
XIN��SONGYANG 332023 年 6 月 6 日 星期二专专 版版

四四十十八八载载，，
一一手手记记录录家家庭庭支支出出，，
见见证证生生活活变变迁迁

小到一分钱支出， 大到数千元收入……笔笔有记录，
本本有总结。

从 1976 年开始，大东坝镇下宅街村 85 岁村民阙忠根
一直以来习惯了记录家庭大大小小的开支。 小到油盐酱
醋，大到建房装修，事无巨细一一记录在账。 48 年的时间
里，他记录了 48 本家庭小账本。

从最初的家庭负债，到现在享受国家补助……一本本
家庭账本，一项项生活开支，一个个数字变化，记录着生活
的变迁，见证着社会的发展和国家的富强。

从县城出发， 沿着 50 省道， 过了港口村，40 多分钟
后，来到树木葱茏的大东坝镇下宅街村。

“剃头 5 元，买米粿 22 元……”阙忠根从口袋里掏出
泛黄的日历本，颤颤巍巍地在空白处，写下家里一笔笔开
支。

这样的记录，他密密麻麻地写了 48 年。 从 1976 年开
始，阙忠根详细记录了家庭的所有收入，农业、务工、农机、
惠民、人情等。支出包含了人情、服装、医疗、水费、电费、学
杂费等。大到几千元的家电，小到 1 分钱的冰棍儿，他都记
录得清清楚楚。 每个农历年份记一本账本，从大年初一记
到大年三十，到了年底，阙忠根还要算收支总账。

1976 年 1 月 1 日是阙忠根记录家庭账本的第一天。
“每一天的日历对应着一页空白纸，记录起来方便。 ”阙忠
根说，那一天，他上山摘茶籽，挣了 12 个工分。 当时 1 个
工，只能换 3 分钱。全家都靠工分吃饭，阙忠根就想记录自
己每天做了多少事情，挣了多少工分。 他说，一年 365 天，
他最多的一年工作 306 天， 勉强维持了一家 6 口人的生
计。

天有不测风云。 1978 年，一次上山砍柴，阙忠根发生
了意外，不小心被猎人隐藏在草丛里捕猎的铳击中，顿时
鲜血直流，左腿失血严重，在村里人的帮助下才被送到医
院抢救。“命是保住了，左腿却被截肢了。”昏迷后醒来的阙
忠根，顿时对生活失去了信心，后来被鉴定为二级残疾。家
里的负担更重了，负债 400 多元。为了供两个弟弟上学，15
岁的大儿子阙关德挑起了家庭大梁。“大儿子到处打工，十
天半个月都在大山里背木头。几个孩子一放学就帮忙干家
务，放牛的放牛，下地的下地……”

在这种情况下， 阙忠根还是没有忘记记录家庭账本，
负债的每一笔，挣来的每一笔，都清清楚楚写下。

48 年间，阙忠根家迎来了许多第一次。
1981 年，家庭联产承包责任制的春风吹进了大山，阙

忠根一家分到 4 亩多田地。 阙忠根露出了微笑：“人多力
量大。靠着我家人口多，4 个孩子都分到了田地，人多田多
就成了我家的优势。 ”

解决了温饱后，增加收入成了全家人的头等大事。 靠
着国家的好政策和辛勤的劳动， 一家人一年可收获水稻
3000 余斤。阙忠根的日子有了新奔头，家庭账本的内容也
渐渐丰富了起来。

在 1986 年的账本上，出现了第一笔大额消费。
阙忠根从亲戚朋友那里一百、二百地借钱，咬牙花费

2740 元购入了第一台拖拉机。当时，经济状况好一些的村
子也只有一两台拖拉机。 靠着帮施工队运输土石方，阙忠
根第二年便还清了债务，并有了不少结余，生活水平得到
了很大提升。

随后几年，日子越过越好，肉、蛋、菜消费金额明显增
长，建新房、装修、外出旅游、购置手表、自行车等支出也
陆续出现在账本上。

1986 年 11 月，他花费了 1080.5 元，购入 73 平方米
的宅基地， 建起了自己的房子。 一家人搬进新房的那一
刻，心里乐开了花。 “孩子们第一次有了自己的房间，再也
不用在一张床上挤了。 ”

1994 年，他购买了第一台黑白电视机，价值 300 元。
这在村里还算是为数不多的。 阙忠根每天都准时守在电
视机前，等待《新闻联播》的播出。 每逢过年过节，隔壁邻
居都会到他们家一起收看节目， 他常常提前为村民准备
好小板凳。

令阙忠根难忘的是他跟随小儿子去杭州旅游那年，
“当时从松阳到杭州要坐 9 个多小时的汽车”。 阙忠根的
账本里，记录了“从武林门下车，坐 153 路，车费 1 元。 ”
“那几年，小儿子在杭州一钢铁厂工作，说要带我去杭州
玩，我拄着拐杖，去了灵隐寺、西湖等景点，在杭州待了一
个星期才回来。 ”阙忠根记忆犹新。 那是他第一次出远门
去省城旅游，心情特别激动，“走出去，才看到外面的世界
有多美好”。

这些账本的记录还有一个特点，就是上世纪 90 年代
前，精确到分；上世纪 90 年代后，精确到角。 “说明老百姓
的口袋开始鼓了。 ”

随着国家惠民政策力度不断加大， 阙忠根也成为了众多受益者之
一。 农村医保体系完善和农民就医方式的变化， 账本上都清楚地记录
着。 一连串数字背后，是生活条件的连年改善。

1998 年，受到县残联的补助，阙忠根自己只需支付 1000 多元便可
以进行假肢安装，“那一刻，如同重获新生。 ”阙忠根感慨万千，“走路几
乎和平常人一样方便了！ ”告别了伴随自己多年的拐杖，阙忠根难掩心
中的愉悦，“平日里还能背起锄头下地种菜了”。 他在账本上开心地记
下：“5 月 23 日，我会自己掘洋芋了。 ”

2022 年，阙忠根因腰椎间盘突出需要进行手术，原本 2 万余元的费
用，在医保报销后只支付了 6000 余元。 阙忠根切身体会到:国家政策真
的好。 他说，以前就医很不方便，都要到县城，“那个时候水泥路都没有，
去一趟要一天。 现在方便了，路好了，班车多了，到县城不到一个小时。
国家报销政策也多，每个月医生都会来到农村给我们老人看病。 ”

如今，耄耋之年的阙忠根生活闲适，除了看书、下象棋，还担任起村
里祠堂的管理员。

2022 年的账本显示， 阙忠根享受城乡居民养老保险、 高龄津贴
3800 元，加上管理村里祠堂工资 5000 元等，一年能攒下 1 万多元。

“一天收入，一天支出，有节余，家才兴旺”，阙忠根说，“回过头再翻
开最初的账本，心里久久不能平静，生活真是有了翻天覆地的变化。 芝
麻开花节节高，一年比一年好。 ”他常常感叹，以前记账，家里困难，现在
记账，记的是一些美好。

阙忠根一家四世同堂，孩子们都盖起了新房，三个儿子约定好，每
人轮换着照顾父亲，孙女还给他买了自动轮椅，23 人的大家庭逢年过年
都会聚在一起，其乐融融。

今年 3 月，阙忠根的账本被县档案馆纳入馆藏，成为该馆目前收录
的唯一一套个人家庭账本。 账本记录了 48 年阙忠根的家庭变化，也见
证了我国改革开放 40 多年来的社会发展和时代变迁。
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每一项惠民政策都如沐春风

每一个第一次都是美好回忆

最初的记录体现生活的不易


