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上课的时候，你有没有过这样的烦恼？坐在椅子上，却因为前面有同
学遮挡，看不见黑板；到了冬天，又会觉得椅子特别冰冷，让人浑身不舒
服。我曾经也有这样的困扰，不过现在，我可不怕了，因为我有了一个奇
妙的发明，会变化的椅子！

瞧，这把椅子乍一看，和普通的椅子好像没什么区别，只不过它比普
通椅子宽了一点。仔细看，你就会发现，它的扶手上有许多银白色的按
钮，就像一颗颗闪闪发光的小星星。可不要小瞧它哦，它的功能多着呢！

记得有一次，冬天的一个傍晚，放学后我一回到家，就赶紧扔下书包，
一屁股坐在椅子上准备写作业。忽然，我感觉一股凉气从椅子上冒了出
来，不一会儿我的全身就变得冷飕飕的。就在我感到无助的时候，我的脑
海里突然闪过了一个念头：“哎呀，我不是还有一把多功能椅子吗？”于是，
我立刻冲进房间，把它从角落里搬了出来。我轻轻点击了一下“变热变
软”的按钮。哇！当我再坐上去的时候，感觉舒服多了，椅子变得暖暖的、
软软的，就像坐在温暖的云朵上一样。要是到了夏天，天气闷热怎么办
呢？哈哈，这也简单呀！只需要点击一下上面写着的“变冷”按钮就可以
啦，这样就能让炎热的夏天变得凉爽舒服了。

我相信呀，在不久的将来，一定会有这样的椅子出现。到那个时候，
它会走进每家每户，让大家都能感受到它的舒适和便利。

多功能椅子
县城西小学501班 薛文慧 指导老师 金莹

十月的金秋，阳光像融化的蜜糖，黏稠而热烈泼洒在操场上。跳高区
垫子被照得发亮，我第一次站在这片陌生领域，心跳如擂鼓。这是我人生
中第一次尝试跳高。

“下一位，6329号！”裁判的声音穿透喧嚣。我深吸一口气，助跑、起跳
——身体在空中划出一道笨拙却拼尽全力的弧线。当横杆安然无恙地留
在原处，掌声四面八方涌来时，我才意识到：我成功了！而且是以第三名
的成绩！领奖台上，铜牌在胸前轻轻晃动，像一颗刚刚被点燃的小太阳。

然而胜利的欢腾只持续了一夜。不知道怎么了，第二天清晨醒来时，
我的喉咙如吞刀片，额头滚烫。教学楼墙上“挥洒青春汗水”的标语仿佛
在嘲笑我的狼狈。站上 200 米起跑线时，世界都在旋转，唯有脚下那道猩
红的跑道异常清晰，同学们劝我弃赛，我却固执地换上跑鞋。

发令枪响，我顶着病痛冲出。风刮过发烫的脸颊，每一步都踩在棉花
和刀尖上。就在意识即将模糊时，余光瞥见脚下——那道红色的痕迹，像
一条燃烧的引线，点燃了体内最后的热能。冲刺！第三个冲过终点时，我
瘫倒在地，却笑得比阳光灿烂。

看着胸前金光闪闪的铜牌，我明白了：那道红色痕迹早已超越了跑道
本身。它是青春里最勇敢的选择——是感冒时依然起跑的决绝，是第一
次尝试就敢拼尽全力的天真，是哪怕第三名也要为自己欢呼的热烈。它
烙印在十二岁的秋天，成为生命中最鲜艳的标记：不是冠军的荣耀，而是
每一个平凡选择燃烧。

那道红色的痕迹
县育英小学605班 王婧楦 指导老师 练璐莹

秋天刚到，天气就忽地降温，窗外下着蒙蒙小雨，传来丝丝凉意。
初秋的早晨凉凉的，去了夏季的暑气，带来了秋的凉爽。微风吹来，满

是清凉的气息，这秋风与我撞了个满怀，我感受着这般凉爽的清风，精神为
之一振，十分惬意。

虽已是初秋，可树还是绿油油的，只是在叶尖上微微染上了些许淡
红。道旁的枫树已经开始变红变黄了，有些叶子甚至枯黄，掉落到地上，我
踩了上去，顿时，“唏唏嗦嗦”的声音在脚下响起，十分有趣。雨停了，灰暗
的天空中，不时有鸟儿飞过，唱着歌，快速地飞走了。这是大自然的音律，
似是灵泉一般，潺潺流出，悠扬婉转动听。

稻米微黄，已经有人在田里劳作了，微风一吹，稻子随风飘动，如同一
片海洋，泛起层层波浪。稻田旁的溪水里，有不少人在洗衣服。用手一碰
溪水，却是一阵冰凉。些许小鱼在石头下安静地睡着，有了动静，便惊醒
来，快速地游走了。

“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色。”秋日的天空，似乎永远都是湛蓝
的。“远岸秋沙白，连山晚照红。”傍晚的秋，又让人觉得那么凄美。“秋风万
里动，日暮黄云高。”秋风吹拂着天地之间的一切，太阳的余辉照耀着灿烂
的云。“老树呈秋色，空池浸月华。”皎洁的月光轻挥洒，秋意仿佛更浓了。

秋风又一次徐徐吹来，刹那间，我与大自然融为一体了。

初秋韵味
县文元育英中学902班 蓝雅琴 指导老师 赵琦

鱼儿推荐的地方是大海，小鸟推荐的地方是森林，小草推荐的地方是
草坪，而我推荐的是美丽的梯田。梯田位于浙江省丽水市云和县崇头镇，
被誉为“醉美梯田”！

梯田一年四季展示着不同的美，犹如仙境。春天，生机勃勃，到处绿
油油。夏天，一片浓绿，像一幅浓抹的油画。秋天，一片金黄，一眼望不尽
的色彩。冬天，大雪纷飞，大地银装素裹。

我最喜欢秋天，因为那是丰收的季节。走进梯田，从山顶望去，一层
一层的梯田，像一片片金黄的波浪。一阵微风吹过，稻穗碰撞在一起，发
出“沙沙沙”的响声。蚱蜢在田间蹦跳着，好像正在欢迎我们。而农民伯
伯播种时的汗水，在这个时节都将化作香甜的米饭。

来梯田，一定要体验一下一日“小农夫”哟。我们挽起袖子、卷起裤
腿，一手拿镰刀，一手握稻谷，一把一把地收割，满满的成就感。

听了我的推荐，你心动了吗？

我为梯田代言
县实验小学406班 赖雅彤 指导老师 蓝建华

“快点儿。”我在家门口对小红、小蓝、小柔说，因为我们要去公园捉五
色蝴蝶了。五色蝴蝶可是我们小区很稀少的蝴蝶，它翅膀的颜色，有的红
如火，有的绿如草，有的白如雪，有的粉如霞……

到了公园，我们从包里拿出各种颜色的网，一起去捉蝴蝶。“这里有一
只。”小柔激动地说，接着传来“啪”的一声，那是小柔把网对着蝴蝶放上，
网就像一片五颜六色的天空，让蝴蝶无处可逃。这时，飞来了几只蜜蜂，
在小柔耳边嗡嗡叫，好像在说“快放了蝴蝶，放了它，不放我就扎你。”小柔
见了，撒腿就跑，蝶蝴也从网里飞走了。

过了一会儿，小红叫了起来，我们都以为捉到了五色蝴蝶，可是，小红
却摇摇头，兴奋地说：“看，快看，我抓到了一只五彩缤纷的小鸟。”我们听
了，闷闷不乐，小红见我们很失望，又继续去捉五色蝴蝶了。又过了一会，
小蓝在一个角落里哭，他头上有一个大包，眼睛已经有点儿肿，分明是哭
了好久。我急忙上去安慰小蓝。后来才知道：小蓝听小红抓到了一只小
鸟，就想去掏鸟蛋，结果周围有一大群蚊子，在他头上叮了几个大包。我
听完捧腹大笑。

一刻钟过去了，小柔抓到了一只青蛙，小蓝有一只毛毛虫，小红有一
只美丽的小鸟。而我，手中空荡荡的什么都没有。这时，我惊喜地发现，
草地里有一只五色蝴蝶正闪闪发光。我把网一放，又把网里的蝴蝶放进
瓶里。我想：我一定是最幸运的。

捉蝴蝶
县实验小学401班 叶芮希 指导老师 叶丽娜

“九山半水半分田”的云和，宛如一颗藏在浙西南的明珠。这里的风
带水气，连空气都裹着草木的清香，走在街巷间抬头望，总见青山托着白
云，白云绕着碧水，像天地铺开的水墨画。

清晨的云和梯田，是被云雾唤醒的。在七百多层梯田的腰间，缠绕着
一层层云雾。从山脚蜿蜒至云端，使得人心里燃起对此的喜爱。农民在
田里耕作，晨光透过云雾把他们的耳朵染成了粉红色。春日里，裹着新
绿，到处春意盎然；夏日里，如同碧波荡漾；秋日里，铺着金浪，像大地织绣
出的锦缎；冬日银装素裹，雪便成了梯田的装饰品。等雾气渐散，能看见
农人牵水牛走过田埂，木犁划过泥水的声响，混着山间的鸟鸣。站在七星
墩眺望，云海在梯田间流转，田埂与云影交织，让人分不清哪是田、哪是
天。这是一千年，云和人用双手创造出的奇迹。

最让人动容的，是梯田里藏着的智慧。从唐初农人第一次挥动锄头
开始，这里的每一寸土地都经过精心打磨——他们顺着山势开垦，用石头
垒起田埂，让雨水顺着田垄层层往下流，既不浪费水源，又能护住土壤。
明代时，这里还藏着“农耕与冶银”的秘密：矿工们一边凿山采银，一边开
垦梯田，稻米竟成了冶银时的黏合剂，让两种手艺在山间完成了奇妙的相
遇。每年农历六月的开犁节，身着传统服饰的农人牵着水牛，踩着鼓点走
过田埂。经过层层的田地，留下一串智慧的脚印。如今看到的云和梯田，
并非大自然的生灵，而是劳动人民创造的结晶，同时也成为了一处5A级景
区，中国“醉”美梯田。

回首眺望，才体会云和的风光，从不是单一的美。是梯田与云海的缠
绵，是湖水与青山的相守，是四季流转的温柔。原来云和梯田不只是风
景，更是一本写满千年的书，每一道田垄都记录着人与自然的相守，每一
粒稻米都承载着岁月的厚重。

云田载古今
县城西小学605班 蓝翌瑀 指导老师 洪琴娟

时光飞逝，一眨眼已是 2045 年了。刚刚从国外大学毕业的我，坐着
“电动智能大巴”回到了我的家乡——云和。当“电动智能大巴”停在电飞
车站的立体停车场时，我望着这既陌生又熟悉的城市，嘴巴都惊得合不拢
了。

“您好，请问需要什么帮助吗？”机器人迎上来问。我跟着它往街上
走，只见光能路砖把整条街照得亮亮的——原来全城的电器都是靠太阳
能供电，马路上的无人驾驶车安安静静地开着，一点也不拥挤。起雾的时
候，街旁的“消雾灯”会喷出雾剂，没几秒就能把白雾“赶跑”，朦胧的城西
一下子变得清清爽爽，像从仙境里醒过来似的。

我跟着导航往凤凰山走，山顶的凉亭里居然摆着 VR眼镜！扫码戴上
后，眼前直接跳出了 20年前的云和老照片——有小时候常去的老书店，还
有新华街的老石桥，连外婆卖糯米饭的小摊都在里面。我伸手去碰，眼镜
里居然飘出了糯米饭的香味，也太神奇了！

最让我惊喜的是科技馆，一进门墙壁上的全部投屏就亮了：一会儿是
20年前的云和老街，一会儿是现在的智能茶园。展览馆像个会变的迷宫，
我正绕得晕头转向，一个 AI向导突然冒出来：“需要我带您参观吗？”它一
边领路，一边讲着“消雾灯”“光能路砖”的发明故事，我这才知道，这些厉
害的新东西都是云和的叔叔阿姨们自己研究出来的。

等我走到母校门口，脚步一下子停住了：原来的教学楼变成了“科技
楼”，课桌是带触摸屏的智能桌，椅子轻轻一按就能飘起来，连窗户都能自
动调节阳光的强度。我趴在窗外看，正好看到教室里的同学在用 VR学习
古诗。

我站在学校的老槐树下笑了：20 年后的云和，有会“变魔术”的新科
技，也藏着我小时候的旧回忆。等我学成回来，一定要把更多厉害的发明
带回这里，让我的家乡永远又新又暖。

20年后的家乡
县城西小学501班 项文茜 指导老师 金莹

我爱家乡——云和，爱它的一年四季。
这里的春天生机勃勃，走在小河边，可爱的柳树抽出了新的枝条，远

远望去像小女孩长长的秀发垂下来；走在花园里，黄黄的油菜花开了，远
远望去像一块块地毯，小蜜蜂忙着采甜甜的蜂蜜，蝴蝶在花丛中跳舞。真
是一幅生机盎然的景象！云和的春天真美啊！

这里的夏天枝叶茂盛，池塘里漂亮的荷花开了，好像一个坐在池塘中
的小姑娘，蜻蜓在荷叶上飞来飞去，仿佛在对荷叶上的青蛙说：“嘿，你看
看我像不像一架直升飞机？”森林里树木变得葱葱茏茏，小动物们在树下
玩耍，树上的知了正在歌唱，我听见它在说：“夏天来了，夏天来了……”真
是一幅郁郁葱葱的景象！云和的夏天真美啊！

这里的秋天秋高气爽，公园里枫叶红彤彤的，好像一只只张开的手
掌；花园里五颜六色的菊花开了，好像彩虹落九天；田园里大片大片的金
黄色，稻谷笑弯了腰，高粱像个火把；果园里树上挂满橘子，好像一个个小
灯笼。真是一幅五谷丰登的景象！云和的秋天真美啊！

这里的冬天冰天雪地，天空中飘着大雪，像一片片鹅毛飘落下来。雪
落在森林里，好像给大树穿上了衣服，小动物们都回到自己屋里睡大觉；
雪落在湖面上，湖面很快结了冰，好像一面大镜子；雪落在屋顶上，远远望
去好像给屋顶盖上了一层棉被；雪落在操场上，小朋友们用它打雪仗，玩
得不亦乐乎。真是一幅大雪纷飞的景象！云和的冬天真美啊！

我爱美丽的云和。

美丽的云和
县江滨实验小学308班 吴廖彬 指导老师 陈秀红

我的家乡在云和，这里四周环山、空气清新、水质良好，是一个名副其
实的“人间天堂”。家乡最有名的，当属云和梯田了！

梯田是人文与大自然的风景线。春天，农民伯伯在田中插秧，禾苗好
奇地探出嫩绿的脑袋，仿佛在打量这个美丽的世界。夏天，禾苗挺起了它
稚嫩的腰板，头上缀着一串绿油油的稻穗，农民伯伯在田里为它们浇水、
施肥。秋天，稻谷丰收了，金黄的稻穗笑弯了腰，农民伯伯用镰刀割下稻
谷，笑声和稻谷一起落进竹筐中。冬天，梯田略显萧瑟，但白雪会给梯田
披上一层银装，下过鹅毛大雪后，梯田便无比宁静……

梯田不仅是一道亮丽的风景线，还是我们的“游乐场”。每年丰收的
季节，会有很多游客前来“打卡”，大家穿梭在稻草堆中玩耍、野餐。去年
村里办了一场泥泞大赛，把梯田变成了热闹的“战场”！我和爸爸也参与
了比赛。田埂边的彩旗飘呀飘，我们在田间奔跑，穿越障碍物，接着在田
里比赛插秧、抓鱼，玩得不亦乐乎。

梯田还是我们的“年货场”。过年的年味，总从奶奶的煎雀香里飘出
来。梯田里挖来的番薯，奶奶先把它们洗干净上锅煮得软烂，再将梯田稻
谷磨的米粉揉成软软的面团，搓成细细的长条，放进油锅里。金黄的煎雀
鼓着肚子从油锅里浮了上来，香气裹着热气飘满屋子，吃起来软糯，又有
嚼劲，香甜可口，特别美味。

云和梯田是大自然的馈赠，更是农民伯伯们数代耕耘的结晶。这里
藏着我满满的快乐时光。我爱我的家乡！

梯田里的欢乐时光
县育英小学503班 严非墨 指导老师 刘枫
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今天早上，我正趴在桌上看《西游记》，看着看着，眼皮越来越沉，不知
不觉就睡着了。

迷迷糊糊中，一个响亮又带着点傲气的声音在我耳边响起：“你怎么在
看俺老孙的书啊？”我猛地睁开眼，只见一个身披金甲、头戴凤冠的身影站
在眼前——这不是孙悟空吗！我惊得一下子从椅子上跳起来，结结巴巴地
说：“孙……孙悟空！你怎么会在我家呀？”孙悟空挠了挠腮帮子，咧嘴一
笑：“俺老孙听说你天天念叨想见识俺的本事，这不就来了嘛！”

我灵机一动，拉着他的手就往外跑：“大圣，我带你去我的学校玩玩
吧！”“好嘞！”孙悟空眼睛一亮，兴冲冲地跟我出了门。

到了学校的操场，孙悟空盯着红色的塑胶跑道，歪着脑袋问：“这长长
的东西是干啥的？莫不是用来比赛跑的？”“对呀！”我点点头，兴奋地提议，

“我们来赛跑吧！”
随着我一声“预备——跑”，孙悟空“嗖”地一下就冲了出去，快得像一

道闪电。等他跑到终点，叉着腰哈哈大笑的时候，我才刚跑出一小段路。
我喘着气喊：“大圣，有筋斗云就是不一样，也太快啦！”

玩闹了一阵，我望着天边的云朵，小声问：“大圣，你能带我去花果山看
看吗？”“这有何难！”孙悟空一把拉起我，喊了声“俺老孙去也”，脚下立刻升
起一朵筋斗云。我们踩着云朵往前飞。低头一看，蜿蜒的小溪，巍峨的高
山，茂密的树林，一座座城市就像搭好的积木，有趣极了。

眨眼间，花果山就到了。小猴子们一见孙悟空，立刻欢呼着围上来，还
热情地拉着我的手，邀我一起摘桃子、荡秋千。我们围着篝火唱歌，捧着甜
甜的果汁聊天，快活极了。

后来，孙悟空又带我参观了水帘洞。洞口的瀑布像一道水晶帘子，洞
里摆着好多五颜六色的宝石，在灯光下闪闪发亮，漂亮极了。洞中央有一
张石椅，孙悟空大步走过去，拍着椅子自豪地说：“这就是俺老孙的齐天大
圣宝座！”

夕阳慢慢落下，把天边的云彩染成了金灿灿的颜色。孙悟空送我回家
时，拔下一根毫毛递给我，认真地说：“小娃，拿着。以后遇到困难，只要吹
一吹这毫毛，俺就会化成能帮你战胜困难的法宝，立马来到你身边。”我攥
着那根轻飘飘的毫毛，望着孙悟空腾云远去的背影，心里满是不舍。这一
天，可比书里的故事精彩多啦！

我和孙悟空过一天
县江滨实验小学402班 刘哲睿 指导老师 蓝碧芳


