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“现在我制作的是男装畲族服
饰，用的布料是土布，它跟汉族的大
襟长衫大体上差不多。”近日，云和畲
族服饰传承人蓝文鑫在工作室赶制
一件客人预定的畲服，量体、裁衣、缝
制，蓝文鑫娴熟地操作着。

在蓝文鑫的工作室内，摆放着多
套他亲手缝制的畲服，绚丽多彩的花
边衫、质朴含蓄的男装，无不展现着
这位 95 后小伙的精湛技艺。“畲族服
饰因地域不同而风格各异，我们云和
传统的畲服最大的特色就是厂字形
部位会镶以花边，衣叉两边装饰红
点，还有纽扣设计独特，云和畲族服
饰通常为 5颗纽扣。”蓝文鑫一边缝制
一边向记者介绍。

畲族服饰制作技艺是畲族传统
文化的重要组成部分，具有悠久的
历史和独特的艺术价值。制作技艺
包括裁剪、刺绣、缝制等多个环节，
每 个 环 节 都 需 要 精 湛 的 技 艺 和 耐
心。蓝文鑫作为云和畲族服饰传承
人 ，已 在 这 条 路 上 走 过 了 多 个 年
头 。“ 我 从 小 就 接 触 了 畲 族 传 统 服
饰，对它产生了很浓厚的兴趣。畲
族服饰虽然精美，但在日常生活中
并不常见，很多传统技艺也面临着
失传的困境，作为畲族人，我觉得有
义务去传承这些濒危的手工艺。”蓝
文鑫说，他大学毕业后，才开始系统
学习和制作畲族传统服饰，但最初
拜师无门，他走遍云和畲族村庄，都

无功而返。在一次机缘下，他找寻
到一位曾制作过畲族服饰的老人，
但老人年事已高，且多年未曾制作，
很多细节已无法说清，他只能自己
摸索。蓝文鑫为了学会基本的裁剪
技艺专门去往龙泉学习，并时常与
福建罗源、宁德等地畲族朋友交流，
技术日渐成熟，现已能够独立完成
整套畲族传统服饰的制作。

“在制作过程中，我更加深刻地
体会到畲族服饰的每一道工序、每一
个细节，都蕴含着先辈们的智慧和心
血。像这套畲族嫁衣，是目前我比较
满意的作品。”蓝文鑫欣慰地跟记者
说，畲族的传统服饰主要体现在女
装。畲族女装包括头饰、服装、腰带、

围裙、裤子、脚绑和花鞋，从头到脚，
一整套非常讲究，每一个部分都体现
了畲族文化的独特魅力和精湛的工
艺。

“云和畲族传统服饰已有 800 多
年的历史，如今，掌握这项传统技艺
的人很少。作为年轻的畲族传统服
饰传承人，我现在主旨就是保留原始
的传统服饰，把最传统的技艺传承下
去，后期再考虑进行创新。”蓝文鑫
说，他希望通过自己的努力，让更多
人了解畲族传统服饰的独特魅力，并
将其传承下去。虽然会面临诸多困
难，但他依然坚持保留传统，为畲族
文化的延续贡献力量。

蓝文鑫：用巧手守护传统文化
本报记者 雷倩 雷剑飞

本报讯（记者 林静 通讯员 雷涛）
近日，一面印着“神技架起生命桥，仁
术守护健康心”的锦旗被送到县人民
医院心血管内科医护人员手中。送
锦旗的陈先生，刚刚经历了一场跨越
山海的“生命接力”，在县人民医院与
上级医院的紧密协作下成功康复出
院。这场救治不仅展现了基层医疗
团队的精湛医术，更彰显了浙江省

“山海提升工程”与“万名医生进修计
划”在基层医疗能力提升中的关键作
用。

时间回溯到不久前，患者陈先生
因反复胸闷胸痛长达半年，突发症状
后被紧急送往县人民医院。医生迅

速展开评估，当即判断其为急性冠脉
综合征，情况万分危急，县人民医院
第一时间联系了丽水市人民医院医
生。通过冠脉造影检查，发现患者三
支血管均严重狭窄，必须立刻进行介
入治疗。县人民医院与丽水市人民
医院迅速联动，成功为患者在右冠近
中段及左室后支植入 3 枚支架，暂时
缓解了急性症状。

然 而 ，这 仅 仅 是 救 治 的 第 一
步。剩余病变涉及左主干及多分叉
血管，手术难度极高。关键时刻，正
在杭州邵逸夫医院进修的雷涛医生
挺身而出。作为“万名医生进修计
划”的一员，雷涛医生积极协调邵逸

夫医院，为患者制定了周密的手术
方案。最终，团队成功为患者实施
左主干及多分叉病变处理，再次植
入 6 枚支架。术后患者恢复良好，顺
利康复出院。

据了解，心血管疾病，尤其是急
性心肌梗死，如同潜伏在人体内的

“定时炸弹”，致死致残率极高，每一
秒的延误都可能造成无法挽回的后
果。“‘山海提升工程’的核心在于让
优质医疗资源双向流动，‘送上来’
和‘沉下去’缺一不可，而‘万名医生
进修计划’就是实现这一目标的坚
实人才保障。雷涛医生进修归来，
不仅带回了先进技术，更引入了规

范的诊疗理念和管理流程，极大提
升了我院心血管危急重症的救治能
力 。”县 医 疗 健 康 集 团 相 关 负 责 人
表示。

从基层需求到省市技术平台，这
场跨越山海的“生命接力”，正是“山
海提升工程”与“万名医生进修计划”
协同发力的生动缩影。如今，越来越
多的进修医师，正化身医疗火种，将
优质医疗资源的种子播撒在基层沃
土，为基层医疗事业注入源源不断的
活力。接下来，县人民医院将继续深
耕基层医疗服务，推动优质医疗资源
深度下沉，让更多百姓在家门口就能
享受到高水平的医疗服务。

云和“健康快车”惠及基层群众

本报讯（记者 林静 通讯员 张志
豪）“3个月前，我的血糖像过山车，现
在终于稳住了！再也不用每天扎七
八次手指，手机就能实时查看血糖，
中医调理还改善了我的手脚麻木，真
的太方便了！”42岁的冯先生患 2型糖
尿病 5年，长期依赖胰岛素注射，由于
职业特殊，夜间工作白天睡觉，血糖
波动非常大，频繁出现夜间低血糖，
生活和工作受到了严重影响。今年 3
月，他来到县医疗健康集团糖尿病诊
疗中心，接受了 3 周的“胰岛素泵+持
续葡萄糖监测+中医耳穴调理”的综

合治疗后，他的血糖达标时间从 55%
提升至 89%，夜间低血糖发生率降为
0，糖化血红蛋白从8.5%降至6.6%。

据了解，自糖尿病诊疗中心成立
以来，按照“一科两院区”的运营模
式，整合内分泌科、营养科等多学科
团队，定期开展 MDT 会诊，将复杂病
例解决率提升至 100%，病人可自主选
择任一院区享受同质化诊疗服务，实
现“就近就诊+专家共享”的双重便
利。

“我们充分发挥中医药独特优
势，将中医特色技术融入糖尿病管

理，将传统疗法与现代医学相结合，
开辟中西医协同诊疗新路径，累计开
展耳穴埋豆 698 次、灸法 257 次、超声
药物透入 42次，重点改善胰岛素抵抗
及周围神经病变。”县医疗健康集团
相关负责人表示，中心还通过胰岛素
泵治疗、持续葡萄糖监测等核心技术
推动血糖精准控制。“以前每天扎手
指 7 次，现在戴着传感器就能看到血
糖曲线，治疗更精准了！”持续葡萄糖
监测，将 72小时连续葡萄糖监测数据
密度较前提升了 300 倍，精准捕捉了
隐匿性低血糖风险。

建好糖尿病诊疗中心，提升服务
水平也是关键的环节。“为更好地服
务糖尿病患者，中心还建立了 500 人
微信管理群，提供胰岛素剂量调整、
饮食运动指导、在线问诊及紧急情况
处理等服务，通过云端化的管理方
式，让控糖变得更简单、更高效。”县
医疗健康集团相关负责人表示，下一
步，中心还将做好“提质、扩容、下沉”
三大篇章，构筑起“县乡村”三级糖尿
病防治网络，把群众“盼的事”变成我
们“干的事”，把我们“干的事”变成群
众“满意的事”。

云和糖尿病患者有了“专属健康管家”

本报讯（记者 雷倩）6月 23 日，记
者走进县档案馆，看到古籍修复师们
用刷子、马蹄刀、镊子、毛笔等专业工
具，专注地修复《魏兰档案》，他们就
像“医生”一样，“治疗”着每一页破损
的角落，直至让档案恢复往日的模
样，重现其珍贵的历史价值。

“今年 5 月我们启动了《魏兰档
案》修复项目，现在已经修复了魏兰
诗集、魏氏宗谱以及魏兰使用过的教
科书，家谱正在修复当中。”县档案馆
工作人员官义清说，魏兰遗珍由他的
后人捐赠，内涵丰富，有手稿、印章、

家 谱 、诗 集 著 作 等 多 种 类 型 ，共 42
件。这次他们邀请了来自北京的专
业修复团队，协助《魏兰档案》修复，
周期为 5 个月，目前已经完成进度
30%。

“《魏兰档案》的家谱破损较多，
虫蛀的面积大，导致部分纸张粘连，
以及受潮后纸张的脆化比较严重，
我们修复的时候比较小心，一点一
点地剥离破损的纸张，让其不再受
到二次破坏。”古籍修复师许王诺告
诉记者，他们遵循“修旧如旧”及最
小干预原则，秉承“宁薄勿厚”方式，

对《魏兰档案》进行最细微地修复。
为最大限度接近《魏兰档案》所使用
的传统手工纸张，修复师采用配纸、
调色等方式，让档案看似如旧、实则
新生。

据悉，魏兰是浙江云和走出的
清末民初革命家，是光复会的重要
领导人之一。辛亥革命时期，他以
浙江军政府咨议、都督府参谋长之
职，奔走呼号，为推翻封建帝制、振
兴中华奉献毕生精力，其英勇事迹
与崇高精神，如璀璨星辰照亮历史
长河。“我们通过整理发现，他的遗

物对于研究魏兰先生精神及贡献，
乃 至 云 和 辛 亥 革 命 志 士 相 关 的 历
史，具有非常重要的意义。”县档案
馆相关负责人说。

“完成《魏兰档案》修复后，我们
计划对这批档案进行数字化扫描，建
立魏兰专题档案数据库并入库。同
时，我们将从档案中挑选具有代表性
的产品进行展览展出，并向公众开
放。此外，我们还将对《魏兰档案》进
行深入研究，编研形成相关材料，并
制作出版相关学术著作。”县档案馆
相关负责人表示。

云和修复《魏兰档案》重现历史珍贵记忆
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陈献旺

陈珠兰

兰富生

张尚南

孙宝中

张益平

孙群连

叶克胜
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限公司

本报讯（记者 俞海友 通讯
员 谢棉迪）今年 6 月是第 24 个全

国“安全生产月”，主题是“人人

讲安全、个个会应急——查找身

边安全隐患”。近日，崇头镇政

府、县消防救援大队、云和梯田

投资发展有限公司，在云和梯田

景 区 联 合 开 展 消 防 应 急 综 合 演

练。通过多场景实战模拟，切实

提 升 景 区 与 部 门 的 应 急 响 应 和

协同作战能力。

演练地点设在云和梯田一级

游 客 中 心 和 稻 草 草 与 积 木 木 酒

店，分为室内、车辆两大实战场

景。室内疏散逃生演练场景为：

酒店一房间因垃圾桶内烟头引发

窗帘起火，烟感警报响起，着火层

有人员被困。梯田景区指挥中心

接到报警后，立即启动应急预案，

同步执行综合体断电、启动排烟

设备、消防卷帘下落、警报响起等

措施，微型消防站成员、疏散组、

医 疗 组 等 迅 速 行 动 。 因 火 势 较

大，崇头镇应急消防管理站和专

职消防队赶来支援，最终成功将

被困游客解救至安全地带并扑灭

火灾。

随 后 开 展 车 辆 疏 散 逃 生 演

练，演练场景为：景区班车行驶

在前往游客中心的路途中，尾部

发动机处突然着火，浓烟快速蔓

延至车厢内棚顶，车门因线路故

障 无 法 打 开 。 驾 驶 员 依 照 应 急

预案打开应急出口紧急开关，迅

速 组 织 车 内 人 员 紧 急 撤 离 。 景

区 微 型 消 防 队 和 崇 头 镇 专 职 消

防队人员前来支援灭火，火势得

到 有 效 控 制 。 整 个 演 练 过 程 紧

张有序，参与人员反应迅速，有

效 检 验 驾 驶 员 的 应 急 处 理 能 力

和消防设备的实际使用效果。

演练结束后，县消防救援大

队 组 织 开 展 消 防 应 急 知 识 与 应

知应会技能培训，内容涵盖消防

安全相关火灾预防措施、火灾初

期处置、火场逃生自救技能及灭

火器、消防水带等设备的现场操

作练习等，通过理论讲解与实操

指导，让参与人员真正做到“会

报警、会灭火、会逃生”。“演练既

有实战，又有理论与技能培训，

让 我 们 的 消 防 安 全 意 识 和 应 急

处置能力得到大大提升，以后如

果 遇 到 类 似 情 况 心 里 更 有 底

了。”云和梯田景区工作人员纷

纷表示。

此次演练组织严密、场景贴

近实战，景区与政府部门分工明

确、处置高效，充分检验了火灾

突 发 事 件 应 急 响 应 机 制 的 有 效

性。下一步，崇头镇将加强与梯

田 景 区 之 间 的 常 态 化 联 动 机 制

建设，定期开展联合演练与安全

隐患排查，确保景区应急响应流

程更优化、协同处置更高效，持

续 为 景 区 安 全 生 产 和 游 客 安 全

保驾护航。

景镇联动共织安全防护网

尊敬的电力用户：
为充分保障您的个人财产不受损失，国网云和县供电公司再次

通知已销户电费余额未退的电力用户办理退费事宜，具体通知如
下：

一、需携带资料
1.自然人客户：需提供销户户主身份证、收款账户信息（银行账

户名、银行账号、银行开户行）。
2.非自然人客户：需提供销户户名对应的营业执照、法人身份

证、公司收款账户信息（银行账户名、银行账号、银行开户行），如经
办人办理，还需提供经办人身份证及授权委托书。

二、办理期限
自本公告发布7个自然日内前往就近营业厅办理。
三、其他事项
请符合情况的用户（清单见下图）携带资料及时前往就近营业

厅办理退费手续。如有疑问，敬请拨打电话咨询。
城区供电中心：0578-2102835
白龙供电所：0578-2102830
崇头供电所：0578-2102831
紧水滩供电所：0578-2102832
石塘供电所：0578-2102833

国网浙江省电力有限公司云和县供电公司
2025年6月27日

关于销户用户电费余额退费公告

平 安 云 和

日前，县采真里文化驿
站灯火通明、欢声笑语不
断，一场以“百善德为本，敬
老孝当先”为主题的文艺演
出在此温情上演，吸引了百
余名市民朋友齐聚一堂，共
享这场文化盛宴。

雷倩 文/摄


