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引子
野泗湾直出两横塘袁东

边东横塘(司湾塘 )袁西边
西横塘遥 边头渊旁边冤还有
陈家塘袁 那边是缪家塘遥
泗湾里头有洪家塘尧 邵家
塘尧王家塘尧俞家塘噎噎冶
这首民谣道出泗湾地理位
置遥 除255丈长东横塘(司
湾塘)尧西横塘由定海知县
缪燧发银围垦外袁 顾名思
议袁洪家塘尧邵家塘尧王家
塘尧俞家塘尧陈家塘尧缪家
塘都由先民发动家属砌筑
的遥
筑塘围堤与沈家门渔

港多港湾的特殊地形地貌
有关遥 沈家门从东到西有
荷叶湾尧泗湾尧大蒲湾尧小
蒲湾尧茶湾等等遥

单泗湾就有四个港
湾袁有里泗湾尧外泗湾尧戚
家湾尧 茅草湾遥 有民谣为
证要要要泗湾村民世代流传
着一首民间口头禅院野司湾
司湾四个湾袁 戚家湾到处
尸骨乱坟堆袁 外司湾磨豆
腐做小贩袁 里司湾做短工
打脚板渊挑夫冤袁茅草湾泥
潭乱石成沙滩遥 冶 从这首
民间口头禅里可以看出泗
湾地名具有传奇色彩遥

外泗湾，司基畈是不是巡检司城？
现在的泗湾，原来叫司湾。

何谓“司湾”？因古时湾内设有一

个巡检司，故称“司湾”。因“泗”

“司”同音，解放后遂写为“泗

湾”。

何谓巡检司？巡检司为中国

古代县级衙门底下的基层组织。

巡检司在元朝、明朝与清代

为县级衙门底下的基层组织。该

组织于元朝时，通常为管辖人烟

稀少地方的非常设组织，除了无

行政裁量权之外，也没有常设主

官管，其功能性以军事为主。明

朝依其例沿用，不过佐以行政权

力。晚清，中国人口大增，相对的

县衙数量并无增多，于是次县级

的巡检司在数量上与功能上日

渐增多，也多有通判等官职设

置。

据《沈家门镇志》记载：“雍

正七年(1729)，沈家门驻战船1

艘，水兵50名，巡视海上。雍正八

年(1730)，普陀山宝陀巡检司改

为沈岙巡检司，移驻沈家门司

湾。”“第二年即雍正九年

(1731)，沈家门设水陆两汛，水

战兵373名，战船6艘，马步战守

兵56名。”“道光二十六年（1846）

巡检司移定海道头。”可见沈家

门司湾设巡检司长达116年。

据浙江国际海运职业技术

学院孙峰老师考证，古代“沈岙

巡检司”在沈家门司湾建有一座

司城，“城四十四丈”。

孙峰老师的依据有三个：其

一，明成化年间《宁波府简要志》

云：“宝陀巡检司城周围四十四

丈，在定海县（今宁波镇海）沈家

门。洪武二十一年筑，南开一门，

上建谯楼。”其二，同期的《宁波

郡志》也说：“宝陀巡检司，府城

东一百六十五里，昌国大岸沈家

门，城四十四丈。”其三，查看明

朝嘉靖年间的《定海县志》《筹海

图编》等书，在其收录的地图里

发现，宝陀巡检司都清清楚楚地

标绘在舟山本岛东部的沈家门

一带。

那么，古代“沈岙巡检司”设

在司湾哪个湾里呢？

孙峰老师对笔者说：“沈岙

巡检司的大约位置在今青龙山

与宫墩之间的泗湾，最有可能在

今泗湾路南端的山脚下，因为那

里依山傍水，有一条小溪流经，

可以解决巡检司百余弓兵的生

活用水需要。且该地山势平缓，

可以建立‘司城’。”

笔者带着问题，查阅资料。

结果在《沈家门镇志》找到答案，

大事记里曰：“雍正八年（1730），

沈家门司湾(今泗湾)司基。”那

么，“司基”在哪里？笔者带着疑

问走访泗湾农民。农民问笔者，

“司基”是不是司基畈？如果是的

话，就在他家屋后头。于是，他俩

陪笔者来到司基畈现场。

司基畈是农民蔬菜地，东南

西三方被民居包围，北地头紧靠

山嘴，蔬菜种植面积有好几百平

方米。地里干活的农民指着将刚

挖掘出来的石条、碎砖头、碎瓦

片对笔者说：“这是刚挖掘出来

的，埋在地里不深。”当笔者举起

相机拍照时，农民慷慨地说：“你

拿去研究好了，我也没用。”

笔者保存的一块碎砖头长

25.5厘米，宽9.5厘米，厚3.5厘

米，碎砖相当于上世纪六七十年

代本地生产的砖。一块不规则的

碎瓦片厚1.5-1.8厘米，长18厘

米，一头宽18厘米，另一头宽12厘

米。从形状看，瓦片明显大于、厚于

上世纪六七十年代本地生产的窑烧

瓦片。

“那边还有两根石头柱子，也是

古代留下的。”随着农民指点，我们

来到南边地头。

菜地边上有两根古代石头柱

子，离地面一米多，每根一边宽30厘

米，另一边宽32厘米。柱头上方有凹

槽，中间有长方形空洞。两根石柱相

距1.65米。是旗杆底座吗？不像。因

为两根石柱距离只有1.65米。是城

门门框？好像石头柱子偏小。到底作

什么用？地头农民一问三不知。

“在这里埋着两片介大的石

磨。”农民陪笔者来到西边地头，比

划着像吃饭小圆桌那么大形状石

磨，“介大的石磨不是小户人家用

的，起码像过去生产队那样的集体

用。”农民估计石磨与石柱、石条、碎

砖头、碎瓦片连在一起的，估计是房

屋遗址。一块菜地有介多古代遗物，

值得引起有关部门重视。

综上所述，司基畈是不是“沈岙

巡检司”城遗址？有待有关部门研

究、考证。

戚家湾地名，因大明戚家军驻地而得名
“沈家门‘戚家湾’地名，因

曾为明嘉靖年间名声显赫的戚

家军驻地而得名。”（摘自2016年

7月18日《今日普陀》）。

家住沈家门的陈鸣雁老先生

在《大明军港沈家门》一文中论

述：嘉靖三十四年（1555年）秋，

戚继光由山东征调至浙江，任浙

江都司参将，负责镇守宁波绍兴、

台州及所辖各县。三十七年

（1558年），他从金华、义乌招募农

民和矿工，建立起一支纪律严明、

训练有素、装备精良的抗倭劲旅，

这就是威名显赫的戚家军。于三

十八年（1559年），他又亲自调整

沈家门汛防，将宁绍参将从临山

移至舟山，所属定海水营、临观水

营、绍兴陆营、昌国水营、昌国陆

营统归调度。戚家军战船，兵分

三哨，三哨总共民捕舵兵1193名，

军捕舵兵274名，战马两匹。岁支

饷银13758两，军粮米三千四十石

二斗，由朝廷保障供给。

戚家军的建立，抗倭局势发

生了根本性的转变。没过几年，

浙江沿海的倭寇已基本肃清，当

年戚家军的水寨驻地，为沈家门

留下了戚家湾和教场下的地名。

明未，沈家门居民为纪念戚继

光、李应诏、张可大、刘草堂（即

刘恩至）等抗倭名将，在今宫墩

的圣母庙（后改天妃宫，清朝改

天后宫），扩建后厅，塑像供奉。

到了公元1939年，被日本侵略军

借故焚毁。至此，唯一见证沈家

门军港历史的抗倭遗迹，永远消

失。

原普陀区史志办邬永昌先

生在《沈家门天后宫与妈祖信

仰》一文中也证实：“戚继光于舟

山平倭时达10个月之久，他在定

海、普陀等地留下了光辉的足

迹。并为沈家门留下了戚家湾和

教场下等带有抗倭意义的地名。

沈家门人民世世代代流传着戚

继光的抗倭战绩。”

原普陀区委政策研究室张万

方在《走读沈家门水寨》中写道：

“戚继光训练新军，饮马戚家湾水

井。这口水井如今还是叫马房井，

只是古井的风貌已经消失。井边

的两个饮马水槽，也在二三十年

前被莫名其妙地遗弃了……”

综上年述，戚家湾地名因大

明戚家军驻地而得名。那么，民

间口头禅“戚家湾，到处尸骨乱

坟堆”是怎么一回事？

对于戚家湾尸骨由来，邬永

昌先生作过一番研究，他在《沈

家门民间慈善机构存仁局考》一

文中说：义山古冢，位于沈家门

戚家湾山腰一带。关于它的由

来，众说纷纭。近来有人在报刊

上撰文说是“公墓”，有的说是

“与明朝抗倭有关”。到底“戚家

湾义山”是为何而建？它与存仁

局的关系如何？认清这些问题，

对于了解存仁局的慈善义举都

有帮助。

为辩正讹，再现“义山”真实

性，现将历史遗闻征录如下：据

邬先生考证，存仁局创建以后，

沈家门以泰巽、增和等为首的米

行，以“每元抽捐一厘”和外帮商

人“认捐”方式，积累下一笔资

金，在择址于宫墩建起了存仁局

办公用房以后，为收殓露尸及无

钱置买坟地的死难者有个安置

之处，存仁局积极地“推广义冢”。他

们先在戚家湾西偶丁家山上置办了

一批土地，并建起“丙舍两幢”：一为

“停榇厝柩”之所，称为“厝屋”；二为

“土地祠”，奉祀关爷及土地菩萨。余

下50余亩土地即开辟为“义冢区”。

并从浙东风俗，“延僧道将尸烧化，

使骸骨贮于瓮，埋之义山”。这就是

存仁局最初创建的戚家湾义山。

约到了同治年间，存仁局收殓

的露尸越来越多，戚家湾西偶的义

冢区“瓮柩为患”。尤其是闽籍海难

死者“厝柩”停留时间较长，有的要

等到汛期结束后才能运往福建，为

此寄柩的“厝屋”难以周转。于是闽

商和存仁局的董事们商量决定，在

戚家湾东偶的庙后山上再置一批土

地，并“建厂寄柩”，专门开辟为闽籍

海难者及闽籍无主死者的义冢地。

东侧这批山地后来就被称为“福建

义山”。而戚家湾西偶的义冢地就被

人们称为“本地义山”。现今，虽然福

建义山已荡然无存，而本地义山因

荒冢遍布，荆棘杂陈，那数以百计的

“坟冢骨墩”正好成为沈家门存仁局

慈善义举的历史见证。

里泗湾，传说庙里供奉的是抗倭英雄
里泗湾，是泗湾村最北的一

个自然村。它三面环山，四周被

郁郁葱葱的树木包围，形成一个

“盆地”。东西南北与近在咫尺的

东港新城、教场、外泗湾、应家湾

接壤，却被香湾岭、茅草岗、大平

岗、南山岗隔绝，里面听不到闹市

区的喧哗……如此独特的地理位

置，使这里颇有世外桃源的意境。

从西边山头往下看，大石门

水库犹如一颗明珠，在阳光照耀

下闪闪发光，水库旁是马鸣皇庙。

传说这个庙供奉的是一名抗倭英

雄，名叫马鸣，福建人。嘉靖年间，

倭寇侵犯舟山，掳人掠船，抢夺渔

民财物，扰乱附近岛屿。镇守在

沈家门的马鸣手不离剑，人不卸

甲，日以继夜带领水师巡海抗倭，

保护渔民海上捕鱼安全。

嘉靖三十三年，倭寇出动舰

船在莲花洋上劫持出海渔民，马

鸣带领船队前去迎战。敌船背腹

受击，无处可逃，装满火药的敌

船直向马鸣舰船冲来，作垂死挣

扎。两船相撞，当即爆炸。因躲避

不及，马鸣身受重伤，在支撑不

住的情况下，他仍站在即将沉没

的舰船上，指挥水兵擒拿敌寇，

直到舰船下沉……沈家门百姓

为纪念他，在泗湾建庙，称马鸣

皇庙。马鸣深受百姓爱戴，事迹

激励一代又一代当地百姓，香火

延续至今。

“黄金非宝经是宝，万事皆

空善不空。”在里泗湾的中心地

段，有一座天丰禅寺，她矗立于

两个奇特的山峰之间，犹如双凤

戏水、二龙夺珠。

天丰寺，它的历史最早可追

溯到清代中期。距今已有100多

年历史。据碑文记载，天丰寺创

建于清同治三年(公元1864年)，

初建时为三间茅屋。光绪十四年

(1888年)，福建僧人宏梅法师到

此，见林泉清幽，堪为清修之所，

遂募资重建大殿、厢房，取名为

“天丰禅院”。宣统年间(1909年

至1911年)，贤德法师募化扩建

大雄宝殿、厢房等殿屋，占地

3000多平方米。民国期间，天丰

寺香火逐渐兴旺，常住尼众达数

10人。后经逐步扩建，发展到现

在的规模。现在天丰寺占地面积

2000多平方米，建筑面积1000多

平方米。寺院整座建筑按中轴线

对称布局，依地势逐级升高，依

次为天王殿，圆通殿、大雄宝殿、

玉佛阁，两边为厢房，建筑结构

为三合院式。

走进古寺，最夺目的是耸立

在圆通殿前的两株罗汉松。其中

一棵苍翠挺拔、枝干遒劲，其高10

多米，胸径半米多，是开山祖师所

栽，距今已有150多年历史。与其相

对称的另一棵罗汉松只有40多年历

史，树冠相对矮了许多。

寺内原有一口历经百年沧桑的

一米多深的古井，井水清澈见底。奇

怪的是这口水井“大雨不会溢，大旱

不会涸，甘冽清香。”所以当地民众

称它是圣水。古井是历史遗迹，又是

天丰寺始建年代的一个佐证。

纵观天丰寺建筑，庄严古朴，气

宇轩昂。山门外，一条小溪经过寺院

东边，贯穿里、外泗湾，是从大石门山

麓流经沈家门渔港的，给寺院增添几

分灵气。

凭借普陀山佛光和依托沈家门

渔港的优越地理位置，里泗湾天丰

寺每年有二三十万人次进香、观光，

已成为普陀佛教游览胜地，被列为

区重点文物保护单位。天丰寺不仅

成了里泗湾的一个景点，还使该地

更具文化韵味。

通讯员 翁盈昌

（资料图）
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