
这两天，在位于杭州市临安区
潘母岗的浙江农林大学香榧种植
研究基地里，一颗颗经过后熟处理
的香榧，通过激光处理技术全部都
“笑”开了一道小口子。

经过机器炒制后，这些香榧可
以被轻松剥开，再一搓，影响口感
的“黑衣”会全部脱落，露出金灿灿
的香榧果仁。送一颗到嘴里，香脆
酥松，获得满嘴的“坚果香”……

要吃上这一口香脆的香榧果
并不容易。有农谚说：“桃三，杏
四，梨五年，想吃核桃得九年。”而
香榧的第一次零星产果大概需要
15年，真正有产量可能30年。不
仅耗时长，过去香榧果还有“好吃
不好剥”的“自我保护”机制，也在
一定程度上制约了相关产业的进
一步发展。

多年来，浙江农林大学教授吴
家胜、宋丽丽、戴文圣、喻卫武等专
家组成了一支经验丰富的香榧团

队，一直致力于香榧良种选育和相
关领域的研究工作，曾先后攻克过
香榧良种少、嫁接不易成活、造林
成活率低、结实迟等技术难题，将
相关科研成果示范推广，推进了香
榧规模化种植，促进了香榧产业的
快速发展。

“香榧坚果品质对香榧产业发
展极为重要，其中后熟是影响香榧
坚果品质的关键环节，占到7成以
上，”宋丽丽告诉记者，“一颗好香
榧应该外观完整、色泽一致、大小
均匀、口感香脆，这些都考验炒制
者的专业水平。”

完熟采收、堆制后熟、炒制加
工等都是决定香榧质量的关键环
节。为了培育出高质量的香榧，
团队曾先后深入浙江诸暨、柯桥、
嵊州、富阳等地举办香榧后熟、香
榧炒制等技术培训班，分别就香
榧功效和功能性产品开发、香榧
后熟管理、香榧炒制加工等技术

进行专题授课。
此外，为了让香榧果具有不

涩、够酥的口感，团队在深入解析
油脂、香气、涩味等关键品质形成
机理的基础上，自主创建完熟采
收、温湿定控、NaHCO3脱涩三大核
心技术，形成了香榧后熟品质控制
技术体系。也通过研制多功能后
熟处理装备，攻克香榧后熟处理标
准化、智能化、规模化的难题。

据统计，目前经过团队技术赋
能后的香榧，不饱和脂肪酸能比例
提升了10%；并加速了脱涩进程，
后熟时间从30天缩短至15天，生
产效率有了极大提高。

相传，越王勾践曾尝试打开香
榧榧壳但不得要领。美人西施用
纤纤手指捏住榧壳上两个凸出的
小小斑点，用拇指与食指轻轻一
摁，榧壳瞬间裂开，露出完整的果
仁，因此大家都称香榧的两个小凸
点为“西施眼”。

香榧团队也在努力让这颗果
子的打开方式变得更方便。当农
户从树上采摘下香榧生籽，研究人
员利用激光技术对它们进行微开
口，再配套适宜的炒制温度、时间
以及介质，一颗颗“开口香榧”就诞
生了。

去年，浙江农林大学试制出
第一批开口香榧，同时，在此基础
上研发出香榧仁脱衣加工工艺。
让包裹着香榧外层，容易影响口
感的“黑衣”在现代工艺中简便脱
落，目前加工方法已在杭州水碓
湾农业开发有限公司进行试验，
效果良好。

“如今，我们研发的香榧后熟
处理新技术能使香榧加工厂劳动
力投入平均减少76.5%，创建的开
口香榧、脱衣香榧仁加工方法，开
口率达96%，脱衣率达86%。”宋丽
丽介绍。

(来源：潮新闻客户端）

浙江科学家助力

好吃难剥的香榧终于“开口”了

每日科普

3WWW.ZSPUTUO.COM

2024年11月8日 星期五 责任编辑：刘盛 版式制作：王伟 科技前沿

根据国家航天局探月与航
天工程中心消息，近日，首批嫦
娥六号任务月球科研样品和第
八批嫦娥五号任务月球科研样
品已完成所有准备工作，现正
式面向国内开放申请借用。

具体而言，公众可以通过
访问中国探月与深空探测网或
直接登录月球与深空探测科学
数据与样品发布系统，获取关
于这批月球科研样品的详细信
息，并进行申请。

根据公布信息，用于科研
申请的月球样品从采集方式分
为铲取样品和钻取样品两种；
从制备类型分为光片样品、岩
屑样品和粉末样品三种。本次
开放申请可以申请一份或多份
样品，一次申请加起来不能超
过5份。借用申请截止日期为
2024年11月22日（晚24:00）。

嫦娥五号和嫦娥六号是我
国实施的最近两次探月采样返
回任务。其中，嫦娥五号探测

器于2020年11月24日发射，经
过23天任务周期，返回器于12
月17日成功着陆，首次实现了
我国地外天体采样返回，带回
月球样品1731克。截至目前，
国家航天局已发放7批共80多
克嫦娥五号月球科研样品，助
力我国科学家在多个领域的月
壤研究取得重要进展。

嫦娥六号探测器则于今年
5月3日发射，返回器于6月25
日回到地面，此次任务实现了
人类历史上首次实现月球背面
采样返回。嫦娥六号任务带回
1935.3克珍贵样品，来自于月
球背面的南极-艾特肯盆地。
相关资料显示，嫦娥六号着陆
区月壤普遍存在大小不一的石
块，含有来自周围撞击坑的溅
射物。这些外来非月海物质的
主要成分为斜长岩和苏长岩，
蕴含了月球的形成和演化的关
键信息。

（来源：潮新闻客户端）

首批嫦娥六号月球科研样品开放借用申请

近日，2艘 740TEU纯电动
敞口集装箱船开工仪式在江
西省湖口县举行，标志着全球
最大、国内首制的万吨级纯电
动高端智能海船正式进入建
造阶段。

740TEU纯电动敞口集装箱
船总长127.8米、型宽21.6米、
型深10.5米，采用双机双桨推
进，最大航速11.5节；设有约
740个标准20英尺箱位，配置
10个箱式电池作为动力来源以
及用光伏系统提供可再生能
源，可实现营运及靠泊装卸货

零排放，预计将在2026年3月
全部建成交付。

此外，该型船还具备智能
集成平台、智能机舱和开阔水
域自主航行，具有实时船周视
角、全天候航行视觉感知、航线
规划、无人驾驶、自主避碰、驾
驶模式切换等功能，集绿色、高
效、智能于一体。该型万吨级
纯电动高端智能海船的开工建
造，对践行国家“双碳”战略、推
动中国航运绿色零碳高质量发
展具有里程碑式意义。

（来源：央视新闻客户端）

全球最大国内首制！

万吨级纯电动高端智能海船进入建造阶段

广东环境保护工程职业学
院生物多样性研究团队在福建
省宁德市南漈山发现一两栖动
物新物种立春角蟾。相关科研
成果近期于国际动物分类学期
刊《ZooKeys》正式发表。

立春角蟾为布角蟾属物
种，整体呈现黄褐色，上眼睑有
一个小的角状突起，背中央有
明显的“X”形突起，趾间无蹼。

研究团队牵头人林石狮介
绍，立春角蟾的学名来源于中
国传统二十四节气的“立春”。
每年2月，是立春角蟾的繁殖

期，阵阵蛙声预示着春天到来，
也是一年繁忙农事的开端。

据了解，为便于更好地开展
蛙类调查与保护工作，研究团队
对福建省现存6种布角蟾属物种
进行了梳理，绘制了福建省布角
蟾属的分布图与检索表。

林石狮表示，新物种主要
活动于闽东丘陵山地区域，随
着我国华南沿海山地生态系统
的调查与保护工作持续深入，
生物多样性保护工作已进入精
细化与特色化阶段。

（来源：新华社客户端）

我国发现两栖动物新物种立春角蟾

记者近日从中国石化获
悉，我国首口超5000米深层地
热科学探井——福深热1井正
式完工，在多个地层发现高温
地热资源，标志着我国在华南
地区深层地热资源的勘探获得
突破。

地热能是一种稳定可靠、绿
色低碳的可再生能源，具有储量
大、分布广、清洁环保等特点。

福深热1井位于海南省海
口市，井深达5200米，刷新了我
国地热科学探井的最深纪录。
在地下4600多米和5100多米，
2.5亿年前的花岗岩中，科研人

员发现了超过188℃高温地热
资源，并通过压裂作业，实现了
岩石压得开、水注得进、热量采
得出，形成了全套的深层地热
资源勘探开发和利用技术。

中国工程院院士 郭旭升：
通过研究这口井，我们认为在
海口周边50平方公里范围之
内，大概有14亿吨标煤的资源
量，资源还是非常丰富的。通
过先发电，再制冷，再制生活热
水，实现资源的梯级利用，对我
们海南岛的绿色低碳转型还是
非常有意义的。

（来源：央视新闻客户端）

发现超188℃高温地热资源

我国最深地热科学探索井完工

眼前发黑、直冒冷汗、身体瘫
软……福建福州的张女士（化名）
怎么也没想到，只因服药时的一个
举动，差点一脚踏进“鬼门关”。究
竟怎么回事？

女子把降压药掰开吃致昏迷

张女士今年四十有余，有1年
多的高血压病史，最近她的最高血
压达到160/100mmHg。她以为是自
己的药量不够，于是用牙咬断日常
服用的降压药，吃了大半片。没想
到不到半小时，她突然眼前发黑、
冒冷汗，身体无力直接瘫在沙发
上，甚至血压都快测不出来了，家
人将她送至医院。

医生介绍，张女士服用的降压
药是硝苯地平控释片，这种药物1
片相当于3片普通硝苯地平片的
剂量。一旦咬碎、掰开、研磨服用，
大剂量的降压药会瞬间释放至体
内，导致血压快速下降。

服药时，很多不起眼的小动作
其实都暗藏风险。

哪些药物在服用时需格外
注意？

所有药都不能掰开或研磨服
用吗？不是，这主要取决于药物剂

型。从片剂、胶囊到液体和注射剂
等，每一种都有其特定的服用方
法。分散片、口崩片、舌下片、咀嚼
片等由于性质比较均一，进入人体
后可迅速崩解吸收，在保证剂量准
确的情况下，可按要求掰开、咀嚼
或研磨服用。

以下这几种药物剂型，掰开服
用的风险较大。

控释片。控释片是在药物外
面包裹上一层“水能进来但药出不
去”的不溶性半透膜的外壳，会以
恒定的速度在体内释放，从而长时
间维持药效，减少服药次数。以张
女士服用的硝苯地平控释片为例，
其药效会在24小时内恒速释放，
稳定血压。若掰开、咀嚼或研磨服
用，大剂量的药物会迅速释放，引
发不良后果。

缓释片。缓释片和控释片工
艺不一样，但目的一样，都为让
药物在体内缓慢释放。通常不
建议掰开服用，否则也会导致药
物释放过快，引发不良反应。一
般可以掰开服的药片上面会有
刻痕，如美托洛尔缓释片可以沿
着刻痕掰开服用，但不可咀嚼或
研磨服用。

肠溶片。肠溶片是为了让药

物绕开胃部，在肠道内溶解，而给
片剂包了一层“肠溶衣”。

如将其掰开服用，药物可能在
胃内就溶出，不仅容易导致药物受
到胃酸等影响而失效，还可能刺激
胃黏膜，引起不适。

胶囊型。一旦将胶囊掰开服
用，药物可能会受胃酸影响，不能
在特定部位释放，影响药效。同
时，可能增加药物对胃肠道的不良
反应。服用胶囊时，可将头向下略
前倾，将胶囊和水一并吞下，不用
仰头，因为胶囊比水轻，仰头会让
胶囊上浮。服用后应避免立即躺
下，以免胶囊粘在食管上。

此外，服用泡腾片时也需多加
留意。泡腾片必须用冷水或温开
水溶解，等气泡完全消失后再服
用，严禁吞服或含服。因为泡腾片
含有碳酸氢钠和有机酸，遇水可产
生二氧化碳气体而呈现泡腾状，直
接服用会在口腔或消化道产生大
量气体，有窒息和胃穿孔风险。

服药前请查阅药品说明书

如药物不属于以上几类，但
又想知道能不能掰开服用，除咨
询医生外，服药前应仔细查阅说
明书。如说明书中没有明确说明

可以掰开服用，或者有“整粒吞
服”“不可掰开或碾碎”等提示语，
则应完整吞服，以确保药物的安
全性和有效性。

此外，说明书上的其他事项也
值得关注。

与不良反应相关的信息。药
品说明书会告诉我们在服药期
间，可能会遇到什么样的问题、
如何避免这些问题的发生、如果
发生问题可以采取哪些措施解
救等内容。

与生活习惯相关信息。很多
中药都会注明忌生冷油腻食物，很
多抗过敏药会注明酒后慎用等。

与特殊人群相关信息。比如
肝肾功能异常患者应定期监测肝
功能或肾功能指标，老年人应适当
减量，或者应放在儿童不易拿到的
地方等。

与检查相关信息。药品说明
书会告诉我们服药对于实验室的
检查结果会有哪些影响，以及如果
做某些检查是否需要停药等告诫。

药物使用应谨遵医嘱，服药前
应查阅说明书，见“缓释、控释、肠
溶”等字样服用时更需慎重。如有
不适，请立即就医。

（来源：国家应急广播客户端）

女子把降压药掰开吃致昏迷？

这份服药小贴士请查收

11月16日，今年最后一次水
星东大距将上演。11月，水星一
直在傍晚的西南方低空徘徊，但地
平高度始终很低。“本次大距，日落
时水星的地平高度仅有9度，观测
难度非常大。”中国天文学会会员、
天文科普专家修立鹏说。

巧合的是，16日这天，今年第
四次、也是最后一次超级月亮将亮
相夜空。“如果天气晴好，我国各地

公众都能欣赏到这轮‘胖月亮’。”
修立鹏说。

11月17日，三大天象会在这
一天“扎堆”上演。一是天王星冲
日。冲日时，天王星距离地球最
近，亮度也最高，整夜可见。“即使
是冲日时，天王星也很暗，需要借
助天文望远镜才能一睹其风采。”
修立鹏说，二是木星伴月。太阳系
的“大个子”木星会与一轮近乎满

月的亏凸月近距离相伴夜空。虽
然刚过满月的月亮十分明亮，但木
星的亮度也有-2.8等，灿若宝
石。三是被誉为“流星雨之王”的
狮子座流星雨迎来极大。近年来，
狮子座流星雨表现欠佳，天顶每时
出现率（ZHR）只有10左右，今年也
不例外，且极大期间月光干扰严
重，只能寄希望于偶尔“脱颖而出”
的火流星了。

“喜欢流星雨的朋友尽量避
开月光，朝向天空的北方、东北方
或西南方观看，狮子座流星雨的
辐射点大约在午夜前后升起。”修
立鹏说。

除木星伴月外，11月的天宇还
将上演一场“星月对话”。11月20
日，月亮会运行至巨蟹座，与同在
巨蟹座的火星“邂逅”，整夜可见。

（来源：新华网客户端）

超级月亮“爬”上来，流星雨浪漫来袭

11月“天象剧场”好戏连台

近日，我国首个器官芯片领域
的国家标准《皮肤芯片通用技术要
求》（GB/T 44831-2024）正 式 发
布。记者从东南大学获悉，该校苏
州医疗器械研究院院长顾忠泽团
队牵头完成该标准的起草。

“皮肤芯片是使用体外微流
控芯片生成的微型细胞和组织培
养器件，能够模拟皮肤的生化和
生理特性，具有屏障结构和功
能。”顾忠泽介绍，皮肤芯片能实
现高通量和自动化培养、检测，有
望成为有效的毒理检测、药物筛
选、化妆品评估工具。皮肤芯片

或部分取代现有的简单二维细胞
培养实验、动物实验乃至人工皮
肤实验，成为与皮肤相关体外评
价最前沿和最有力的评价标准和
实验工具。

此次发布的《皮肤芯片通用
技术要求》由顾忠泽团队牵头起
草，东南大学、博奥生物集团有限
公司、江苏艾玮得生物科技有限
公司、清华大学、南方医科大学、
南京市食品药品监督检验院、南
京市计量监督检测院等21家单位
合作完成。

该标准主要规定了皮肤芯片

的相关术语定义，皮肤芯片的外
观、细胞来源、组件性能、生物性
能等技术要求，适用于以微流控
芯片为载体的皮肤芯片产品的设
计、生产和检测。该标准的发布，
将有效促进行业规范，赋能产业
高质量发展。

皮肤芯片是人体器官芯片的
一种。顾忠泽介绍，人体器官芯片
是通过干细胞、生物材料、纳米加
工等前沿技术的交叉集成，在体外
构建的器官微生理系统，可模拟人
体不同组织器官的主要结构功能
特征和复杂的器官间联系，用以预

测人体对药物或外界不同刺激产
生的反应。

目前，顾忠泽团队在人体器官
芯片领域已突破了微结构诱导组
织/器官生长、器官芯片及生物传
感器跨尺度结构可控制造、器官芯
片多模态原位/在线测量等技术瓶
颈，形成了器官芯片完整的技术体
系。该团队还成功构建了中国第
一个进入空间站并实施科学实验
的器官芯片模型，在国际上率先提
出器官芯片与人工智能融合的药
物筛选范式。
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首个器官芯片国家标准出台


