
苗超波
现场调度随时在线

□记者 励佳 通讯员 邵盛欢

“苗工，可以上来量梁截面了！”10月1日上午，在普陀医院改扩建
工程施工现场，项目现场负责人苗超波接到来自主楼顶部施工人员的
请求。二话不说，他拿上卷尺等工具仪器，三步并作两步跑向施工电
梯。

普陀医院改扩建工程目前正进行主体结构建设，最高已经搭建到
了第十一层。顶楼电梯无法停靠，苗超波出电梯后，熟门熟路地走向
测量地点。“主楼每一层都有上百根梁，每根在安装前都要仔细测量截
面，才不至于在最后产生大的偏差。”苗超波告诉记者，作为现场负责
人，梁截面尺寸复核是他的本职工作之一，每天都要“上上下下”好几
次。

虽然是国庆长假，但对苗超波来说，和平时并没有什么不同。每
天开工前，他要跟架子工、钢筋工、泥工、木工4大班组的负责人碰头，
交代当天的工作内容，了解工人上工信息。同时，他还要在施工现场
待命，随时做好“救火”准备。大到实际施工与设计图纸误差问题，小
到工人之间的口角，都需要他一一过问，确定最优的解决方案。

在接受记者采访期间，他又接到信息，某一楼层的架子工和钢筋工
因为施工场地归属问题，发生了争论。苗超波匆匆赶赴，了解前因后
果，现场调停。

几趟下来，他已经出了一身汗。“我们项目部管理人员也是风吹日
晒，和一线工人没什么区别。”他笑着说。

苗超波告诉记者，普陀医院改扩建工程离旅游线路较远，所以国
庆长假期间正常施工。如果遇到下雨天，在确保工程质量和施工安全
的前提下，也会进行部分室内施工。“这个工程是我们区重点工程，关
系到市民以后的医疗条件，所以我们也是千方百计地把工程进度往前
推，争取能早日交付。”
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有一种表白叫“我爱你中国”，有一种坚守叫“国庆我在岗”。这个国
庆节假期，在普陀各处，仍有许多人默默坚守在平凡而又忙碌的岗位上，
用行动诠释责任与担当，用奉献告白祖国。

李玲玲 孙继泽
国庆平安“警”相随

□记者 陈璐瑶 通讯员 刘宇翔

国庆假期,不少游客来普陀游玩打卡。在这个举国欢庆的日
子里，有这样一群人，身着藏蓝，头顶警徽，坚守在岗位上，用实际
行动为游客保驾护航，他们就是——普陀旅游警察。

普陀“最美公路”螺塘线是节假日备受游客喜爱的热门打卡
点。10月1日下午，天空虽然时而下起小雨，但游客出游热情依旧。

“小朋友，记得要拉着爸爸妈妈的手哦，不要靠近海边，安全
第一！”“请问是遇到什么困难了吗？我们可以帮忙解决。”记者看
到，公路沿线，有一支巡逻队伍穿梭其间，不时停下脚步，温馨提
醒游客注意安全，帮助游客解决旅途中的问题。

东港派出所旅游警察李玲玲每年国庆假期都会到螺塘线执
勤。由于螺塘线景区面积广阔，而且一面靠山、一面朝海，管理难
度较大，所以每次遇到老人或是带小孩的游客，她总会免不了多
“唠叨”几句。

“节假日是我们最忙的时候，特别是像今天这样风浪比较大
的日子，有些游客想要下海或者到沙滩边玩耍，有一定安全隐患，
我们必须‘眼观六路’，随时做好安全提醒。”李玲玲说。

当天和李玲玲搭班的，是今年6月刚入职的“00后”民警孙继
泽，这也是他入职后第一次遇到长假执勤。来到景区后，孙继泽
深刻感受到了旅游警察工作的特殊性和重要性。“我们要有敏锐
的观察力，以便及时发现和处理各种突发情况。”孙继泽说，有时，
面对游客的不理解或者抱怨，他们需要耐心解释，尽力解决游客
的问题。

这个国庆长假，普陀公安旅游警察始终在线，用自己的实际
行动为游客出游编织一张安全网，为这座城市增添一丝温暖。

□记者 郭杰 通讯员 陈欣怡

“师傅，现在这条路车流较大，你要减速慢行，上下客时提醒乘客
注意观察车辆”“前面100米左右有个停车点位，要去夜排档用餐可以
在那停车”……10月4日上午9时，沈家门交警中队中队长沈方正在
半升洞客运中心周边开展道路执勤。

当天是半升洞客运中心全线恢复通航首日，周边主干道车流、人
流骤增。为保障道路畅通，消除交通安全隐患，沈方和中队10余名交
警，早上6时起便在客运中心周边执勤，开展疏导指挥、巡逻防控、隐
患排查等工作。在他们的引导指挥下，车辆行人渐渐分流，原本嘈杂
拥挤的道路变得井然有序。

作为我区公安交警队伍一员，每年节假日是沈方最为忙碌的时
候。今年国庆假期，他带领队员坚守岗位，在沈家门车流人流集中区
域，一站就是好几个小时。交警工作点多、面广、线长，作为中队长，沈
方除了要参与重点路段、重要点位的交通巡防管控工作，还要组织开
展集中查处酒醉驾、查纠无牌无证、乱停乱放等道路交通违法违章系
列行动，全面保障节日期间辖区路畅民安。

“既然身着警服，不管是假期还是平时，我都要站好每一天的岗，守护
道路交通安全。只要市民游客平安顺利出行，我们再苦再累也值得。”沈
方说。

沈方的坚守付出，是国庆假期我区众多忙碌交警的一个缩影。今
年国庆期间，普陀交警部门结合辖区交通流量变化特点,提前做好工
作部署,在交通拥堵易发、多发时段和部位，增派警力进行疏导和管
控，全力护航群众安全出行。

沈 方
坚守岗位守护路畅

杨秀青
志愿服务温暖旅途

□记者 高原 通讯员 刘佳侃

国庆假期，普陀各个景点迎来了旅游高峰。在这片繁华与美景
之中，一抹亮丽的“红马甲”成为了最温馨的风景线。

“欢迎来到普陀！”10月3日上午，在城北接驳站点位，一辆福建
牌照的小轿车刚停下，四、五个身穿红色马甲的志愿者热情地迎上
去，送上矿泉水等物品。这群“红马甲”来自汇舟公益综合服务队。

据悉，今年国庆假期，汇舟公益综合服务队共派出20余名志愿者
以及一辆应急流动服务车，每天7时30分至17时30分，分别在沈院、
城北接驳站、东港灵秀隧道西接口等5处服务点位，为市民游客提供
交通引导、送药送水等多项志愿服务。

在海天大道城北段往东港方向的路上，一辆外地牌照的私家车
打起双闪，随后停靠在路边。“你好，需要什么帮助吗？”正开车前往服
务点送物资的汇舟公益综合服务队队长杨秀青见状，立马停车上去
询问。原来，车上小朋友因长时间坐车，导致晕车肚子痛、呕吐。了
解情况后，杨秀青从车里找出晕车药以及面包、矿泉水等物品，赠送
给车主，并细心提醒车主可以前往就近的志愿服务点位稍作休息。

问起国庆节有没有回老家看亲朋好友的计划，杨秀青笑呵呵地
说：“我就不去添‘堵’了，普陀是我第二故乡，能为家乡节假日旅游经
济出一份力，也很有意义。”

宋子凡
守好后方保障进度

□记者 高原

国庆期间，六横公路大桥二期项目中国铁建大桥局四工区的建设
者们依旧如火如荼地赶着工期。站在六横佛渡岛山坡上，向宁波梅
山方向远眺，绵延千米的“钢铁长城”已浮出水面。

宋子凡，六横公路大桥二期项目中国铁建大桥局四工区综合办公
室主任，这个国庆假期，她和其他建设者们一起坚守岗位。“项目工期比
较紧张，加之国庆假期有冷空气和台风影响，在人员、施工安全上更得
花心思。”宋子凡告诉记者，假期大概有400名左右的大桥建设者在岗，
主要进行青龙门通航孔桥Q3、Q4主塔施工以及东引桥承台施工。“我主
要负责协调各部室业务项目对外接待，以及安排项目员工衣食住行等
工作。虽然不用冲在一线，但必须牢牢坚守住项目保障后方。”

“我外出干项目已经五年了，早就习惯了。”当问及假期不回家是否
会想家时，宋子凡笑着说，五年时间里，她一共参与过两个项目，其中一
个就是六横公路大桥二期项目。“看着大桥一点点‘长大’，就像看着自
己孩子长大一样。我们用‘小舍’换‘大得’，非常值得，也非常光荣。”

工程项目的快速有序推进，离不开这些与时间赛跑、与困难较劲
的建设者们。他们把假日当作“平日”，坚守工作岗位，埋头苦干、默默
奉献，以驰而不息、只争朝夕的状态，全力保障项目建设按施工图有序
推进。


