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第六届亚洲大学生三对三篮球锦标赛

本报讯（记者 郭杰）第六届亚
洲大学生三对三篮球锦标赛即将
于6月11日至13日在普陀打响，
届时将有多支亚洲国家和地区的
高水平大学生篮球队伍齐聚普
陀，一决高下。目前，来自中国大
陆的4支参赛队伍已集结完毕、

蓄势待发，准备向着亚洲大学生
三对三篮球的至高荣誉发起强力
冲击。

这四支队伍中有本届CUBAL
东南王——广东工业大学男篮。
这支球队近年来在国内各类专业
篮球赛事中屡获佳绩。在普陀举
行的第26届中国大学生篮球一级
联赛（东南赛区）男子组总决赛中，
广东工业大学男篮以66：65险胜
宁波大学男篮，问鼎“东南王”。队
内主力球员，东南赛区 MVP周泽
源，也将带着立志夺冠的决心，与
队友一起征战本届亚洲大学生三

对三篮球锦标赛。
北京工业大学男篮是一支作

风顽强、个人能力突出的老牌劲
旅。队内出过曹芳、冯胜森、王昊
等一系列明星球员。2023年获得
首都高校第2届3x3篮球联赛冠
军。在2023年中国大学生篮球联
赛北京赛区比赛中，北京工业大学
男子篮球队时隔七年，成功晋级东
北赛区。

华中科技大学女篮是一支球
风犀利，作风硬朗的传统强队，曾
有多名队员入选三人篮球国家队，
在2023年3x3篮球泰国超级联赛

（3x3BTSL）中，作为中国U23队队
员、国家队队员参赛。

云南师范大学女篮自2005年
建队至今，多次取得优异成绩。在
2020—21赛季中国大学生3x3篮
球联赛全国总决赛中以6战5胜1
负的战绩勇夺第三名，创造了历史
最佳成绩。

强强对决的第六届亚洲大学
生三对三篮球锦标赛已擂响战
鼓。目前，赛事各项准备工作正在
普陀紧锣密鼓进行中，让我们共同
期待参赛选手们在普陀球场上奋
勇拼搏，书写辉煌。

4支中国大陆球队集结完毕
即将来普征战第六届亚洲大学生三对三篮球锦标赛
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自2022年6月展茅乡创基地
作为全市首个没有围墙的乡村主
题创业园区启动以来，普陀又先
后成立了东极、白沙、六横、蚂蚁
等乡创基地。目前，5个海岛创业
园成功集聚了180余家新业态，培
育出1000余名乡创客。究竟是何
因素吸引这些乡创客纷纷落户，
获得了显著创业成果呢？

（一）

展茅乡创基地，位于黄杨尖
山脚下的路下徐“55公路咖啡生
活馆”，沉浸在浓郁的田园风情之
中。矮房、庭院、满眼的绿植和鲜
花，与四周环境和谐相融。“说实
话，我一开始并不看好来这里创
业。”主理人谢俊伍回想选择来此
创业的决定时，脸上浮现出羞涩
的笑容，“我甚至还跟妻子说过

‘你就等着倒闭吧’这样的气话。”
谢俊伍曾听过很多朋友分享

他们在繁华市区或商圈的创业经

历，这让他一直以为只有大城市
才能提供足够的舞台来施展才
华。可没想到，小乡村同样拥有
实现抱负的广阔天地。

2022年10月，谢俊伍的店铺
在路下徐开业。根据店铺的不同
特点和地理位置，当时一同入驻的
创客们享受了各种支持和保障，如
租金减免、贴息贷款和创业资助
等，而“55公路咖啡生活馆”则获得
了极高的曝光率。“政府的扶持方
式是多样化的，对于初创店铺资金
紧缺的创客而言，物质补助无疑是
一场及时雨，相比之下，这种高曝
光率的收益并非立竿见影，但给我
们带来了更长远的发展机遇和品
牌影响力。”谢俊伍说。

通过多样化的宣传手段，以
及全年不间断的文旅体验、宠物
经济和亲子互动等活动，谢俊伍
惊喜地发现，自开店以来，路下徐
的客流从未间断，乡创园俨然成
了休闲旅游热点，他们的“创业场
景”变成了市民、游客的“打卡场
景”，他的创业之路也出乎意料地

顺利，店铺知名度和生意日渐红
火，开业仅一年半，手机里的固定
常客已有近2000人。“我一点也不
担心未来几年路下徐是否还有那
么多客源，因为我们不是一个人
在创业，而是与这里所有的创客
一起携手并进、共同致富。”

（二）

在普陀，创业不再是孤单的
旅程。这也是去年12月入驻六横
乡创基地的创客陈丹艳的深切体
会。此前，陈丹艳的水产品公司
在宁波和舟山本岛已小有名气，
为了更深入参与家乡建设、带动
乡亲在家门口就业增收，她在得
知六横乡创基地即将成立的消息
时，便第一时间签约入驻，与悬山
岛村集体合作成立了“鲞遇悬山?
共富工坊”，希望通过自己的销售
渠道和发展路径，将六横特色美
食推向更广阔的平台，也让当地
村民有更多的致富和就业机会。

创业之前，陈丹艳预想会走些
弯路，但没成想实际过程竟能如此

省心。“简直就是‘妈妈式’服务，只
要需求合理合法合规，任何困难都
可以寻求政府的帮助。”陈丹艳说。

入驻后，人社部门不仅提供授
信支持等金融服务，还选派了优秀
创业导师，组建创业导师团，通过
集中授课、定期研讨、师徒帮带、创
业结对、产业共建等方式，为创客
和创业项目提供全方位支持。“入
驻后，各种服务都很到位，相关人
员总是主动询问我们的经营难处，
帮助做好对接工作，积极寻找各种
平台和资源，让我们的鱼鲞有机会
参会参展，让更多人知晓了解等
等，一时根本说不完。”入驻六横乡
创基地后，整体的创业环境和模式
都让陈丹艳感到非常满意。村民
们负责加工，她专注于销售，村集
体负责管理，而各部门则在整个过
程中提供坚实的保障，分工明确、
合力致富。“这个没有围墙的海岛
创业园，不只是创业环境无边界，
创业条件无门槛，更是创业梦想无
止境，创业帮扶无设限。”陈丹艳
说。

我区打造没有围墙的海岛创业园

千余名乡创客找到筑梦舞台

本报讯（记者 杨雨凝 通讯员
张琼之）日前，由团区委组织开展的
“看普陀 正青春”学子考察团活动
第二期拉开帷幕，20余名浙江海洋
大学学子赴葫芦岛考察学习。

考察中，学子们沿着海岸线漫
步，参观了葫芦岛码头，见证了这座
小岛与外界的紧密联系，并与当地
居民深入交流，详细了解岛上近年
来变化与发展。“这是我第一次来葫
芦岛，民宿等业态的发展，推动了岛
上经济的发展，还为当地老人创造

了更宜居的养老环境，这一切让我
印象深刻。”浙江海洋大学大二学生
张莹莹说。

据了解，此次活动也是“港湾计
划”浙江海洋大学站“普陀季”系列
活动之一，相关活动还包括创新创
业大赛、专场招聘会、篮球友谊赛、
短视频大赛等。“希望通过一系列的
活动，为优秀学子提供与我区相关
部门、企业交流合作的平台，让更多
人才到普陀施展才华，实现自身价
值。”团区委相关负责人表示。

“看普陀 正青春”学子考察团访葫芦岛

本报讯（记者 郭杰）5月28日上午，
区委副书记、区长徐炜波在全区妇女儿童
工作会议上强调，各地各部门要用心用
情，再接再厉，把妇女儿童工作摆在更加
突出的位置，让高质量发展成果更多惠及
妇女儿童。

马亮峰、周吉敏、任珊红等出席。区妇
联、区教育局、区民政局等五家单位作交流
发言。

徐炜波指出，妇女儿童工作是事关国
家民族未来的“国之大者”。近年来，我区
认真贯彻落实党中央、省、市各项决策部
署，全面推动妇女儿童教育、健康、福利保
障等各项工作持续提质升级。同时，我区
人口生育率下降趋势明显，城乡、区域间妇
女儿童发展不均衡等短板问题依旧存在，
需要各级各部门采取针对性措施，努力加
以解决。

徐炜波强调，要健全妇女就业创业公
共服务体系，加大女性新业态从业人员技
能培训，鼓励和支持广大渔农村妇女就近
投身乡村旅游、农村电商等特色产业，不断
擦亮“巾帼共富工坊”“妈妈的味道”等工作
品牌。要充分发挥妇女在社会建设、乡村
振兴、平安创建等方面的独特作用，鼓励更
多妇女群众参与基层治理。要关爱妇女儿
童身心健康，加强妇幼保健机构标准化建
设，推进城乡居民“两癌”免费检查全覆盖、
适龄女生免费接种HPV疫苗等工作。要进
一步深化儿童友好城市建设，优化儿童教
养育普惠服务，强化儿童身心健康保障，努
力打造儿童友好县域实践样本。要全方位
保障妇女儿童合法权益，抓好妇女权益保
障法、未成年人保护法等法律的贯彻落实，
以“零容忍”态度打击各类侵害妇女儿童权
益的违法犯罪行为。要落实网格夜访、“四
必访四必应”等走访机制，及时了解回应妇
女儿童实际需求，关心关爱单亲困难家庭
妇女儿童的生活和心理帮扶，切实改善困
境妇女儿童的生存与发展状况。要广泛开
展促进妇女儿童全面发展、有益妇女儿童
身心健康的教育内容和文化活动，进一步
营造全社会尊重妇女、关爱儿童、关心支持
妇女儿童事业的良好氛围。
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近日，历经两年半施工，
灵秀隧道主体结构全部完
工。该隧道路线全长1302
米，为双向四车道。全线贯
通后，可极大缩短城北区块
与东港区块之间通行时间，
缓解周边交通压力。

（记者 励佳 诸葛晓明
文/摄 通讯员 徐学民）

灵秀隧道
主体完工

本报讯（记者 刘珈伶 通讯员
叶姿含）记者近日从区民政局获悉，
我区养老服务民生领域又取得一项
重要成就——幸福食堂捐餐项目实
现全覆盖。这一突破性进展不仅为
临时困境人员提供了温暖的饮食保
障，也展现了社会各界对弱势群体
的深切关怀和积极支持。

幸福食堂捐餐项目通过鼓励
社会力量购买餐券的形式，为孤寡
老人、残疾人以及来舟务工人员等
临时困境人员提供免费餐食。自
今年2月启动后，爱心企业和爱心
人士纷纷响应，积极参与。在普陀
各家幸福食堂的捐餐栏内，临时困
境人员可自由选择并取用餐券。

为确保每位有需要的人都能得到
帮助，食堂对每次取用餐券的数量
进行了限制，确保资源合理分配。
同时，食堂工作人员也会密切关注
受助者的需求和反馈，及时调整餐
食种类和数量，满足他们实际需
求。

区民政局相关负责人表示，捐
餐者可根据自身意愿选择购买5元
早餐、10元午餐或晚餐餐券，每一
张餐券都将直接、精准地帮助到那
些急需援助的群体，每一张餐券都
代表着一份关爱与希望。据最新数
据显示，自项目启动以来，累计为上
百名处于临时困境的人员提供了温
暖的餐食支持。

幸福食堂捐餐项目实现全覆盖
累计为上百名临时困境人员提供餐食支持

本报讯（记者 王若琦 通讯员
江平）5月28日上午，我区首个“水
陆联动”区级快递物流共配中心开
业。

在位于沈家门街道长地爿南
20号（原函景湾售楼部）的共配中
心一楼，快递由工作人员从车上搬
运至传送履带上，传输过程中由负
责不同海岛的快递业务员进行分
拣，整个过程井然有序，货物短时
间内分拣至规定区域，在拣货区另
一侧，设有普陀渔农特产展示区，
包含了每个海岛的特色产品。二
楼，专业主播在镜头前进行直播带

货，凭借专业的知识和技巧，向网
友介绍我区各类渔农特产和文创
产品。身后的专业设备和精心布
置的场景，更为这场直播增添了不
少亮色。

据悉，我区首个“水陆联动”区
级快递物流共配中心的开业，标志
着“水陆联动+运旅融合”的海岛客
货邮融合发展模式走向成熟，实现
“县乡村”三级海岛农村物流网络
全覆盖。“该共配中心的设立，将各
海岛农村快递物流件通过水上客
运与陆上客运运输高效链接，实现
统一分拨、统一配送、当日到达。”

区公路与运输管理中心主任孔龙
介绍，除此之外还增加了海岛快递
配送频次，降低配送成本，单件配
送成本由2元降至1.2元，每年节
约成本30万元左右，每村每周配
送频次由0至2次，增至5至7次。

截至目前，我区已建成区级快
递物流共配中心2个，推动5家快
递公司、10个快递物流品牌入驻；
建成“多能合一”镇级共配中心5
个，“多站合一”乡镇客货邮综合服
务站7个，“一点多能”农村综合物
流网点50个；白沙岛，东极庙子
湖、东福山、青浜岛海岛快递物流

网点也已相继开业，实现海岛38
个行政村、4万海岛居民快递服务
全覆盖。

“下一步，我们将持续整合水
陆客运、邮政快递、农村物流等网
络、运力资源共享，进一步完善拓
展县、乡、村三级物流体系，在满足
海岛群众日常快递寄递需求的同
时，着力畅通生鲜类快递、大宗物
流下岛和农副产品上行的双向渠
道，促进海岛农村发展、农民增收，
进一步打响“群岛通?普陀”客货邮
品牌。”区公路与运输管理中心相
关负责人表示。

全区首个“水陆联动”快递物流共配中心开业

单件配送成本由2元降至1.2元


