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每周一典

为了进一步普及《中华人民共和
国民法典》，浙江星岛律师事务所每周
带你读一则《民法典》的亮点法条。这
周，让我们一起来看第990条。

《民法典》第990条规定：“人格
权是民事主体享有的生命权、身体
权、健康权、姓名权、名称权、肖像
权、名誉权、荣誉权、隐私权等权利。

除前款规定的人格权外,自然
人享有基于人身自由、人格尊严产
生的其他人格权益。”

下面我们作一些简要的解析：
人格权，是指民事主体专属享

有的，以人格利益为客体，为维护
人格独立所必备的固有权，其不得
放弃、转让或者继承。自然人、法
人只要具有法律上的人格，即享有
人格权，不能因某种事实而丧失，
也不得因某种原因被剥夺。

人格权的客体是人格利益，人
格利益的核心是确保民事主体能
够以自己独立的人格参与民事活

动，享有民事权利与承担民事义
务，此种利益不具有财产的使用价
值与交换价值，不能用金钱加以衡
量，因此人格权具有非财产性（但
是对于人格权的侵害保护并不排
斥金钱赔偿）。自然人死亡后，其
人格利益依然受民法的保护，对
此，《民法典》第994条规定，死者的
姓名、肖像、名誉、荣誉、隐私、遗体
等受到侵害的，其配偶、子女、父母
有权依法请求行为人承担民事责
任；死者没有配偶、子女且父母已
经死亡的，其他近亲属有权依法请
求行为人承担民事责任。

人格权还具有法定性。一个国
家的民事主体到底享有哪些人格权，
需要法律的明确规定。具体到每一
种人格权的内容，也需要法律明确，
比如一般人格权的内容具有不确定
性，其外延一直随着法律的规定或者
司法裁决而处于发展状态。

（由晓普整理）

人格权

本报讯（记者 高原）“网上预约
好，到码头后直接排队候车，节省了
很多时间。”12月6日上午，朱家尖
西岙—桃花车客渡恢复“网约”服
务。从广东自驾前往桃花游玩的张
先生对此赞口不绝。

朱家尖西岙—桃花车客渡“网
约”服务于2018年4月正式推出。
受桃花岛客运站提升改造工程影
响，今年11月27日起，车客渡“网
约”服务暂停。“因受船舶承载量的
限制，原先的车客渡日常运载量为5
辆，去年1月换成大船后，运载量为
10辆。今年9月增加到15辆，但依
旧无法满足进出岛需求，尤其是节
假日期间，只能通过增开航班来缓
解。”桃花客运站工作人员告诉记
者，从2019年至2023年11月，朱家
尖西岙—桃花车客渡年输送量从

15661辆次增到22675辆次。
据了解，恢复“网约”服务的朱家

尖西岙—桃花车客渡运营时间为8
时、13时10分（朱家尖西岙出发）和12
时、16时（桃花出发）。旅客可提前4
天通过“行普陀”“自游宝”微信公众号
等预约。车客渡“网约”服务只限于7
座和5座及以下小型客车，其中5座及
5座以下票价为100元/辆，7座客车为
120元/辆。除驾驶员外，随车旅客需
另行购买随车票。预约成功的车辆在
出行当天需于开航前30分钟进入客
运站网约车专用车道排队等候。

此外，为更好地提升网约车通行
体验，此次桃花岛客运站提升改造工
程增加了车辆进出的车道和闸门自动
识别装置。下步，朱家尖西岙—桃花
车客渡将进一步优化服务，适时增加
可摆渡车辆数，满足旅客出行需求。

桃花车客渡恢复网约服务
5座及5座以下票价为100元/辆，7座客车为120元/辆

本报讯（记者 夏涵婷 通讯
员 沈盈盈）近日，普陀小学全国
航空特色学校挂牌。那么，普陀
小学到底有何魅力，能获此荣
誉？记者作了一番探访。

“起飞”“控制方向”……走
进普陀小学模拟器训练室，航模
训 练 队 的 学 生 们 正 在 上 社 团
课。只见学生们拿着操作器，在
飞行模拟器上体验飞行之旅，一
操一纵和专注神情媲美专业选
手。航模训练队负责人夏小波
告诉记者，模拟器训练室配备了
10台遥控飞行模拟器，学生们可
以通过模拟器配带的多样场景
及操作遥控装置，了解飞机构造
等知识，进行起飞、降落以及特

技动作训练，有利于培养学生手
眼协调能力。

除了模拟器训练室，学校还
打造了模型制作室，设立展览专
用标准教室，让学生们了解航模
运动历史文化，展示学生航空模
型作品。此外，学校还不断优化
场地建设，设计了以星空为背
景、航天为元素的荣誉墙，用于
展示学生航模作品、比赛获奖证
书等。

这只是普陀小学打造航空航
天特色教育品牌的一个缩影。
为激发青少年对航空航天技术
的热爱、树立航空梦想，发现创
客人才，形成热爱科学、崇尚科
学的氛围，普陀小学近年来不断

探索打造航空航天特色教育品
牌，在优化硬件设施的同时，将
该特色教育与学校日常教学工
作紧密结合，探索出课堂教学、
学科渗透、主题活动、航模训练
队、航空航天实践活动等多样化
的航空航天教育途径。

此外，为进一步激发学生对航
空航天兴趣，学校坚持“请进来”
和“走出去”。如邀请俄罗斯航模
大师阿列克谢依?勃勃夫来校开
展航模飞行表演，让学生们近距
离感受航模飞行魅力；与北京垂
杨柳中心小学馨园分校开展科技
教育交流活动；组织参加全国青
少年无人机大赛、模拟飞行比赛、
机器人大赛等各项科技竞赛，并

在第24届“飞向北京?飞向太空”
全国青少年航空航天模型教育竞
赛活动总决赛中，获得1金1铜的
好成绩。

作为全国航空特色学校，普陀
小学将继续开辟航空教育新赛
道，不断塑造新优势，为科技教育
和科普事业赋能加持，为学生们
提供专业、丰富的航空教育，搭建
探索航空世界、实现科学梦想的
桥梁，让学生们更多地学习航天
科技知识，拓展科技视野，激发爱
国情怀和科技强国的志向，提升
学生创新精神、实践能力，科学素
养和综合素质，以高质量教育为
社会主义现代化建设输送更多高
素质人才。

普陀小学丰富教学模式开辟航空教育新赛道

“点燃”少年航天梦

铁骑大练兵
近日，区公安分局巡特警

大队组织铁骑队员在封闭道
路开展冬季大练兵。期间，队
员们进行了限宽掉头、单筒S
桩、Z字形绕桩、三角队形等
科目训练，进一步提升队员们
驾驶技能和水平，为完成各项
工作任务打下坚实基础。

（通讯员 邹训永）

区优秀美术作品
成果展开展
近日，“与时谐行”普陀区

优秀美术作品成果展在普陀
文化精舍开展。本次展览共
展出40余件作品，均为区美
术家协会五年来入选省级以
上展览的代表作品，涵盖国
画、油画、水彩画、渔民画、版
画、粉画。该展由区委宣传
部、区文联主办，区美术家协
会承办。展览持续至12月18
日。

（记者 王若琦）

铁骑队员进行铁骑队员进行ZZ字形绕桩骑行训练字形绕桩骑行训练。。 通讯员通讯员 邹训永邹训永 摄摄

市民参观作品成果展市民参观作品成果展。。 记者记者 王若琦王若琦 摄摄

本报讯（记者 励佳 通讯员
张琦琪）12月7日上午，在展茅街
道社区卫生服务中心慢性病一体
化门诊，护师姚燕正在引导老年患
者使用“健康e家”自主监测设备
检测各类健康指数。不一会儿，身
高、体重、血压、血糖等数据就自动
录入，个人电子健康档案系统随之
更新。“很多慢性病患者都说，有了
这个一体化门诊后，定时随访更加
方便了，医生对自己的病情也更了
解了。”姚燕告诉记者。

记者看到，展茅街道社区卫生
服务中心慢性病一体化门诊主要
分为诊前、诊中、诊后3个诊间。
姚燕是专门负责诊前服务的护师，

平时的职责包括为患者核对健康
档案、引导健康指数检测等。在确
定患者患有慢性病后，她引导患者
来到诊中诊室，由值班医生为患者
进行抽血、B超、眼底照相、肺功
能、心电图、糖尿病足筛查等“一站
式”检查，并开具药单。诊后，当值
的医生、护士将为患者提供健康教
育、饮食建议、随访预约等服务。

目前，该慢性病一体化门诊已
经运行近3个月。姚燕告诉记者，
有了一体化门诊后，基层医疗卫生
机构对于慢性病患的管理和服务
更精准、更规范了。“以前我们所有
患者都混在一起，慢性病患者做完
检查后，结果需要手动录入，流程

比较繁琐，有时也容易忙中出错。”
姚燕说，当数据“自己跑”后，不仅
护士们能解放双手，诊中的医生也
能随时随地调取患者最新的身体
检查数据，在问诊时能更加有的放
矢，在慢性病综合评估、药物调整
等时，能更加精准有效。

区卫健局相关负责人告诉记
者，今年以来，我区推动建立慢
病一体化新型管理模式，建成 6
家基层慢病一体化门诊，建设率
达 54.55%。以慢病一体化门诊
为依托，基层医疗卫生机构能为
患者提供诊前、诊中、诊后的全
流程高效闭环服务，医防融合、
连续服务、社区首诊的管理模式

基本建立。
除了硬件设施设备的进一步

提升，我区还积极探索区域医共
体框架下“两慢病”全周期健康管
理新路径，特别是电子健康档案
的推广覆盖，让区域预约转诊系
统更加完善、远程专家预约门诊
更加方便，老百姓在家门口就能
看上名医，现电子健康档案开放
率提高到74.45%。此外，我区在
基层医疗卫生机构建立全—专科
联合门诊，专科医师下沉加入家
庭医生团队，提供技术支撑、提升
质量评估。目前，已下沉专家15
名，十类重点人群签约率提高到
88.62%。

我区加快建立慢病一体化新型管理模式

为患者提供全流程高效闭环服务

本报讯（记者 陈璐瑶 通讯员
金正婷）本周，我区进入冷空气间歇
期,气温回升明显。尽管12月7日
大雪节气已经正式登场，但气温不
降反升，最高气温重回20℃，午后
感觉暖意融融。

记者从区气象台了解到，周五
白天，这种晴暖天气还会延续，最低
气温也将重回两位数。周末开始，
天气会从近期的晴好转为以阴雨为
主，预计周六（9日）阴天，有时有小
雨，13℃至20℃，周日（10日）阴有
小雨，14℃至19℃。

另外，受冷空气和低气压共同影
响，11日至12日我区沿海将有9级西
北到北风，并伴有降温。其中，11日
阴有阵雨，12℃至18℃，偏南风6至7
级阵风8级，下午转西北到北风7至8
级阵风9级；周二阴有多云，偶有小
雨，9℃至12℃，西北到北风7级阵风
8至9级减弱到6至7级阵风8级，傍
晚转东北风5至6级阵风7级。

气象专家提醒，虽然此次降温幅
度不大，但这两天温暖的氛围很容易让
人忘记大雪节气本应有的寒冷，市民朋
友一定要及时添衣，做好保暖工作。

晴暖天气余额不足 周末或有降水


