
本报讯（记者 杨雨凝 通讯员
黄龙凤）日前，区国动办、团区委联
合开展“少年志：中国梦，强军梦”
亲子国防教育活动，共有20对亲子
参加。

“我国自行研制的第一艘核潜
艇的名字是什么？”当天，在青龙山
人防工程6号口避暑纳凉点，国防
知识问答、叠军被体验、制作爱国
纽扣画等环节互动感十足。在叠
军被体验中，孩子们还得到了退役
军人手把手的“真传”，亲手叠出
“豆腐块”军被。

“那时候可不像现在，我们的
志愿军们只有小米加步枪，条件十
分艰苦。”在充满历史感的防空洞
内，退役军人带领少先队员们回顾
抗美援朝战争的英雄故事，讲述我
军将士如何与数倍于己的外军展
开殊死搏斗。其中，“冷枪英雄”邹
习祥的英雄事迹，更是让大家听得

心潮澎湃，纷纷表示要铭记住这段
历史，珍惜先辈们用生命换来的和
平。

“这是一根手指，很容易就掰
断，如果我们把五根手指紧紧地
握在一起，敌人就打不散我们，这
就是团结的力量。”随后，孩子们
还一同观看了爱国主义教育短
片。“里面有个片段，小朋友用蘸
着血的布系在脖子上，变成一条
红领巾，让我印象很深刻。”沈一
小四年级学生胡羽乐说，革命先
辈们流血牺牲、捍卫家国的故事，
让她更加懂得了和平生活的来之
不易。

“国防教育在培养青少年爱国
主义精神、作风纪律养成等方面发
挥着重要作用。”区国动办相关负
责人表示，希望通过丰富多彩国防
教育活动，激发同学们的爱国主义
热情,树立民族自豪感和自信心。

青少年国防教育活动举行

增强国防观念 厚植爱国情怀

助老献爱心
情暖夕阳红

按摩、理发、量血压、打扫
卫生、文艺表演……日前，东港
街道妇联组织志愿者和街道儿
童观察团成员来到普陀天颐老
人之家，为老人们开展志愿服
务，现场一片欢声笑语。“希望
通过此次活动培养孩子的社会
责任感，让儿童观察团成员学
会更好地为社会服务。”东港街
道妇联相关工作人员表示。
（记者 徐丽佳 通讯员 李斓玲）

志愿者为老人们理发。 记者 徐丽佳 摄

萌娃传递“火炬”
感受亚运氛围

日前，在位于东港美乐汇
广场的玛利娅蒙特梭利早教中
心，幼儿们在老师的帮助下，依
次走过各种用海绵积木与空气
柱搭建成的独木桥、滑滑梯等，
顺利完成“火炬”传递。连日
来，我区各托育机构组织开展
了丰富多彩的迎亚运主题活
动，营造了浓厚的亚运氛围，助
推儿童友好城市建设。
（记者 励佳 通讯员 张琦琪）

幼儿进行“火炬”传递。 记者 励佳 摄
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本报讯（记者 杨叶梅 通讯员
张海霞）近日，普陀供电分公司带
电作业人员顺利完成展茅10千伏
晓辉线1号杆晓辉开关出线侧引线
线夹的带电更换工作，在线路正常
供电的情况下，及时消除了线路隐
患。

展茅街道素有“金枪鱼之乡”
“鱿鱼之乡”等美称，聚集了省内外
知名的水产品加工和食品加工企
业，10千伏晓辉线是维系众多水产
品加工企业的重要用电“生命
线”。近期，普陀供电分公司电力
人员在日常巡线红外测温时发现，
位于晓辉线1号杆的柱上开关线夹
存在缺陷，当该线路上企业生产用

电负荷增高时，线夹会随之过度发
热。眼下正是水产加工企业的黄
金生产期，用电设备长时间高负荷
运行，保障10千伏晓辉线的稳定可
靠运行就是保障企业的用电安全。

“排查到线路缺陷后，我们第
一时间安排消缺作业计划，并坚持

‘能带不停’原则，采取带电作业的
方式，尽可能为企业用户提供优质
可靠的供电服务。”普陀供电分公
司展茅供电所副所长姚峰介绍，此
次消缺工作采用带电作业的方式，
能在相关线路沿线用电客户“零感
知”的情况下，完成引线线夹更换
等工作，实现供电稳定和企业经济
效益的双赢。

供电部门“零感知”带电作业

助力企业生产用电无忧

本报讯（记者 励佳 通讯员 黄
细毛）为切实加强公房安全管理，
保障承租家庭的生命财产安全，连
日来，区住房保障服务中心对辖区
内公房的火灾隐患进行排查整治。

“阿姨，你的东西不能堆到楼
道，挡住消防通道了。”近日，在城
北瑞欣家园公租房保障小区，区住
房保障服务中心工作人员联合片
区民警、社区、物业，对公房楼道堆
积物进行清理、转移，保证消防安

全通道畅通，并上门为孤寡老人、
残疾人等重点人群承租家庭检查
用电用气情况。工作人员还对部
分私接电线、飞线进行清理，确保
室外用电安全。

“公房租户居住人员比较复
杂，且以老年人居多，存在一定安
全隐患，希望通过集中整治和后续
的安全管理，为广大承租家庭营造
一个安全、舒适的居住环境。”区住
房保障服务中心相关负责人表示。

公房消防安全隐患排查整治开展

保障承租户生命财产安全

近 日 ，新 疆
“海鲜”在网上爆
火，南美白对虾、
三文鱼、大螃蟹

……这些原本该在海里长大的
海鲜居然在“离海最远的地方”
生长，并销往全国市场以及俄罗
斯、东南亚各国。这条消息，对
向海而生的普陀人颇具“刺激
性”。

毫无疑问，普陀海鲜的品质
是顶呱呱的。要求新疆“海鲜”
也具备同样的味觉，显然是强人
所难。但因此“看不上”新疆“海
鲜”，却是一种盲目自大。盐碱
环境可以养海鲜是一回事，能不
能形成产业、做大市场又是另一
回事。就凭新疆“海鲜”能进入
国内国际双循环，这就是了不
起，这就是青出于蓝而胜于蓝。

普陀养殖业经营多年，不少
品种已相当成熟，但我们的海鲜
能不能满足禁渔期的“菜篮子”

供应，能不能源源不断地供应国
内外市场？显然，要形成产业
化、规模化，乃至形成对捕捞业
的替代趋势，实在还有很长的路
要走。

普陀人吃惯了透骨新鲜的
海鲜，一说到“鱼”总有一种“天
下第一”的优越感。殊不知，“别
人家的鱼”正在奋起直追。几年
前去内蒙古旅游，发现人家的水
族馆中养着鲨鱼、海龟供游客参
观，顿时大吃一惊。现在发现新
疆产“海鲜”红火上市，再次吃了
一惊。但愿一次次吃惊也能触
动普陀的养殖业，进而将得天独
厚的天然优势变成产业优势。

从某种意义上说，新疆“海
鲜”也是对普陀养殖业的一种倒
逼。“离海最远的地方”都能养出
鱼虾螃蟹，我们就更应该耕海牧
渔大显身手，马上就办、真抓实
干，扎扎实实把养殖业做大做
强。

新疆“海鲜”令人不敢懈怠
□大力

□见习记者 夏涵婷

“莫道夕阳近黄昏，最美不过
夕阳红。”在普陀，有一支由60周
岁以上老年群体组成的志愿队
伍，他们积极触网、用网，在线上
线下传递正能量，他们就是普陀
“银发好网民”。

今年68岁的李亚红就是其中
的一员。“我加入‘银发好网民’5
年了，参加志愿服务已经成为我
生活中的一部分。”李亚红说。

李亚红是普陀“银发好网民”
下设“银耀团队”的队长。2018年
以来，她积极参与城市清洁、交通
协管、文体下乡等志愿活动。其
中，文体下乡是李亚红最为关注
的志愿活动。“在海岛乡村，有很
多独居老人，我们定期为他们带
去文艺表演，丰富他们的文化生
活。”李亚红说，就在上个月，她还
带领团队前往虾峙敬老院慰问老
人，“我们为老人带去爱心的同时
也收获了快乐。”

李亚红还积极接触互联网，
学习视频拍摄，参与制作文明宣
传片。其中，李亚红出镜拍摄的
《普陀交通说》在我区广泛传播。

她生动的表演帮助许多中老年人
树立了“骑电动车必戴安全帽”的
安全意识。初次接触说唱歌曲
时，李亚红很担心唱不好，为呈现
最好的表演效果，她虚心跟随老
师学习，在拍摄前每天进行练习，
最终呈现了良好的效果。“视频内
容比较贴近生活，又用舟山方言
来叙述，宣传效果非常好，身边好
多朋友都进行了转发。”李亚红
说，“大家看了我的视频纷纷戴起
头盔，很有成就感。”

作为“银耀团队”的队长，李亚
红对团队要求很严格。“我们开展
志愿服务，代表的是团体的形象，
普陀的形象，所有成员不得迟到早
退、保持良好状态，这都是最基本
的要求。”李亚红说。李亚红多次
参与“共富方舟?健康守护”行动，
担任海岛义诊志愿者。她表示，一

些老人因不熟悉流程错排队、多排
队后心情急躁，作为志愿者面对这
种情况最重要的就是保持良好的
态度，耐心与老人沟通解释，绝不
能因一两句批评就气馁、懈怠。同
时，她总是以身作则积极调动团队
积极性。“我先报名参加了志愿活
动，大家就会积极参与进来。”李亚
红说，中秋节即将到来的，她计划
带领团队志愿者走进养老院，为老
年朋友带去文艺表演。

加入普陀“银发好网民”以后，
李亚红不断学习新知识并运用于
志愿服务实践中，既丰富了她的退
休生活，又传递了社会正能量。“一
边学习，一边实践，真的是活到老，
学到老。”李亚红说，“未来我也会
继续跟随普陀‘银发好网民’团队，
积极投身到各类志愿服务活动中
去，贡献自己的一份力量。”

李亚红“银发力量”展现最美志愿红

本报讯（记者 杨雨凝 通讯员
王乐飞）“我女儿正是长个子的时
候，原来的床坏了，现在换了新
床，晚上睡觉舒服多了，睡眠好了
学习效率也上去了。”日前，在区
民政局适学化改造项目验收走访
中，东港街道一户困难儿童家庭
由衷点赞。

据了解，适学化改造项目是区
民政局积极争取区慈善“困境儿
童帮扶”“一老一小”适改造等慈
善专项基金，用于改善孤困儿童
居家学习环境的儿童关爱助学项
目。区民政局联合区慈善总会、
镇街道、及爱心企业“阳光装饰”
在进行实地走访评估后，根据受
助家庭现有的居住环境、家庭成
员意愿、孩子个人想法等需求，

量身定制，一对一制定改造方
案，对房屋进行改造和维修，更
换损坏物件，修补墙壁地砖，添
置学习桌椅等，打造或改善孩子
们的学习空间。今年该项目在
本岛及海岛各地筛选出8个儿童
房改造。

近日，区民政局联合相关部门
走访了六横、沈家门、东港等地对
今年的适学化改造项目成果进行
验收。原本简陋的隔间，剥脱的墙
灰、漏露的线路、散架的衣架、灰暗
的灯光、凌乱的用具……如今都不
复存在，孩子们的房间都换上了新
装，房内窗明几净。白腻的新墙、
崭新的书桌、单立的书柜、人体力
学的学习椅、柔和的灯光和窗帘，
整齐划一地归置安放。

六横镇沙浦新村的英英（化
名）正在读小学五年级，父母都
是残疾人，平时她和爷爷奶奶一
同吃住，由于收入微薄，一家人
日子过得很拮据。今年5月，英
英家被列入区民政局适学化改
造享受对象，经过测量、设计，一
整套书桌、橱柜在今年秋季学期
开学之际送上门。“感谢政府的
帮助，给我孙女添置了书柜、书
桌椅和台灯，孩子的书有了放置
的地方，也有了专门学习的地
方，她可开心了。”英英奶奶感激
地说。

今年是我区民政局适学化
改造项目的第三年。三年来，
区民政局持续精细化打造适学
化改造项目，开展针对性的分

类、分龄、分需助学活动，项目累
计投入资金约36.2万元，改造儿
童房间29间，帮扶对象也从幼儿
园小朋友覆盖到初高中学子，为
我区困境儿童铺建夯实了一条
幼有善育、学有优教、生活有助、
童路益行的助学关爱之路，为困
境中的在学儿童送去了温暖和
光亮。

“我们最终目的是改善、缩小
与辖区儿童家庭学习、生活的差
距，解决海岛孤困儿童的求学所
需，做细做实‘益路童行’困难儿
童关爱助学慈善专项行动，扩大
适学化改造惠及范围，保障困境
儿童居家学习所需，丰盈困境儿
童的成长环境。”区民政局相关负
责人表示。

区民政局2023年适学化改造项目完成

为困境儿童营造良好成长环境
三年来，该项目投入资金约36.2万元，累计改造儿童房间29间


