
□记者 徐可叶

在普陀“银发好网民之家”，
有一档“丁阿伯说法”网络普法栏
目，该栏目以朋友圈为传播主阵
地，围绕本地社会热点、电信网络
诈骗、网络安全等内容向老年人
普法说法。栏目主讲人“丁阿伯”
退休不褪色，坚持为打造清朗网

络空间、宣传普陀正能量贡献一
份力量。

“各位老年朋友：我是说法的
丁阿伯，今天的题目是《36万多

‘学费’交得有点贵》。”丁阿伯名
叫丁道安，今年77岁，他是“丁阿
伯说法”栏目主讲人、普陀“银发
好网民之家”网络安全宣讲队队
长。每期视频内容都是丁阿伯亲
自上网寻找案例并编写成节目文
稿。

视频内容如何做到言简意赅
又深入人心，是每期视频发布前
丁道安最头疼的事情，为此，他常
常花费三天左右思考稿件内容，
厘清思路才下笔。他笑着说：“我
每天写稿子都写得头秃了。”有时
灵感一现，写稿可能一直写到凌
晨。丁道安的女儿曾问他：“爸
爸，你快乐吗？”丁道安表示：“我
很快乐，我是在帮助更多的人，我
的精神是愉悦的。”

为丁阿伯录制视频的老人，
是普陀“银发好网民之家”网络
辟谣队队长郑宝森，大家都亲切
地称他“阿森伯”。69岁的阿森
伯是一名拥有超 2万粉丝的微
博 达 人 。 自 2017年 加 入 普 陀
“银发好网民之家”网络社会组
织以来，他发挥自身摄影专长，
积极投身正能量宣传、网络公
益、网络辟谣等活动，他上传的
照 片 阅 读 量 几 乎 都 在 1万 以
上。在普陀各个海岛的下乡活
动或普陀每月的全民清洁日活
动中，也总能看到他的身影。
“丁阿伯说法”就靠两位老人共
同拍摄制作完成。

丁阿伯告诉记者，虽然每次制
作难度不小，但是依然想抓紧制
作节目宣传反诈，竭尽全力阻止
新的诈骗发生。“今后不仅是反诈
宣传，可能还会通过司法部门在
网上宣传法律知识。”丁阿伯说，

有些人问他“没有一分钱，你为什
么要做这件事？”，他总是说自己
是一名共产党员，责任和良心就
是他坚持下来的理由，这项公益
活动是要坚持做下去的。

据了解，2019年 11月，普陀
“银发好网民之家”成立，并组建
了网络正能量宣传队、网络辟谣
队、网络舆情引导队、网络公益服
务队、网络安全宣讲队等5支特色
队伍。目前共有成员近2000人，
志愿服务区域覆盖普陀全域。这
群平均年龄65周岁以上的老人，
策划实施了“丁阿伯说法”“银发
看普陀”“老人与海”公益服务等
网络文化活动上百次，惠及老人
万余人。

丁道安 在普法工作中发挥“银发”力量
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一位外卖小哥
在送餐途中发现一
名小女孩独自在马
路上漫无目的地行

走，担心她出事，于是在征得小女
孩同意后将其送到派出所。而小
女孩的妈妈此刻也正在焦急地寻
找走失的女儿，当她从民警手中领
回孩子时激动不已。这位名叫崔
平义的外卖小哥，让人肃然起敬。

眼下，普陀正在积极打造儿童
友好城市。前些日子，两所小学门口
已推出了5条儿童友好斑马线。彩
绘喷涂的市花“普陀水仙”、笑脸、大
拇指不但增强了斑马线的视觉提示
度，还具有“附近有学校”的提醒功
能，令人赏心悦目。从斑马线抓起，
让公共设施的每一处细节都能照顾
到儿童安全，每一位驾驶人员都能恪
守交规，每一位路人都能关照孩童，
我们的城市就会充满阳光雨露。

事实上，是否“儿童友好”不仅
体现在城市的公共设施上，更体现
在人们的举手投足间。曾经看过
一篇关于儿科医生的报道，她在大
冷天接触患儿前总是先把自己的
手搓热。这样的温暖细节无疑是
发自内心的、充满友好的，值得每
个人在工作、生活中身体力行。

将走失女童送到派出所的外
卖小哥崔平义，同样令人心生感
动。他的事迹很快冲上了“人民日
报”微信号以及微博热搜，他所在
的公司更将他评为“优秀骑手”，全
社会热捧这位“大暖男”，正说明

“儿童友好”深入人心。
儿童是祖国的未来，也是每

个家庭的希望。建设儿童友好城
市，营造儿童健康快乐成长的“大
花园”，这是一项需要全社会共同
参与的系统工程，每个人都应当好

“护花使者”。

人人当好“护花使者”
□大力

当好东道主 喜迎亚运会

本报讯（记者 励佳 通讯员 邵
盛欢）普陀医院复合手术室日前正
式启用。该手术室配备急诊科直达
复合手术室专用电梯，可同时完成
外科手术和介入手术，使原本多模
式多空间手术融合为单台，患者无
需在介入导管室和外科手术室之间
来回转运，进一步避免了风险，缩短
了手术时间。这也是普陀医院5年
来不断深化创伤中心建设，改善设
施设备、完善救治流程的一个缩影。

据了解，2018年5月，普陀医院
签约中国创伤救治联盟，成为创伤
救治中心建设单位，以“提高创伤救
治认知，普及创伤预防知识，完善严
重创伤救治相关条例，提高严重创

伤救治水平，减少严重创伤事件发
生，降低严重创伤的病死率、致残
率”为主要宗旨，建设以急症科为主
导、多学科联合救治模式的创伤中
心，目前已顺利通过国家级创伤中
心认证，成为全国首家海岛地区国
家级创伤中心。

各类医疗设施设备的重新布
局、改造提升，是减少患者创伤、缩
短手术时间的基本保障。普陀医院
相关负责人表示，5年来，普陀医院
围绕创伤中心建设，购置创伤急救
相关设施设备，重新装修改造EICU，
确保10张ICU床位用于严重创伤患
者集中收治。同时，进一步完善急
诊区域功能，可完成一系列检查、手

术、住院，为一体化救治提供综合保
障。“目前我们急诊手术室、介入导
管室和复合手术室24小时开放，CT
室距离创伤复苏单元仅87米，能随
时为病人及时提供相应救治。”普陀
医院相关负责人说。

除了基础设施设备的提升，医
院还对各部门的工作流程、管理制
度进行相应调整和升级，在诊治的
各个环节秉持创伤患者优先、先诊
疗后付费、开通绿色通道等原则，确
保创伤救治流程通畅，最大限度缩
短救治时间。

据了解，作为我区医共体牵头单
位，普陀医院还通过5G-AR眼镜的应
用，将创伤中心建设拓展到全区12

家医共体单位，并全方位打造海岛立
体化院前急救模式。依托海岛医疗
包船应急联动机制，搭建海上急救平
台；以专业医疗构型的直升机为运输
载体，开通空中急救通道，提供即时
响应的空中救援服务，实现“海陆空”
三位一体的急救模式。

另外，随着“共富方舟?健康守
护”行动的创新启动，多功能海上医
疗船率先安装了5G+AR云急救系统
和中央遥测监护系统。“通过数字赋
能，我们有效利用信息化手段，实现
创伤救治、急救前移，一键启动多学
科联合救治机制，让偏远海岛的创
伤救治更加及时、有效。”普陀医院
相关负责人表示。

普陀医院多举措推进创伤中心建设

为挽救生命争取更多“黄金时间”

本报讯（记者 杨叶梅）日前，
沈家门街道开展船东船长“面对
面”安全教育培训，为辖区150余名
渔船船长上了一堂生动的海上安
全警示课。

活动现场，舟山广华医院急
诊科医生结合自身工作中遇到的
急救案例，为船长们普及海上中
暑、创伤、溺水等急救知识。沈家
门海事处工作人员结合典型商渔
船碰撞事故案例，深入剖析事故

发生原因，形象生动地讲解了航
行作业安全注意事项、海上避碰
规则、海上应急处置、应急救助等
知识。同时，向船长们详细介绍
辖区内航道航路、习惯锚泊区域、
禁止涨网区域等通航要素的分布
情况，普及有关航道、锚地的相关
法规。

活动还表彰了2022年度沈家
门街道渔业安全生产优秀编组长、
优秀瞭望长和抢险救灾先进人员。

沈家门街道开展船东船长“面对面”安全教育培训

筑牢海上安全生产防线

本报讯（记者 胡晓 通讯员 胡
艳）根据浙江省退役军人事务厅工
作计划安排，近日，奥托博克（中国）
工业有限公司技术人员上门为我区
退役残疾军人开展假肢、矫形鞋的
定制、测量更换及修理等工作。

为做好此次退役残疾军人服务
保障工作，区退役军人事务局前期
通过调查摸底，充分了解全区退役
残疾军人假肢需求情况，对有需求

的退役残疾军人进行登记。活动
中，技术人员为退役残疾军人进行
“一对一、面对面”服务，耐心讲解
指导如何正确使用和护理假肢，并
为退役残疾军人送上残肢袜套等
辅助用品。

下步，区退役军人事务局还将
继续做好后期使用情况跟踪，切实
提升退役残疾军人生活质量，传递
党和政府的关心关爱。

我区开展退役残疾军人辅具维修保障工作

服务送上门 温暖老兵心

近日，汇舟公益?大干新居民
志愿服务队组织开展“舟周有礼
护河活动”。活动中，志愿者们带
领“小蚂蚁”护河环保服务分队一
起沿着大干河岸捡拾垃圾、清理
水面漂浮物、劝离违规垂钓者，共
同扮靓家园，以碧水、清流、岸绿
的水环境迎接亚运盛会。

（记者 杨雨凝 通讯员 韩平）

携手护河
扮靓家园

志愿者清理河岸垃圾志愿者清理河岸垃圾。。通讯员通讯员 杨秀青杨秀青 摄摄

近段时间以来，作为全国青少
年校园足球特色学校，六横镇中
心小学以“人人热爱足球运动、个
个喜迎杭州亚运”为主题，组织全
校师生开展校园足球比赛、足球
操、足球趣味运动会等丰富多彩
的校园足球运动，营造健康向上
的校园体育文化。

（通讯员 刘生国）

多彩足球运动
喜迎杭州亚运

五年级段学生足球操表演五年级段学生足球操表演。。 通讯员通讯员 刘生国刘生国 摄摄

本报讯（记者 胡晓 通讯员 伍
学健 陈亮）日前，普陀交通运输行
政执法队、普陀交警大队在G329国
道普陀段开展联合检查时，发现一
辆货拉拉车辆违规装运油漆。

油漆属于三类危险品，为易燃
液体。非法运输油漆存在很大安
全隐患，运输过程中如果发生挤
压、碰撞引起泄露，极易引起燃烧
事故。油漆等危险品应由运输危
险品的专用车辆运输，并且车上需
配备押运员及安全防护措施，保障

在出现事故时能对车上危险品进
行应急处置。

经检查，该车车厢内装载油漆
约200桶。该车辆驾驶人员在未取
得危险货物运输从业资格证、车辆
不具备危化品运输资质的情况下，
私自接单运输油漆。该驾驶人员
的行为已涉嫌未取得道路危险货
物运输许可，擅自从事道路危险货
物运输经营。目前，执法人员已对
该车所装油漆进行取样，案件正在
进一步办理中。

一货拉拉车辆违规运输油漆被查处
驾驶人员涉嫌未取得道路危险货物运输

许可，擅自从事道路危险货物运输经营

本报讯（通讯员 陈诗逸 盛锡
浩 记者 胡晓）为加强油库安全意
识，增强各级人员在溢油应急过程
中的职责意识，提高海上应急处置
能力和各部门协同应对能力，日前，
舟山六横海事处联合六横港航、安
监等部门，召集多家涉海港航企业
及专业清污单位，举行2023年舟山
南部水域海上综合应急演习。

演习模拟受油船“大润 001”
（自编船名）在金润油库2#泊位加
油作业过程中加油管破裂，大量油
品喷出，经岸上流入大海，造成海
面污染，引发火灾。一名油库码头
工作人员在清理岸边油污时不慎
落水。

六横海事处接警后，立即启

动海上应急预案，指派相关船舶进
行全面应急处置，对事发水域进行
临时交通管制，并紧急调用社会应
急反应力量陆续到达事故现场开
展救援，应急拖轮及时拖离受油船
至安全水域，清污船携带防污应急
处置设备器材在事故发生水域，通
过布设围油栏、抛撒吸油毡，对泄
漏燃料油进行拦控和清除，防止油
污随水流向下游扩散。

历时2小时，在各参演部门的通
力协作下，火势被扑灭、溢油围控清
除完毕、落水人员救助上岸至救护
车，演习圆满结束。本次演习共协
调辖区多家单位及企业的9艘船舶
和150余名工作人员参加，进一步提
升了各单位的海上应急处置能力。

舟山南部水域海上综合应急演习举行

提高海上应急处置能力


