
护士节快乐！
□记者 励佳 罗沛文 诸葛晓明 通讯员 张琦琪

“三分治疗，七分护理。”护士是专业的技术人员，是医生的左膀右臂，是普陀卫生健康战线上的一支重要力量。他
们白衣执甲向着疾病与危险逆行，也常年坚守在城市乡村的卫生健康战线，用微笑稀释人间疾苦，用热情融化寒冰痛
楚，用爱的丝线缝合病人的身心创伤，谱写了一曲曲生命的赞歌。祝勇敢又温柔的你们，“5?12”国际护士节快乐！
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致勇敢的你,

李冠文
普陀医院重症监护室主管护师

他从事ICU护理工作10年余，浙江省重症监护室专科护士，
普陀医院ECMO团队成员，今年参与了普陀医院第一例自主采用
ECMO成功救治新冠患者的护理工作。作为男护士，他积极主动
地担起“体力活”，在传帮带方面发挥着积极作用，多次获评医
院优秀护士和优秀带教老师，并荣获“2022年度舟山市优秀护
士”荣誉称号。

王飞
普陀医院5东病区护士长

2020年新冠疫情初起，5东病区临时组建疫情防控病房，她
带领全科医务人员克服重重困难，从病房改造、人员培训、流程
梳理、制度规范到收治病患，圆满完成各项工作。她荣获2020
年度、2021年度医院优秀护士长，2022年度被评为舟山市优质
护理先进个人。

王满溢
六横镇中心卫生院疾控科科长

“我从小就想当一名护士，如今梦想成真，非常珍惜自己的
工作。”王满溢说。2008年8月1日，她来到六横镇中心卫生院
当了一名护士。2014年9月，她被调到负责给儿童预防接种的
防保科。面对幼儿的哭喊，她总是轻声细语，用微笑面对，“只
要用心服务，用情呵护，我一定能把护士工作做好。”

郑圆
东极镇中心卫生院护士长

2020年初，新冠疫情发生后，我区各大隔离点急需医护人
员，郑圆第一时间报名。此后3年间，她一直坚守在隔离点，为
大爱舍小爱，成为筑起普陀牢固防疫屏障的一份子。如今她回
到东极这座悬水小岛，再度扛起守护岛民和游客健康的重任。
“对我们护士来说，哪里都是一样的。”

王佳璐
沈家门街道社区卫生服务中心院感科科长

她院感工作能力突出，在2022年市卫健委组织的“医院感
染管理知识技能竞赛”中荣获三等奖，是基层单位唯一一位获奖
者。她积极参加消毒供应室消毒、体检抽血、隔离点、居家上门
核酸采样、新冠疫苗接种和“追阳”小分队等工作，充分发挥业务
骨干作用。

陈贝贝
展茅街道社区卫生服务中心护士长

平日里，她不仅要承担社区卫生服务中心临床护理工作，还
要开展与护理相关的社区居民健康教育；不仅要参与社区居民
健康档案建设和维护，还要应对传染病防控等突发事件。遇上
卧病在床或腿脚不便的患者，她总是第一时间上门帮助检测血
压、血糖，评估健康状况，开展健康宣教。


