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“志愿同心 共富同行”

普陀区2021—2022年度优秀志愿服务项目
2021年以来,全区各级志愿服务组织和广大志愿者紧紧围绕区委、区政府中心工作,在共同富裕、疫情防控、文明城市建设、青少年关

心关爱、助老助残、公共服务等方面作出了积极贡献,充分展现了无私奉献、真抓实干的良好形象,并涌现了一批优秀的志愿服务项目。经
过线上投票和线下专业评定，近日，区精神文明建设指导中心、团区委、区志愿者协会评选出了 10个年度优秀志愿服务项目,旨在以志愿
服务项目为引领，带动凝聚更多志愿者投身志愿服务,为高质量推进现代化新普陀建设贡献志愿力量。

“春风化雨 助农共富”精准扶贫慈善项目
为帮助贫困群众拓宽收入途径，提升自我脱

贫能力，启创社会工作服务中心通过走访调研，
在展茅、桃花等区域排摸10户困难目标群体，根
据困难村民的实际情况和需求，推出了“爱心鸡
蛋”精准扶贫慈善项目，最终确定桃花镇5户困难
养鸡家庭为帮扶对象，帮其代销爱心鸡蛋，每月
可收购约1000枚爱心鸡蛋，预计每户困难养鸡家
庭一年增收3到5千元收入。

目前通过活动宣传，该项目已成立一支爱心
助农志愿服务团队，每月上门收购爱心鸡蛋，并
进行爱心鸡蛋送货和代销服务。

普陀区启创社会工作服务中心

“焕彩夕阳”海岛困境老人关爱项目
项目以社工为支撑、志愿者为依托，充分发

挥了志愿者尤其是党员骨干志愿者力量，通过不
定时为困境老人提供个性化上门帮扶，开展老化
电线改造、安装无障碍扶手、血压测量、买药陪
诊、上门理发、买菜做饭、劈柴、打扫卫生、农田打
理、灭蜂、节日慰问等志愿服务，积极发挥党员骨
干力量点亮微心愿、爱心助农。

同时，根据居民需求成立了专业除蜂队，为海
岛居民提供便民服务，帮助困境老人解决生活中的
各种“小事”。截至去年底，“焕彩夕阳”项目共帮扶
困境老人400余人，服务受益人群达1200余人次。

普陀区六横海蓝社会工作服务中心

“青春助共富”流动志愿服务进葫芦岛项目
为破解葫芦岛民生服务短板，区志愿者协

会开展“青春助共富”流动志愿服务进葫芦岛项
目，立足葫芦岛群众的实际需求，组织志愿服务
力量，常态化开展生活便民、心理咨询、文体活动
等服务，开展困难群众结对帮扶和上门服务，让
共同富裕惠及更多海岛群众。

普陀区志愿者协会

片区管家“创星争优”竞赛比景美项目
为响应全国文明城市复评工作要求，提高小

区管理能力，普陀物业小区联合会在东港碧海莲
缘小区开展“片区管家”创星争优挂图竞赛比拼
活动，将日常管理的10个内容量化成10颗星，对
“片区管家”采取10分制的办法进行考核并采用
“优胜红旗”循环流动的办法激励。以月为单位
进行考核，即每月评选“质量星”和“荣誉旗”。考
核既有“优胜红旗”，又有“真金白银”激励，在竞
赛中不断提升小区品质，增强业主的幸福感和获
得感。

普陀物业小区联合会

“童心向未来 文明风尚新引领”志愿服务项目
项目以普陀500名6—16周岁的学生为服务

对象，培养他们从小关爱别人、关心社会、关心环
境、关怀人类，从而达到锻炼能力、提升自身综合
素养的目的。同时通过未成年人的参与，培育文
明新风尚，引领更多人参与到新时代文明实践活
动中来。

普陀区青少年事务服务中心

“健脑强智，你我同行”失智症防治支持小组项目
我国60岁及以上老年人中，失智症患者约有

1057万人，失智症已成为健康的第四大杀手。该
项目以埃里克森心理社会发展理论为基础，通过
小组游戏、讨论、分享等活动，让老人们正确认识
失智症，并带领老人学习防治失智症的知识及方
法，在活动中增进老人之间的交流，建立支援网
络。项目还对个别有心理困扰的老人进行一对
一的个案辅导。

目前，项目受益人群包括2家养老院老人、部分
家属及养老院护理人员近300名，老人们对失智症
的正确认知率提高了50%左右，总满意率达99.33%。

普陀医院志愿服务队

“护翼‘小海鸟’”关爱海岛困境儿童公益项目
为助力困境儿童更好成长，六横爱帮义工协

会设计了护翼“小海鸟”——关爱海岛困境儿童
志愿服务关爱项目，探索困境儿童服务模式。在
前期排查中，协会在六横挑选出40户困境儿童，
他们生活中普遍缺乏物质条件和精神关爱，存在
自卑、内向甚至自暴自弃等现象。项目通过服务
这40户家庭，让孩子们在爱与被爱的生活下健康
成长，从而改变海岛困境儿童的现状，带动更多
人关注他们的成长。

普陀区六横爱帮义工协会

普陀区沈家门街道海星社区志愿服务站

“耆乐海星 爱在海星”志愿服务项目
该志愿服务围绕社区中心工作,积极开展助

力文明城市建设、旧城改造、疫情防控、抗击台风
等志愿服务行动，项目的“主力军”为34名平均年
龄为67岁的“银龄”老党员。

在旧城改造工作中，志愿者们了解居民意见
建议，与施工方积极沟通，遇到问题合力解决，尽
量满足居民需求。在疫情防控中，大家开展疫情
排查、人员登记、体温测量、疫苗接种宣传等志愿
服务。在抗击台风时，志愿者们积极宣传防台知
识，做好居民撤离劝导工作，全力保障辖内居民
生命财产安全。

义务灭蜂项目
大干新居民义务灭蜂项目实施于2013年3

月，如今已走过十个年头。去年共有38人参加，
先后为区内外1400多家住户和企事业单位义务
清理马蜂窝，全市25000多名居民免受马蜂袭扰，
队员往返里程达20000多公里，共参与3000多人
次。

十年间，共累计清理马蜂窝16000多只，往返
总里程达20多万公里，全市25万多人次受益。

普陀区沈家门街道大干新居民志愿服务队

“多面化活动，展老年风采”志愿服务项目
耆英志愿服务总队下设6个分队，每个分队

设队长一名，以新时代文明实践活动为主线，从
周一至周日，在辖区内开展文明宣讲、环境维护、
治安维稳、文化娱乐、疫情防控等各类志愿服务
活动，目前共开展各类志愿服务活动40余次，累
计参加1400余人次。

在文化宣传方面，耆英志愿服务队依托社区
新时代文明实践站，积极联合普陀区文化馆组织
开展非遗文化类活动，包括剪纸、盘扣、渔民画、
木偶戏等，不仅提高了辖区居民的文化修养，也
提升了辖区志愿者的精神面貌。

普陀区东港街道中昌社区耆英志愿服务总队


