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习近平新时代中国特色社会主义
思想的一个突出特征就是它所具有的人
民性。贯穿于这一思想中的一个重要内
容就是马克思主义的人民观。习近平总
书记2021年2月20日在党史学习教育动
员大会上的讲话中指出：“历史充分证
明，江山就是人民，人民就是江山，人心
向背关系党的生存死亡。赢得人民信
任，得到人民支持，党就能够克服任何
困难，就能够无往而不胜。”党的十八大
以来，习近平总书记在多次讲话中反复
强调了我们党和人民群众的密切关系，
“以人民为中心”“始终把人民放在心中最
高位置”“江山就是人民，人民就是江山”
等表述生动地表达了习近平总书记的人
民观。它建立在对人类社会历史发展
规律、社会主义建设规律和执政党建设
规律深刻认识的基础之上，是对历史唯
物主义关于人民群众创造历史基本原理
的丰富和发展。习近平人民观的内容主要
包括：在历史观上，遵循人民创造历史的客
观规律，坚信英雄的人民创造英雄的历史；
在价值观上，坚持人民立场，坚守人民至
上、以人民为中心的根本价值取向；在实践
举措上，主张千方百计实现好、维护好、发
展好人民群众的根本利益，推进脱贫攻坚
和共同富裕；在党的建设上，主张密切联系
群众，反腐倡廉，避免“塔西佗陷阱”。
这一人民观是对马克思主义关于人民
创造历史的群众史观的丰富和发展，它
体现了价值立场、科学维度和实践品格
的高度统一。

一、从坚守中国共产党
人的性质宗旨和鲜明本色
的角度阐明人民立场

2014年2月7日，习近平总书记在
索契接受俄罗斯电视台专访时表示：
“中国共产党坚持执政为民，人民对美
好生活的向往就是我们的奋斗目标。
我的执政理念，概括起来说就是：为人
民服务，担当起该担当的责任。”2019
年3月22日下午，习近平总书记在意大
利众议院同众议长菲科举行会见。菲
科问道：“您当选中国国家主席的时候，
是一种什么样的心情？”总书记深沉而
饱含激情地回答：“这么大一个国家，责
任非常重、工作非常艰巨。我将无我，
不负人民。我愿意做到一个‘无我’的
状态，为中国的发展奉献自己。”这种深
厚的人民情怀，蕴含了鲜明的人民立场、
深刻的群众史观，生动地表达了习近平
总书记的人民观。

要深刻认识中国共产党为什么能、
马克思主义为什么行、中国特色社会主
义为什么好的重大问题，其中的一个关
键，就是要理解中国共产党的理论与实
践是如何坚持人民立场的，马克思主义
理论是如何回答历史创造者问题、阐明
人民群众历史作用的，中国特色社会主
义的理论与实践是如何坚持以人民为
中心、坚持人民利益至上的原则立场
的。简言之，正因为在理论和实践中始
终坚持了人民立场，维护了人民群众的
根本利益，中国共产党才如鱼得水、不
断取得胜利，马克思主义才能在中国大
地和中国人民心中扎根并实现中国化，

中国特色社会主义才能取得巨大成就
并充满活力。

中国共产党的百年历史，就是一部
践行党的初心使命的历史，就是一部党
与人民同呼吸、共命运、心连心的历
史。它深刻地诠释了中国共产党人的
人民立场，雄辩地证明了这样一条颠扑
不破的真理：“我们党来自于人民，党的
根基和血脉在人民。为人民而生，因人
民而兴，始终同人民在一起，为人民利
益而奋斗，是我们党立党兴党强党的根
本出发点和落脚点。”

中国共产党所领导的中国特色社
会主义事业进入了新时代，历史掀开了
新的篇章。2016年12月，习近平总书记
主持召开中共中央政治局民主生活会
时指出：“人民立场是马克思主义政党
的根本政治立场，人民是历史进步的真
正动力，群众是真正的英雄，人民利益
是我们党一切工作的根本出发点和落
脚点。中南海要始终直通人民群众，我
们要始终把人民群众放在心中脑中。
中央政治局的同志必须做到以人民忧
乐为忧乐、以人民甘苦为甘苦，牢固树
立以人民为中心的发展思想，始终怀着
强烈的忧民、爱民、为民、惠民之心，察
民情、接地气，倾听群众呼声，反映群众
诉求。”人民群众是具体的，而不是抽象
的。坚持人民立场，就要时刻关心广大
基层的老百姓，关心普通的市民、农民、
农民工、工人和战士，特别是贫困的群
众。习近平总书记心中总是装着他们，
他走遍祖国山山水水，看望都市社区和
边远农村的群众，慰问军营哨所的普通
士兵，关心人民疾苦，为人民谋幸福，践
行着群众观点和群众路线。

二、坚持在科学把握历
史规律的基础上认识和维
护人民群众的历史作用和
根本利益

深厚的人民情怀和坚定的人民立
场是以科学认识为基础的。习近平人
民观不是凭空产生的，而是在坚持和运
用历史唯物主义基本原理基础上，在遵
循社会历史发展规律和总结中国社会
发展历史经验的基础上形成的。这种
人民观不仅饱含人民情怀，而且蕴含了
对人民作用和人民利益的深刻科学认
识。

习近平总书记非常重视历史唯物
主义，强调要学习和掌握人民群众是历
史创造者的观点，紧紧依靠人民推进改
革。历史唯物主义的群众史观是我们
党的群众观点和群众路线的理论基础，
是指导中国革命、建设和改革取得胜利
的重要法宝。如何认识人民群众在历
史上的作用，是社会历史观的重大问
题。同历史唯心主义英雄史观相对立，
历史唯物主义群众史观第一次彻底解
决了这个重大问题，提出人民是历史的
创造者。

历史唯物主义主张群众史观，它坚
持把人民群众及其历史作用放在具体
的社会历史条件中来考察，同社会历史
发展的规律联系起来进行分析。人民
群众的社会实践活动体现了历史发展

的必然性，代表了历史发展的方向。历
史唯物主义透过历史的表象，深入到历
史的本质深处。人民群众的决定作用
是通过社会实践和社会生活来体现的，
是同社会发展的基本矛盾和基本规律
联系在一起的。人民群众是社会实践
和社会生活的主体，人民群众创造历史
的作用是同社会基本矛盾运动推动社
会前进的过程相一致的。在社会基本
矛盾的解决过程中，人民群众是顺应生
产力发展要求的社会力量，是具有变革
旧的生产关系的愿望的社会力量，是主
张变革旧的社会制度和旧的思想观念
的社会力量。人民群众的总体意愿和
行动代表了历史发展的方向，人民群众
的社会实践最终决定了历史发展的结
局。正是依据历史唯物主义基本原理
和社会历史发展规律，习近平总书记得
出了“人民是历史的创造者，是真正的
英雄”“时代是出卷人，我们是答卷人，
人民是阅卷人”等重要论断。

习近平人民观是在科学地总结中国
革命、建设和改革的历史经验中形成
的。“江山就是人民，人民就是江山”的理
念，是在中国共产党依靠人民打江山和
守江山的历史中铸就的。在革命战争
时期，人民群众构成党和人民军队的铜
墙铁壁。在抗日战争中，我们党依靠广
泛发动群众，使日本侵略者陷入人民战
争的汪洋大海。在解放战争中，我们党
和人民军队靠老百姓推小车取得淮海
战役的胜利，靠老百姓划小船取得渡江
战役的胜利。社会主义革命和建设的
成就是依靠亿万人民群众干出来的，改
革开放的历史伟剧是亿万人民群众主
演的。历史雄辩地证明，人心向背关乎
党的生死存亡。赢得人民信任，得到人
民支持，是我们党能够克服任何困难、
无往而不胜的法宝。离开或背离人民
群众，我们将一事无成，甚至走向衰
败。习近平总书记在主持中央政治局
集体学习历史唯物主义基本原理和方
法论时曾经借用古训说明依靠人民群
众的重要性。他指出，唐太宗李世民和
大臣们在贞观年间总结隋炀帝亡国的
教训时说，治理国家“必须先存百姓，若
损百姓以奉其身，犹割股以啖腹，腹饱
而身毙”。古代封建统治者尚能认识到
存养百姓的重要性，我们党的各级领导
干部更应自觉坚持全心全意为人民服
务的根本宗旨，保持同人民群众的血肉
联系，始终与人民同呼吸、共命运、心连
心，团结带领人民续写改革新篇章，确
保改革取得成功。

习近平人民观进一步丰富和发展
了历史唯物主义关于人民群众创造历
史的基本原理，主要表现在两个方面。
一方面，主张把人民群众的历史主动精
神同中国特色社会主义建设客观规律
统一起来。在推进中国特色社会主义
伟大事业中，坚持人民是历史的创造者
的观点，就是要尊重人民主体地位，发
挥群众首创精神，紧紧依靠人民推动改
革；就是要“以百姓心为心”，把实现好、
维护好、发展好最广大人民根本利益作
为推进改革的出发点和落脚点，促进社
会公平正义、增进人民福祉，让发展成
果更多更公平惠及全体人民，唯有如

此，改革才能大有作为。在全面深化改
革中，要鼓励地方、基层、群众大胆探
索、先行先试，及时总结经验，勇于推进
理论和实践创新，不断深化对改革规律
的认识。

另一方面，主张把社会发展理念
与人民群众利益统一起来。发展的目
标不是物，不是GDP，而是满足人民对
美好生活的需要。在社会发展理念与
人民群众利益结合方面，习近平人民
观突出体现在新发展理念和社会主要
矛盾转化的重大判断上。创新发展、
协调发展、绿色发展、开放发展、共享
发展中的核心目标是促进社会全面进
步和人的全面发展，落脚到人民群众
更多更好地获得改革与发展的实惠，
共享改革与发展的成果。我国社会主
要矛盾已经转化为人民日益增长的美
好生活需要和不平衡不充分的发展之
间的矛盾，这一关于社会主要矛盾发
生转化的重大判断表明，社会发展的
重心是要通过系统和整体地抓发展与
改革来更好地解决制约人民群众美好
生活需要的瓶颈问题。习近平总书记
把为人民谋幸福、为民族谋复兴当作
新发展理念的“根”和“魂”，强调“只有
坚持以人民为中心的发展思想，坚持
发展为了人民、发展依靠人民、发展成
果由人民共享，才会有正确的发展观、
现代化观”。

三、坚持把以人民为中
心的发展思想落实在具体
行动上的实践品格

习近平人民观具有鲜明的实践品
格，体现在把以人民为中心的思想落实
在治国理政的方方面面。“以人民为中
心的发展思想，不是一个抽象的、玄奥
的概念，不能只停留在口头上、止步于
思想环节，而要体现在经济社会发展各
个环节。要坚持人民主体地位，顺应人
民群众对美好生活的向往，不断实现
好、维护好、发展好最广大人民根本利
益，做到发展为了人民、发展依靠人民、
发展成果由人民共享。”

习近平人民观的实践性可从以下
几个方面来理解。

其一，以人民为中心的发展思想是
一种体现在社会发展各个环节中的实
践理念。“以人民为中心”不是空洞的口
号，而是一种实实在在的实践理念和制
度原则，它贯穿于整个社会发展的各个
环节，大到社会福利和保障制度的制定
和实施，小到便民服务窗口的设立和运
行，社会发展的方方面面都要做到维护
和发展人民的根本利益，政府和社会各
行业都要为老百姓办实事。

其二，脱贫攻坚是以人民为中心的
发展思想在新时代实践发展的具体要
求，消灭贫困是社会主义的基本原则。
习近平总书记高度重视农村的贫困短
板问题,他指出:“全面建成小康社会，
最艰巨最繁重的任务在农村、特别是在
贫困地区。没有农村的小康，特别是没
有贫困地区的小康，就没有全面建成小
康社会。”脱贫攻坚充分体现了中国特
色社会主义制度的优越性。全党动员、

全国动员打好脱贫攻坚战役，在世界上
人口最多的国家实现消灭绝对贫困，全
面建成小康社会，让14亿人民过上幸
福安康的生活，这既是中华民族复兴道
路上的重大成就，也是对世界发展和人
类进步作出的重要贡献。

其三，共同富裕是以人民为中心的
发展思想在中国现代化进程中的本质
体现。共同富裕是社会主义的本质要
求，是中国式现代化的重要特征，是以
人民为中心的发展思想的具体体现。
贫穷不是社会主义，两极分化也不是社
会主义。如何在全面建成小康社会的
基础上，进一步实现全体人民在社会财
富和机会权利上的共享和公正，是中国
式现代化面临的重要课题。政之所兴
在顺民心，政之所废在逆民心。习近平
总书记指出，我们决不能允许贫富差距
越来越大、穷者愈穷富者愈富，决不能
在富的人和穷的人之间出现一道不可
逾越的鸿沟。当然，实现共同富裕，要
统筹考虑需要和可能，按照经济社会发
展规律循序渐进。同时，这项工作也不
能等。习近平总书记关于共同富裕是
大多数人的富裕、共同富裕是包括物质
生活和精神生活的富裕、实现共同富裕
是一个长期的过程等重要论述，具有重
要的实践指导意义。

其四，密切联系群众是以人民为中
心的发展思想在党的建设上的根本要
求。党的最大政治优势是密切联系群
众，党执政后的最大危险是脱离群众。
习近平总书记多次强调要坚持群众观
点，改进工作作风。在他的主持下，中
央政治局提出了关于改进工作作风、密
切联系群众的八项规定，要求抓作风建
设，首先要从中央政治局做起，以良好
党风带动政风民风，真正赢得群众信任
和拥护。中央政治局强调要下大决心
改进作风，切实解决群众反映强烈的问
题，始终保持同人民群众的血肉联系。
习近平总书记指出，要始终把人民放在
心中最高的位置，弘扬党的光荣传统和
优良作风，坚决反对形式主义、官僚主
义，坚决反对享乐主义、奢靡之风。坚
持群众观点，不能停留在口头上，而要
落实在行动中。要在行动中真正做到
坚持群众观点，就必须抓住三点：一要
关心群众利益，二要尊重群众实践，三
要学习群众智慧。只有真正树牢群众
观点，密切了党群关系、干群关系，真正
做到关心群众利益、尊重群众实践、学
习群众智慧，才有可能逐渐消除“四
风”，并从根本上改进工作作风，才有可
能逐渐消除贪污腐败，并从根本上净化
政治生态。

习近平人民观中所蕴含的坚定的
人民立场、以人民为中心的价值取向、
科学的理论基础和鲜明的实践品格，彼
此间是紧密联系、水乳交融的。它是马
克思主义中国化最新成果的重要内容，
为推进新时代中国特色社会主义提供
了根本的理论遵循。

（转自《浙江日报》郝立新：特约研
究员、学术委员会学术顾问，中国人民
大学明德书院院长）

习近平人民观的科学维度和实践品格
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