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□记者 陈璐瑶 通讯员王宇超

（一）

近日，记者来到区疾控中心检
验科，探访这些“距离病毒最近的
人”。

当天上午9时，区疾控中心检
验科工作人员开始了核酸检验前
各项准备工作。在检验科PCR实
验室，一道厚厚的玻璃将操作区
和非操作区分隔开。“PCR实验室
分为试剂准备区、样本制备区、扩
增分析区，它们在物理空间上是
完全相互独立的，不能有空气的
直接相通。”检验科副科长刘妙
说，为保证检测员的安全，配制完
成的反应试剂、待扩增的核酸样
本物品，都通过特殊设计的传递
窗进行递送，最大限度降低病毒
感染风险。

刘妙告诉记者，每天一上班，
核酸检测员就抓紧时间准备PCR
提取和扩增试剂。“多少份样本就
需要配制多少份试剂，试剂配置
要在零污染环境中进行，配置好
后，还需要手工分装至扩增板中，
提前做好准备，才能为接下来的
步骤节省时间。”

（二）

“来接标本了！”当天上午10
时30分，走廊另一头，一个响亮的
声音打破了这里的安静。检验人
员将刚刚采集的检测标本送进
PCR实验室，负责样本制备的核酸
检测员迅速进入战斗状态。戴上
一次性帽子、N95口罩、第一层手
套，穿上连体防护服、一次性鞋

套，戴上面屏和第二层手套……
这些听上去异常繁复的三级防护
穿戴程序，是实验室检测组成员
每天都要经历的流程。

“头发都扎紧了，别留在外
面，衣服袖口都别留死角，相互之
间再仔细检查一遍，千万要穿戴
好防护服……”记者注意到，刘妙
一边穿戴防护服，一边不忘叮嘱
同组的检测员，要相互检查，确保
一切无误后，才能进入工作区域。

进入样本制备区，检测员便进
入高度紧张的工作状态。隔着玻
璃，记者看到，检测员熟练地用手
拧开装有咽拭子样本的试管，用
加样枪吸取标本后进行核酸提
取，再用极小的枪头将每个提取
好的核酸加入到试剂中，每一步
操作都十分谨慎、细心。

“最危险的环节，就是提取样
本的时候，我们要亲手打开样本，
距离最近的时候不到10厘米。”刘
妙说，他们主要负责的是境外、密
接、次密接等重点人群的核酸检
测，为防止样本被污染，也防止检

测人员被感染，样本制备必须在
负压的生物安全柜中进行，“万一
不小心发生样本外露后，容易产
生职业暴露，所以在做好个人防
护前提下，这个环节要仔细再仔
细，小心再小心。”

（三）

近段时间，由于新冠肺炎疫情
多地散发，重点人群的核酸检测
样品骤然增多，核酸检测员更忙
了，平均每天检测量达到 700至
800份，最高峰时达到1000份。为
节省时间，检验人员在进入实验
室前都会尽量少吃饭、少喝水，有
时候没有时间吃午饭，就用泡面
对付一下。

“像今天样本10时30分送来，
检测员进入实验室中途就不出来
了，一直等到下午检测结束再吃
饭。”刘妙说，整个核酸检测全程
下来一般需要三四个小时，在“全
副武装”的负压状态下，检测人员
的手臂、肩颈，甚至精神始终处于
高度紧张状态，有时甚至感觉不

到饥饿。
从新冠肺炎疫情发生以来，每

天24小时开机、接到电话奔赴检
测一线，对区疾控中心核酸检测
员来说已习以为常。说起家庭，
刘妙坦言，感觉最亏欠的就是孩
子，“已经很久没在家好好陪陪孩
子吃过饭。”刘妙说，最让她感动
的是，孩子很独立，母亲和丈夫也
非常支持她的工作，“经常半夜接
到紧急检测任务，丈夫二话不说
从床上爬起来，把我送到单位，还
让我放心工作，家里的事情不用
担心。”

（四）

下午2时许，坚守了3个多小
时的检测人员走出更衣室，脱下
了密不透气的防护服，摘下口罩，
脸上是又红又深的压痕，脱下医
用手套，双手发白发皱。去年刚
刚加入核酸检测员队伍的陆镜好
脱去了防护服，穿着单薄的工作
服，拖着疲惫的身子跟记者打招
呼。

当问起直面病毒会害怕吗？
陆镜好笑了笑回答道：“不害怕，
就是有点难受，因为穿着防护服
很闷，也不透气，开始很不适应，
后来慢慢就习惯了。”她告诉记
者，在疫情中真正体会到了医学
检验的魅力。“有了检测结果，病
情的诊断和治疗才更有依据，我
们的每一次操作，都是在守护生
命。”

“我们每天最期待的，就是每
一个检测样本结果都是阴性。”刘
妙说，提取的核酸与新冠核酸检
测试剂进行混合后，就会送进扩
增分析区，在PCR扩增仪上进行最
后的检测，每次结果一出来，看到
是阴性，他们比谁都高兴，“只要
疫情不结束，我们一直在。”

本报讯（通讯员 郑莞女）近日，
随着气温回升，六横五星村200亩
茶园陆续进入春茶开采期。茶园
里，一棵棵绿油油的茶树吐露新芽，
叶质柔软，色泽翠绿，40余名采茶
工穿梭于茶垄间，开始采摘今年第
一茬春茶。

“茶叶采摘是有技巧的，千万不
要用指甲掐切，拇指和食指夹住鱼
叶以上的茎，向上轻提，让茶叶折落
掌心……”五星村村民郑幼凤每年
都有1个月左右时间待在山上采
茶，这一采就是20多年。“只要不怕
苦，茶园有的是赚钱机会，去年我挣
了近6000元，很满足。”提起在茶园
的收益，郑幼凤开心地说。

普陀山海天佛茶有限公司于
2001年在六横成立分公司，将村内
原有的50亩茶园扩建至200余亩，
并承包给五星村，每年还投资50余
万元，用于采摘、加工、管理等劳务
费用，为五星村村民提供了在家门
口就业的机会。

近年来，五星村充分利用生态
资源优势，发展优质茶产业，茶业经
济已成为促进农业增产、农民增收、
乡村振兴的重要支撑之一，带动当
地村民共同富裕。同时，深入挖掘
茶文化底蕴，将清廉文化建设与茶
产业以及本地乡土文化结合，把五
星村打造成以茶养廉、以茶修廉的
清廉“茗星村”。

六横五星村200亩茶园进入春茶开采期

小小茶叶铺就村民致富路

本报讯（记者 王梦倩 通讯
员 林洁）老旧住宅小区改造是为
了进一步提升居民的幸福感、舒适
度和安全感。3月28日上午，区政
协“请你来协商?民生议事堂”活动
走进东港街道民生议事堂，区政协
委员、区住建局负责人、社区负责
人、小区业委会代表等相关人员围
绕锦江花园老旧住宅小区改造展
开互动交流。

锦江花苑小区建于2005年，
总建筑面积3万余平方米，共有住
宅13栋，居民294户，去年被列入
2022年老旧住宅小区改造名单，
将通过外立面修复、雨污水管网分
流、增设停车位及垃圾分类投放点
等，进一步提升小区整体基础设
施，便利小区居民生活。目前已完
成居民意愿调查，正在进行设计方
案完善工作，预计4月底至5月初

完成招投标工作。
议事会上，大家听取了东港街

道城市建设和管理办公室副主任
庄岳良对锦江花苑小区基本情况
和改造项目进度情况的汇报后，与
会人员纷纷提出意见和建议。

“小区停车位需求大，希望设
计中考虑增设停车位的数量。”
“希望可以列出较明确的工程进
度表，供我们与居民进行沟通解
释。”“施工涉及到建材的堆放，可
以与物业加强沟通。”听了工程相
关情况介绍后，锦江花苑业委会
代表马科儿提出了居民的需求和
建议。

一些业委会代表还提出：“施
工时，希望施工单位及时清理产生
的垃圾，保持小区有序整洁。”“施
工前，要在每个小区楼道张贴公示
公告，让居民了解施工内容，早解

决矛盾，可以避免之后产生纠纷。”
“改造之后，要继续跟进质量问题，
及时进行维修处理。”

“小区改造中如果涉及空调移
机问题，希望能及时与居民沟通，
避免造成之后的纠纷。”缪燕飞既
是一名政协委员，同时也是中昌社
区党总支副书记，她根据经验和走
访情况提出了自己的意见和想法，
“希望通过我们的建议，能够让老
旧住宅小区改造工作真正落实落
地，让居民更幸福。”

面对与会者提出的问题和建
议，区住建局相关负责人表示，将
在改造前、中、后三个阶段，加强参
与监督、明确工程责任、加强施工
人员管理、统一质保期并积极应对
居民反映的问题，让百姓更满意。

“民生议事堂为老旧住宅小区
改造工作搭建了一个很好的议事

平台，通过今天的议事会，我们听
到了各方面的呼声和建议。”庄岳
良告诉记者，与会人员的建言献策
为老旧住宅小区改造工作提供了
更多的思路，职能部门将提早谋划
和解决已有问题，并定期召开由建
筑单位、小区业主代表等参加的议
事会，认真制定解决问题的方案，
做好锦江花苑老旧住宅小区改造
工作。

据了解，这是区政协首次在街
道民生议事堂开展协商议事活
动。接下来，我区各镇、街道、管委
会都将搭建起“请你来协商?民生
议事堂”平台开展活动，充分发挥
区政协专门协商机构作用，推进政
协协商和基层协商的有效衔接，助
力推动事关群众切身利益的民生
实事相关问题解决形成共识、取得
实效。

区政协“请你来协商?民生议事堂”活动走进东港街道协商议事

助推民生实事项目落地见效

普陀区桃花镇外茅草屋3号
桃花客运站候船厅小店招租交易公告

于2022年4月6日起在http://zsztb.zhoushan.gov.cn/网上对下列房
屋租赁权进行网上竞价，现公告如下：

咨询电话：（0580）3821263
舟山市公共资源交易中心普陀区分中心

2022年3月30日

近日，朱家尖中心幼儿园
联合交警等部门携手开展

“‘骑’乐无穷，幸‘盔’有你”安
全头盔佩戴劝导活动,进一步
增强家长和幼儿的交通安全
意识，助力文明城市建设。

（通讯员 洪素雅 记者 刘
珈伶）

核酸检测员：与病毒近距离接触的防疫尖兵
——记者直击区疾控中心检验科核酸检测现场

有这样一群人，身着防护服每天坚守在密闭的实验室里，平均每天检测量达到700至800份，最高峰时达到
1000份，仔细寻找新冠病毒可能存在的蛛丝马迹，争分夺秒为疫情防控提供“最强保障”，他们是新冠病毒核酸检
测员。向他们致敬。 ——题记

(上接第1版)
“我们还将加快搭建媒体矩

阵，筹划落实四季入桃活动赛事，
利用传统媒体和自媒体载体，与专
业媒体运营团队深化合作，持续扩
大‘海上桃花源’影响力。”洪达说。

去年，桃花镇中心学校一年级
招生人数出现断崖式下降，优秀生
源流失严重，这也导致了教师配备
比例逐步减少、学科质量难以提高
等问题陆续出现。今年，桃花将瞄
准海岛教育问题，着力补齐学校生
源短板。

“我们正在积极寻找破解之
法，探索新居民子女来桃花就学新
模式，目前已初步与区教育局达成
共识。我们会为新居民学生提供
住宿、就餐、车票等方面的优惠，为
学生家长在桃花就业和房屋租赁

提供帮助，以此打开海岛招生新路
径。”洪达表示，“红动蓝湾?和美海
岛”共同富裕示范带、“海上桃花
源”田园综合体和实行新居民子女
就学模式，将作为桃花在全省、全
市争先创优的三个潜力股。

道阻且长，行则将至。为推动
桃花美好蓝图落地，桃花镇围绕年
度重点工作任务，实行工作项目
化、项目清单化、清单责任化，实现
“部署—执行—反馈”的闭环管
理。“为保障各项工作顺利推进，该
镇还实施了‘红动党建?桃惠村企’
行动，围绕项目建设，入企促服务；
围绕环境综合整治，入村解难题；
围绕民生保障，入户促共富，全面
摸清群众、企业的基本情况，解决
面临的困难和发展难题，实现破题
前行。”洪达说。

(上接第1版)
评估的结果坚定了周友军的信

心。他将改造虾塘的想法向镇里
做了汇报，得到了镇领导的大力支
持。周友军开始走访各相关部门，
申请项目资金支持。“我申请了水
库移民项目、‘一事一议’项目，还
向区海洋与渔业局申请省补资金、
向市、区农业农村局申报项目资
金，通过拼盘方式凑足了钱。”周友
军说，项目于去年全部承包出去，
为村集体带来了百万元的收益。

除了鹁鸪门的虾塘，后沙头的
船舶修造厂也是青龙村重要收入
来源。2021年，该船厂承包合同到
期，由于多种原因，原承包方没有
继续承包的意愿。为了留住这笔

收入，周友军积极说服船厂老板，
为他分析利害，打消疑虑，并鼓励
其与他人共同承包。最后，原承包
人选择与他人共同继续承包，并直
接支付了5年的承包费用，共计80
万元。

在桃花，像周友军这样为村集
体经济发展尽心尽力的村干部还
有很多。“桃花的发展必须要每一
位村干部展现出‘领头雁’姿态。
同时，发挥基层党组织战斗堡垒作
用和党员先锋模范作用，提升景区

‘大支部’共建共治、‘红色陪伴’服
务等品牌实效，带领桃花党员争当
村级集体经济发展先行者，为实现
共同富裕提供强劲动力。”桃花镇
党委副书记、镇长洪达说。

引进新业态 聚力打造“海上桃花源”

干部出谋划策 共奔致富大道

“小手拉大手”
做文明交通践行者

本报讯（记者 陈璐瑶 通讯员
曹云）近期，雨水频繁现身，将气温
打压得“抬不起头”。昨天，久违的
阳光终于露脸，不过阳光只是短暂
露脸，降温降雨已经在路上。

据区气象局最新气象资料分
析，今明两天受暖湿气流和冷空气
先后影响，我区将有一次较明显降
水和8至9级偏北风过程。其中，今
天阴有阵雨，夜里雨量中等，沿海风
力逐渐增强，市民出行请携带雨具，

注意交通安全。
好在此次降水维持时间不长，

预计从周五开始，天气就会逐步转
好。预计周五到周日，白天维持晴
好天气，最高气温从13℃逐渐上升
至17℃，早晨气温仍然较低，最低
气温只有7-8℃。

春天天气多变，冷空气来去频
繁，气温“上蹿下跳”，节奏切换快，
提醒市民及时关注天气变化，适时
增减衣物，谨防感冒。

阳光短暂现身后天气又变脸
今明两天降温降雨，提醒市民及时关

注天气变化，适时增减衣物，谨防感冒


