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□通讯员 邵盛欢 邱丹燕
3月17日凌晨，嵊泗启动一级应急响应，向全市医护人员发出

了紧急动员令。普陀医护人员迅速集结，分批赶赴“疫”线，只为故
乡平安，惟愿山河无恙。让我们翻开他们的在嵊泗“疫”线的日记，
重温那些坚决、坚持和坚守。

徐旭东 普陀医院内科党支部书记、呼吸内科主任
“感谢队友们的齐心协力，感谢医院大后方的鼎力支持，感谢所有的志愿者们”

3月17日凌晨，我突然接
到医院通知，嵊泗出现新肺炎
冠疫情，需要立即支援。来不
及多想，我立即带了一件稍厚
的衣服到医院集中。在现场，
我被任命为普陀医院首批支
援嵊泗队伍的领队。星夜中，
我们出发了。

海上风大浪急，许多同志
都晕船，早上7点左右，我们
抵达嵊泗，在宾馆匆匆吃过早
餐后，大家立即穿上防护服分
赴各个点位投入工作。

由于事发突然，许多同志
都没带换洗衣服。当天气温骤

降，部分点位帐篷被风吹开了，
因防控要求，同志们结束工作
后都是在点位处脱下防护服，
穿着单薄衣服再回宾馆，冻得
全身发抖。个别点位同志下午
2到3点才吃中饭，还有的一直
到晚上6点才回到宾馆。

在采样的间歇，队员们抓
紧时间休息，但一有新任务，
大家立即精神抖擞，我看在眼
里，着实心疼。

19日凌晨，突然接到通知
要派40名人员赴嵊山、枸杞
等小岛采样，我们派出干贤
亮、史斌娜、许国均、王宽宏、

王振华、孔祥斌等6位同志，
他们毫无怨言，说上就上。由
于舟山医院袁副院长要带队
赴小岛，住丰华宾馆采样队员
的人员由我来调配，人员减少
而点位数、采样人数不变，我
感觉压力山大。在和同事商
量后，终于在凌晨2点初步定
下人员分配方案。由于当地
卫生部门和社区工作人员组
织给力，核酸采样人员和志愿
者操作熟练，当天的采样工作
异常顺利。

工作期间，我们得到了嵊
泗当地政府部门、卫生部门及

社区的大力支持，有社区工作
人员看到我们采样人员衣服
单薄主动表示提供自己的衣
服，社区相关负责人多次询问
膳食供应，当地卫健局工作人
员提供药物并帮助购买生活
用品等等，在辛苦之余，也倍
觉温暖。

行文至此，当是这段工作
的记录。回想起来还是感慨万
分。感谢队友们的齐心协力，
感谢医院大后方的鼎力支持，
感谢所有的志愿者们，感谢每
一位至今还坚守在岗位上的同
事……希望疫情早日结束。

王少儿 普陀医院康复科主管护师
“到需要我的地方去”

从2020到2022，从武汉到
宁波北仑，再到自己的家乡嵊
泗；从重症病房到群众采样，再
到嵊泗隔离点，三年与新冠病
毒斗争，让我学习成长了很多，

职业的成就感也提升了很多。
这次驰援嵊泗之行，我被

临时抽调进隔离点采样区工
作。从隔离点的布置、三区两
通道的设置、人员物资的调

配、院感的监控、隔离人员的
收治、准确把握隔离人员的健
康情况……每一个环节我们
都仔细把握。大家团结一心，
互相理解，共同作战。作为一

名共产党员，我做到了抗疫有
我，哪里有需要，我就在哪里，
我也愿疫情能早日结束，让我
们能拥抱彼此最想念的人，共
同迎来春暖花开！

干贤亮 普陀医院骨科主治医师
“我们义无反顾”

3月17日的凌晨，原本再
平常不过。一阵急促的铃声
却搅乱了我的美梦，“嵊泗出
现疫情，赶紧带上随身用品医
院集合！”来不及多想，多年夜
班练就的技能让我条件反射
般迅速起床赶往医院。3月17
日的凌晨，注定令人难忘。

伴随院领导临行前的谆谆

叮嘱，怀揣着各自的忐忑及焦
虑，我们整装出发，奔赴嵊泗。
途中队员们不堪疲劳，昏昏欲
睡，狭小的海警船里到处挤满了
各种睡姿的队员，不少队员因为
晕船而呕吐了数次，可一想到嵊
泗群众正面临病毒侵扰的威胁，
我们竭尽全力忍受了下来。

经过数小时海上颠簸，我

们终于抵达嵊泗。然而迎接
我们的是突至的寒风，剧烈的
降温让我们猝不及防，单薄的
衣物抵抗不住凛冽的风雨，但
是我们是勇敢的白衣战士，绝
不会轻言退缩。来不及休整，
我们直接奔赴战场，为嵊泗群
众开始了核酸采样工作。雨
水打湿了衣服，我们已无法顾

及，寒风捶打着身躯，我们义
无反顾。前期因为点位多人
员少，不少队员还需要连轴
转，但大家没有怨言，一心只
想早日完成任务。随着这几
次全员核酸的阴性结果出炉，
这座小岛也逐步解封。连续
几天高强度的工作告一段落，
我们头顶的乌云也逐渐散去。

陈昊扬 普陀医院康复科技士
“黎明就在眼前”

3月17日晨，24岁的我成
为一名前往嵊泗岛支援的核
酸采集人员，这也是我第一次
前往防疫一线。

支援一线，以前在网上见
过，也听同事们提起过，而直
到上了去嵊泗的船，摇摇晃晃
的我才终于对这次支援有了
实感。

第一天的工作，我就感受
到了挑战。岛上有许多腿脚

不便的老人，上门采样成为了
必不可少的一部分，而闷热的
防护服、恶劣的天气、被汗水
浸透的衣衫，成为了行走的桎
梏和阻力。说山路好走、腿脚
不累那是假的，但是我们没有
丝毫怨言，因为群众一声声亲
切的问候和感谢化为了一股
股暖流，推动着我们继续前
行。

有了第一天的经验，第

二、三天的工作也越来越熟
练，越来越顺利。第三天我前
往枸杞岛和嵊山岛，在40位
队友和当地社区工作人员和
群众的协同配合下，我们2个
小时不到就完成了全嵊山和
枸杞的采样工作。

我深深感受到，正是大家
团结一致众志成城的决心和
毅力，我们才能战胜此次疫
情。除了我们“大白”，公安、

交警不分昼夜执勤检查，运送
物资人员总是奔波在路上，许
许多多的人为了让我们顺利
开展工作而默默努力。他们
对我们说，谢谢你们支援嵊
泗，但我想说你们也同样在奋
力守护自己的家园，你们平凡
却伟大。

一个人的光虽然弱小，但
当他们汇聚在一起的时候，也
会冲破黑暗，黎明就在眼前！

陈可燕 普陀立德医院客服部主任
“大地回春、疫情消散、隔离解除，就在不远的明天”

3月17日的早晨，听说医
院要组织一批志愿者去支援
嵊泗，我想都没想就立刻报
名。因为我是嵊泗人，能为家
乡出一份力义不容辞。

经过3个多小时的船程
后，我们到达嵊泗码头，接着
换乘大巴驶向镇上，路上一个
人都没有，疫情笼罩下的嵊泗
犹如空城一般寂寥。接近防
控点，见到众多公安、交警和

志愿者早已投入到防疫工作
中，我们来不及休整，立刻穿
上防护服开始工作。

傍晚，大雨倾盆而下，居
民们排着长长的队伍，有的
打着雨伞，有的穿着雨衣，等
待着核酸采样，我从他们的
眼中看到了对我们的信任，
这让我心中充满力量。雨依
然很大，但是丝毫不影响工
作的进程，每一位居民采完

核酸之后都会向我们表达谢
意，一声声的“谢谢”与“辛苦
了”，在寒冷的雨夜中，更让
我觉得温暖。

随后我们又前往行动不
便的居民家中采样，天色黯
然，山高路滑，我们在饥寒交
迫中完成工作，返回时已经晚
上八九点钟。饭菜虽然有些
冷了，但我奉献他人的心是热
的。

转眼已经征战六天，超市
和菜场也陆续开门，这一切的
努力离不开每一位防疫工作
者的辛勤付出。商户、大巴司
机、社区工作人员、公安交警、
志愿者等等，每个人都给予了
我们帮助和温暖。

阴霾终究会被阳光驱散，
没有一个冬天不可逾越，我们
坚信，大地回春、疫情消散、隔
离解除，就在不远的明天。
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