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健康普陀行动工作巡礼（一）

近年来，普陀区积极推进“渔
农村文化礼堂+”工作模式，以渔农
民群众健康需求为导向，助力乡村
振兴，已成功建立起覆盖全区渔农
民群众的健康教育工作体系。
2021年渔农村居民健康素养水平
达35.74%，较2019年增长7.5个百
分点。

一、搭平台，夯实文化礼堂
建设“主引擎”

一是强化组织协调机制。联
合卫健、宣传、体育和红十字会等
四部门制定《普陀区健康素养进
渔农村文化礼堂三年行动计划
（2019-2022）》，形成“上下联动、
条块结合”的多部门协同的长效
工作机制。建立区镇村三级工作
网络，夯实文化礼堂行政村主体
职责，明确工作进度报送制度。
二是健全专项工作体系。建立联
席会议制度，市区两级联动落实
专项工作经费，将健康素养进渔
农村文化礼堂工作纳入健康普陀
建设年度考核。加强文化礼堂品
牌标准建设，设置标准化渔农村
文化礼堂健康文化墙。三是加强
健康教育队伍。全面推进健康知
识普及行动，成立普陀区健康科
普讲师团，通过“健康科普讲座+
健康教育宣传+健康服务活动”三
合一工作模式，引导群众建立正
确健康观，形成有利于健康的生
活方式。加强社区责任医师专业
技术培训，对渔农村文化礼堂的
负责人开展专题培训，进一步提
升文化礼堂健康教育人员专业技
能。

二、优载体，激活文化礼堂
内涵“源动力”

鉴于海岛偏远地区专业健康
资源不够丰富的问题，探索形成
以健康之家为单位、以渔农村文
化礼堂为载体的慢性疾病健康教
育模式。一是健康之家样板建
设。以偏远海岛家庭需求为导
向，通过渔农村健康调研，开展菜
单式健康培训，全面普及健康生
活方式。每个偏远海岛选取若干
户生活方式具有良好健康改进的
家庭作为“健康之家”，比如高血
压患者通过家庭签约医师或健康
教育讲师的长期引导干预，从而
改进生活方式，有效预防并控制
病情，共有26户家庭作为样板形
成优秀典范。二是健康路径标准

规范。根据已建成的“健康之家”
梳理良好健康生活方式和理念，
以该类家庭对于专项疾病生活方
式改进的亲身经历，共计选取各
类慢性疾病的健康干预7条，鼓励
其以现身说法或邻里交流的方式
为存在相同健康问题的家庭提供
“健康路径”，进一步提升健康教
育接受度，扩大健康教育覆盖
面。三是健康汇演示范引领。鼓
励已建成的“健康之家”积极开展
经验交流，通过与各辖区的文艺
团体开展深度合作，创作一系列
话剧小品、健身舞蹈和健康膳食
展演等丰富多样的文艺节目，以
文化礼堂为载体开展健康主题汇
演，让群众唱主角，让“草根”当明
星，进一步营造全民健康氛围，激
发全民健康共建活力，累计开展
各类健康主题汇演 12次，惠及
2000余人。

三、重实效，提升文化礼堂
服务“硬实力”

一是健康设施进文化礼堂。
推进文化礼堂健康角（健康屋）建
设工作，系统性地展示控油壶、限
盐勺等健康小工具，提供电子血
压计、膳食营养宝塔和身高体重
秤等供群众无偿使用。同时全面
推进体育器材进文化礼堂，根据
各村文化礼堂实际需求安装有氧
健身器材、室内综合训练器、乒乓
球桌、投篮器等各类健身器材并
做好后期维修保障工作。二是健
康服务进文化礼堂。积极组织开
展送医、送药、送体育等各类健康
服务143次，流动医院等区级医疗
专家团送“锦囊”零距离义诊排忧
解难，为渔农民群众提供方便快
捷的健康咨询、健康指导、健康检
查、健康管理等相关服务。全面
指导举办群众体育赛事，开展科
学健身指导和体质健康测试，开
具健康膳食处方、科学健身处方，
提高广大群众科学健身水平。三
是健康知识进文化礼堂。将渔农
村文化礼堂打造为重要的健康科
普教育基地，开展专题健康知识
讲座、应急救护培训、中医药文化
展览等各类活动233次，惠及群众
26873人次，实现健康教育宣传
栏、健康书籍阅览台、健康资料架
全覆盖，通过多形式的健康宣传
材料和健康知识传播平台，动态
科学传播健康知识，营造全民健
康氛围。

健康素养进渔农村文化礼堂
今年以来区市场监管分局重

点部署私营医疗机构药械质量安
全专项工作，保持高压态势，加强
私营医疗机构药械使用质量监
管，确保人民群众用药用械安全。

一是“项目化”研究工作重
点。在年初党委会议专题研究年
度药械工作时，专题评估前两年
的药械监管情况，着重分析私营
医疗机构药械使用质量管理中存
在的问题，要求全面整顿私营医
疗机构药械使用质量管理秩序，
严厉打击药械购进使用环节中的
违法违规行为，有效防控质量安
全风险。确定将私营医疗机构的
药械使用质量监管列为该局年度
重点工作，同时将该项工作纳入
该局对基层所的考核范围。

二是“属地化”部署监管力
量。出台《关于进一步明确药品、
医疗器械、化妆品监管事权的通
知》，理顺监管职责，细化科室、基
层所的分工，明确非医院类的私
营医疗机构按属地原则由各基层

所监管。出台《普陀区药品医疗
器械和化妆品检查员管理办法
（试行）》，组织建设区级药械化检
查员队伍，确保每个基层所都有
检查员，私营医疗机构分布多的
基层所至少配备2名检查员。完
善医疗机构药械监管手册，组织
私营医疗机构检查专题培训，夯

实检查人员基础。
三是“闭环化”开展专项行

动。印发《关于开展全区私营医
疗机构药械使用安全专项检查行
动的通知》，开展全覆盖的私营医
疗机构药械使用安全专项行动。
重点检查一次性使用无菌医疗器
械、齿科材料、骨科植入材料、体

外诊断试剂、中药饮片、医用氧
等，检查是否使用过期、变质、失
效、国家明令淘汰以及其他不合
格的药械，购进、验收、储存等环
节是否符合要求。在行动推进
中，对于发现的隐患、整改的问
题，实施闭环式管理，要求条条有
复查；对于移交或办理的案件，要
求件件有落实。专项检查行动立
案调查 18例，已处罚款 33万余
元。案件以使用超过有效期的药
品、医疗器械，使用无合格证明的
医疗器械等类型为主。

四是“清单化”组织法规培
训。将私营医疗机构从业人员的
药械法规培训作为年度普法的重
要组成部分，组织辖区内私营医
疗机构从业人员参加《医疗器械
监督管理条例》宣贯培训。结合
监管实际，从条例修订背景、新增
内容、重点条款等方面对新修订
《医疗器械监督管理条例》进行解
读，着力提升私营医疗机构的主
体责任意识。

开展私营医疗机构药械“四化”质量安全监管

为全面推进食品安全放心行
动，有效控制餐饮食品安全风险，
提高餐饮食品安全透明度,普陀
市场监管分局创新监管手段，全
面持续推进“阳光厨房”建设，成
效显著。目前，普陀区已建成“阳
光厨房”1000家左右，其中全区学
校（幼儿园）食堂、养老机构、农村
家宴和大型餐饮阳光厨房全覆
盖，城区小餐饮阳光厨房建设率
达50%以上。

一、学校食堂阳光厨房建设。
为全面提高校园食堂食品安全管
理水平，我区47家学校食堂在完
成阳光厨房建设的基础上，截止
今年8月底，所有学校食堂安装了
智能物联设备，视频“阳光厨房”
升级为智能“阳光厨房”，进一步
保障了校园师生的健康安全。

二、养老服务机构食堂阳光厨
房建设。联合区民政部门开展15
家养老机构和19家居家养老机构
食堂阳光厨房建设，截止10月底，
已全覆盖完成对食堂厨房的监控

安装并接入众食安平台。
三、社会餐饮店阳光厨房建

设。细化时间节点，责任落实到
人，高标准、严要求开展“阳光厨
房”建设工作，全区所有大型餐饮
百分百完成阳光厨房建设，小餐
饮有近700家已建成阳光厨房，预
计在2022年底全区小餐饮阳光厨
房建设率达90%以上。

四、外卖餐饮阳光厨房建设。
结合全省“放心外卖在线”建设，
分局加大资金投入，完善布局规
划，倾力推进，分时段分区域落实
网络餐饮“阳光厨房”安装，截止
目前，有400余家外卖餐饮视频接
入浙江外卖在线，计划到2022年2
月，外卖餐饮建设率达100%。消
费者登录美团、饿了么等平台，能

实时察看商家食品加工制作的视
频，让消费更放心。

五、阳光餐饮街区创建。3月
份，普陀市场监管分局组织东港
凯虹广场商圈内20余家餐饮经营
单位负责人召开阳光餐饮街区创
建动员培训会，5月份，召开创建
工作推进会，7-8月份进行现场指
导与规范。目前，商圈内餐饮店
已陆续把视频阳光厨房接入众食
安平台，文明餐桌行动、食品安全
管理、电子台账管理等工作已建
设完成。

六、实现农村家宴“阳光厨
房”全覆盖。在全面推进农村家
宴“放心厨房”规范化基础上，对
全区8家农村家宴“放心厨房”进
行阳光视频安装建设。同时，加
强与镇（街道、管委会）及社区
(村)沟通协调与信息互通，对农
村家宴开展实地检查和实时指
导，进一步提升农村集体聚餐食
品安全防控水平，保障辖区群众
的“舌尖安全”。

全面推进“阳光厨房建设”

2020年以来，我区全面推
进健康普陀28项专项行动，开
展了一系列深入民生实事项
目、贴近百姓健康生活的专项
工作。为进一步提倡文明健
康、绿色环保的生活方式，动员
全社会积极参与健康普陀行
动，形成全民参与健康治理、共
建共享健康普陀的良好局面，
从本期开始，本报将陆续推出

“健康普陀行动工作巡礼”专
版，全面介绍健康普陀行动系
列工作开展情况。敬请关注。

药品质量安全行动

食品安全放心行动

（本版文字、照片由普陀区卫健局提供）


