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海 天
语 思

□记者 梁夏

随着老旧小区改造的加快推
进，如何规范小区停车秩序，成为
许多老旧小区居民谈论的热门话
题。近期，东港街道部分老旧小区
探索安装道闸加精细化管理的做
法引发关注。记者前往一探究竟。

据了解，现在许多老旧小区的
进出口通道都是敞开的，不是小
区业主的车辆也可停放小区的空
间地带，这在一定程度上既带来
停车位的紧张，又给小区管理增
加难度。如何规范老旧小区停车

管理，成为老旧小区改造中的题
中之义。

近日，记者来到东港街道安康
花园北区，看到几位居民正在讨
论道闸和停车位的话题。原来，
北区门口刚安装道闸，居民们期
盼着它能尽快发挥作用。“道闸装
得好，拦起来就没那么多外来车
辆进小区，再加强管理，停车情况
肯定会好。”居民们说。

和安康花园北区一样，南区进
出口也安装了道闸。记者了解
到，南区还成立了业主委员会，最
近正在商讨下步的车辆管理办

法。“我们初步估算南区业主的车
辆总数是110辆左右。”安康花园
南区业委会副主任曹军海说，小
区固定车位84个，车多位少，但去
掉外来流动车辆，基本能满足业
主停车所需。安装道闸并管起
来，希望能让小区秩序更上一层
楼。

同样成立业委会并安装道闸
的东港莲欣公寓，制订了小区车
辆管理办法并进行了第一次公
示。“管理要跟上，硬件软件都要
跟上。”莲欣公寓业委会副主任徐
志恩说，他们会和社区多商量沟

通，共同商讨出适合本小区的管
理办法及车位收费标准，“标准定
下来后也会再进行公示，听取大
家的意见。”

据了解，目前，安康社区有7
个小区已完成老旧小区改造，除
个别小区受客观条件制约外，大
部分小区都将通过安装道闸加管
理的办法，规范小区停车管理。
安康社区党委书记王秀芬表示，
目前安康花园南区、莲欣公寓等
小区的车辆管理办法暂时由业委
会结合居民意见拟定，前期车辆
登记等工作由社区协助开展。

让老旧小区停车更规范有序
——探访东港街道老旧小区采用安装道闸加精细化管理的办法破解停车难

□通讯员 刘宇翔 朱顺舟

“阿婆！阿婆！”在冰冷的河
水中，他们拖着老人一边大声喊
道，一边快速向岸边移动……这
是11月12日下午1时许发生在六
横岛龙山西山脚一条河中的一
幕。危急时刻，六横公安分局民
警张铭军、辅警竺涛跳入河中，成
功将一名落水老人救起。

事情要从 11月 11日晚上说
起。当天晚上7时许，六横的王女
士神色匆匆地来到六横公安分局
报警求助，称她的婆婆于当天早
晨6时左右走失，家人找了一天没
有找到。

值班民警张铭军了解到王女
士的婆婆姓张，今年86岁，身体一
直很好，但最近一段时间经常出
现自言自语、语无伦次的现象。

了解到这些情况后，当天晚
上，六横分局民警连夜寻找老
人，但一直无果。直到第二天中
午，张铭军和同事们还在一遍遍
地查看监控，跟家属一起研究老
人可能会经过的路线，进行实地

勘查。至 12时 55分，民警得到
消息，有人在龙山西山脚河边听
到微弱的求救声。张铭军立即
带队驱车前往，几分钟后赶到河
边，就看到离岸边约30米位置有
人漂在河面上。张铭军和竺涛
快速向前冲去，边跑边脱掉身上
的厚衣服，毫不犹豫地跳入河中
救人。

河水冰冷刺骨，两分钟后，两
人游到落水者身边。“游到之后，

我们发现落水者确实是一名老
人，很可能就是王女士的婆婆，当
时老人的脸和嘴唇都已经发白，
微微的还能听到老人呼救的声
音。”张铭军说。为了让老人保持
清醒，两人一边大声呼喊老人，一
边迅速将其拖到岸边，经王女士
及其人家确认，老人就是走失的
张阿婆。上岸后，众人急忙把老
人抬上急救车，送往到医院抢救。

“当时我们没顾得多想，就想

赶紧把人救起来，事后我们俩都
精疲力尽。河水虽然不是太深，
但水下的淤泥下陷很严重，每挪
一步，都要用尽全力。”张铭军回
忆道。

回单位休整的张铭军仍然牵
挂着老人，一直和老人的家人保
持着联系，询问阿婆情况。11月
12日晚上6时许，得知老人已经醒
了过来，张铭军这才松了口气，随
后在微信朋友圈发了条动态，“水
很冷，心很热。希望阿婆平安无
事”。

目前，老人正在医院接受治
疗。

危急时刻，他们毅然跳入河中救人
——六横公安分局民警张铭军、辅警竺涛速写

本报讯（记者 吴林峰 通讯员
邵盛欢）每年一入秋冬，滋补的膏
方就备受热捧。近日，普陀医院组
织开展了第15届中医膏方节大型
义诊活动，中医专家现场问诊，为
市民提供健康指导和开方服务。

义诊现场，中医专家耐心细致

地为市民解答疑惑，并根据一人一
体质、一人一方，定制膏药。大家
纷纷表示感受到了中医在预防、治
疗、保健方面的独特魅力，也进一
步了解了中医药文化。

除了义诊，现场还设置了中药
材鉴赏展示和阿胶免费加工。

中医膏方节义诊活动举行
现场还设置了中药材鉴赏展示和阿胶免费加工

据全区城乡
住户抽样调查显
示，前三季度普陀
区全体居民人均

生活消费支出约2.92万元，比
上年同期增长16.7%，呈现快速
增长势头。

居民消费支出的增长，从
一个侧面折射出经济增长的澎
湃动力。经济增长与消费增长
环环相扣、密不可分。可以说，
经济增长是消费的压舱石，消
费增长是经济的稳定器。用老
百姓的话来说就是，赚得多才
能花得多，而花得多才有赚钱
的动力。

从这份三季度报看，可喜
的不仅是居民消费支出上数量
的增长，而且有消费结构变化
后消费质量的提升。从统计数
据来看，前三季度，普陀居民人
均教育文化娱乐支出增速居消
费支出八项之首，拉动人均生
活消费支出2个百分点。当百
姓的柴米油盐酱醋茶的比重在
下降，而与生活关联度不高却
与生活品质密切相关的消费比
重在上升时，就代表着大家的

日子过得更好了，对美好生活
有了更高的追求。

消费关乎经济、更关乎民
生。品质类消费和服务类消费
成为消费新增长点的背后，是
新消费供给、新产业链的应运
而生。前三季度，随着电商平
台的不断优化，普陀居民衣着、
营养保健品以及家用医疗器械
支出增长，尤其是医疗保健支
出同比增长了18.1%。由此可
以看到，健康消费在当下以及
未来拥有越来越大的市场，尤
其是在普陀大健康产业发展的
背景之下，具有独特的消费优
势与消费潜能。

在消费时代成长起来的
消费者越来越成熟，也越来越
理性，对消费的体验感要求也
越来越高，这也倒逼着商家精
准把握消费者需求，在市场比
拼中形成差异化的核心竞争
力。

消费之变映射的是生活之
变和产业之变，新消费的强劲
发展势头是供给侧改革的成
效，也将为高质量的经济发展
提供需求拉动。

以消费激发经济澎湃活力
□曲轩

本报讯（记者 程星星 通讯员
邵佳莉）近日，浙江省消费者权益
保护委员会、浙江省品牌建设联合
会联合发布60件2021年浙江特色
伴手礼产品，我区选送的“法雨”普
陀佛茶成功入围。

“法雨”普陀佛茶外形“似螺非
螺，似眉非眉”，色泽翠绿披毫，香
气芬芳。做成一份精致美观的伴
手礼，既表达了普陀特有的文化印
记，又承载着对四方宾朋的热情。
普陀法雨茶业有限公司办公室主

任王艳玲介绍：“普陀佛茶是国家
地理标志产品，所以在品质、文化
属性和品牌属性上都受到了专家
的认可。”

“普陀佛茶是观音文化的一种
体现，代表了普陀的地域特色，这
不仅仅是茶产品也是文化产品。
当然，这还离不开普陀佛茶自身的
高品质。”区市场监管分局相关负
责人表示。

截至目前，我区已有3家企业5
件商品入选浙江省特色伴手礼。

2021年浙江特色伴手礼产品发布

“法雨”普陀佛茶成功入选

■话外音

民警提示：家属要加强对老人
的看护，特别是患有疾病、行动不
便的老人，尽量不要将其单独留
在家中或让其独自外出，一旦发
现老人走失，及时报警寻求帮
助。此外，老人身上最好留有家
属的联系方式，万一走失，方便紧
急联系。

11月14日上午，区青
少年宫组织少先队员们到
普陀田园综合体开展秋收
农耕实践研学活动。在田
园综合体，收割后的稻田铺
满金色的禾杆、一望无垠，
孩子们在老师的带领下到
田间寻找稻穗，并在农民伯
伯指导下，将捡拾的稻穗进
行脱粒。

（记者 刘珈伶 通讯员
黄艳）

近日，为海岛中老年夫
妻拍摄婚纱照的“百年辉
煌 定格瞬间 礼遇最美”公
益摄影行动第一站走进白
沙，为9对中老年夫妻现场
拍摄了婚纱照。该活动由
浙江省妇女儿童基金会主
办，来自中国人像摄影学会
的志愿者们带着相机将走
进普陀各个海岛，为更多中
老年夫妻拍摄婚纱照。

（记者 高阳 通讯员 庄
敬）

本报讯（记者 孙赳）昨天上午，
沈家门小学的35名学生成为区融
媒体中心的第二批小记者。截至目
前，全区已有近百名学生加入该中
心的小记者队伍。

“我特别开心能成为区融媒体
中心的一名小记者，以后会尽自己

一份力量，多发现、多记录，多宣
传，让更多人了解普陀的美。”沈家
门小学学生缪函宸说。

下一步，区融媒体中心将会针
对小记者开设采写、摄影、摄像培
训课程，帮助他们采写出更好的作
品。

沈小35名学生昨成为小记者
目前全区有近百名学生加入到区融媒体中心小记者队伍

学生走进田野
体验秋收农耕

定格幸福瞬间
记录精彩人生


