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随 着 互
联 网 迅 速 发
展 以 及 各 种
视 频 软 件 的
兴 起 ，让 越
来 越 多 的 普
通 人 成 为 了
网 络 红 人 ，
他 们 有 着 较
高 的 关 注
度 ，在 社 交
平 台 上 也 有
一 定 的 影 响
力 。 近 日 ，
本 报 记 者 采
访 了 2位 舟
山 本 土“ 网
红 ”——“ 舟
山 闲 话 ”和

“ 海 岛 妞
妞”，与市民
一 起 分 享 他
们 的 网 红 成
长记。

问：不少市民曾在抖音上刷到
过“舟山闲话”的短视频。您是何
时经营抖音视频号的？

“舟山闲话”：“舟山闲话”抖音视频号是从去年7月
份开始经营的，视频内容主要是介绍舟山吃喝玩乐，附带
旅游推荐，目前有粉丝量18.7万人。其实2016年，我们
成立了一家传媒公司，从事视频创作，还是比较稳定的。
去年受疫情影响，公司一些项目暂停。

期间，有朋友建议，我们有那么多专业设备，也有短
视频拍摄经验，可以尝试拍短视频来开拓公司业务。当
时，我们觉得拍短视频不挣钱，所以比较排斥。这时，有
客户单位找到我们，希望能将一些抗疫工作图片、视频剪
辑成短视频，放到抖音等平台上做宣传，以此进一步号召
更多志愿者、市民加入抗疫队伍。

公司几位摄影师、剪辑师因为疫情还滞留在老
家，而我不太熟悉Pr等专业视频编辑软件，于是用手
机下载了剪映，将内容配上音乐、字幕进行剪辑。客
户单位看到成片后很满意。正是这次经历让我对短
视频制作有了兴趣。后来，我注册了抖音视频号，公
司也陆陆续续地拍摄制作了一些防疫等公益短视频，
均收到较好效果。然后，一些公司开始找我们拍摄短
视频。

问：抖音视频号运营成功的秘
诀是什么？

“舟山闲话”：我总结为10个字——发现、气氛、传
达、流量和热度。要学会发现，通过眼睛、耳朵去发现身
边的美以及好事情；学会制造气氛，比方说在海边，那我
该怎么走才会让受众感受到在海边的快乐，这个就需要
营造；传达，即传达信息，如我们现在在拍的舟山吃喝玩
乐短视频，其实就是在给外地游客推荐舟山旅游；流量、
热度就更好理解了，普陀山、沈家门渔港、朱家尖等等，这
些地方都自带流量、热度，都是我们制作短视频时可以倚
靠的。

问：您的抖音短视频有一期内
容是“500元如何在舟山住别墅
吃海鲜”，标题非常吸引人。该短
视频是如何策划的？

“舟山闲话”：那期短视频奠定了我之后拍旅游攻略
短视频的基础。有次，我们几个朋友闲聊，一经营民宿的
朋友开玩笑道：“你拍抖音拍得蛮好的，给我家别墅也来
拍一个。”我说“好”，到他家一看，这家民宿位于半山腰，

视野一般，除了房价较便宜，其他没啥亮点。那我就想，
游客来舟山，除了赏海景，最重要的是吃海鲜，加之当地
海鲜新鲜，于是花了100多元买了海鲜，制作了一分钟的
推荐短视频。视频推送后，短短一天，播放量达到100多
万，该朋友也致电我，说效果非常好，民宿生意猛增。之
后我们又拍了几个旅游推荐短视频，效果都非常好，公司
也变得有活力起来。

问：您从何时开始经营抖音视
频号，目前粉丝量有多少?

“海岛妞妞”：我也是从去年开始经营的，目前有17.4
万的粉丝量，短视频内容主要是分享日常生活与才艺。
我和大多数主播差不多，每天有几个小时在直播间直播，
下播后日常也是围绕着工作，拍摄视频、剪辑制作、回复
粉丝私信以及学习歌曲等等。

问：能聊聊第一次直播经历吗？
“海岛妞妞”：第一次直播是去年4月份。那天，直播

间里在线观看的人数只有两三个人，也没有互动，但我还
是一个人坚持唱了6个小时。可能因为是新主播，大家
都比较陌生，所以留不住人。这种情况持续了一两个月
之久。

问：直播人气什么时候开始明
显提升？

“海岛妞妞”：应该是我将直播间从室内搬到户外开
始。最开始，我是在接待禅寺对面一个草坪上，那天天很
蓝，配上寺庙黄色外墙、绿色草坪，不远处是舟山国际水产
城，还有影影绰绰的船舶，非常漂亮，粉丝们被美景吸引，
直播间在线粉丝一下子增多了。我也开始尝试户外直播。

问：作为本土网红，2位主播推
荐了舟山海洋文化。下步工作有
何计划？

“舟山闲话”：之前已经做了10多个岛的吃喝玩乐
旅游合集短视频，效果都不错。有时外出拍摄，有游客
认出我，说是看了我的短视频才来的，挺开心的，我打算
继续做下去，计划下步去花鸟岛等地，把舟山更多美丽
的海岛宣传出去。

“海岛妞妞”：我也会继续将我的直播间搬到舟山更
多的海岛、景点、网红打卡点，介绍更多舟山的风土人情，
吸引更多网友来认识舟山、了解舟山、来舟山旅游，甚至
留下来，为舟山旅游发展贡献自己的一份绵薄之力。

本土网红成长记
——访网红抖音主播“舟山闲话”“海岛妞妞”

□记者 庄佳维

左一为“舟山闲话”，左二为“海岛妞妞”


