
每周一典

为了进一步普及《中华人民共和
国民法典》，浙江星岛律师事务所每周
带你读一则《民法典》的亮点法条。这
周，让我们一起来看第526条。

《民法典》第526条规定：“当事
人互负债务，有先后履行顺序，应当
先履行债务一方未履行的，后履行一
方有权拒绝其履行请求。先履行一
方履行债务不符合约定的，后履行一
方有权拒绝其相应的履行请求。本
条是关于先履行抗辩权的规定。”

下面我们作一些简要的解析：
这种权利是自助权、形成权，即

权利的行使，都不需要借助于对方的
意思表示与合作，也不必经过诉讼或
仲裁程序，当事人在符合法定条件
时，可以自己行使这些权利。

先履行抗辩权是双方互负债务
均已到期，但存在先后履行顺序，先
履行一方不履行或者履行债务不符
合约定的，后履行一方有权拒绝为
“相应的履行”。先履行抗辩权，反映
了后履行义务人的履行利益，主要是
指期限利益和顺序利益。

（由晓普整理）

先履行抗辩权
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海 天
语 思

本报讯（记者 梁夏 通讯员
欧阳怡文）记者日前从区民政部门
获悉，11月1日起，我市最低生活
保障标准将从现行的每人每月
810元 ，提 高 到 910元 ，增 长
12.34%。此次提标，预计将惠及我
区困难家庭2984户、3957人。

据了解，截至目前，我区共有
城乡低保对象2402户、3036人；低
保边缘对象375户、713人。低保
边缘对象生活保障标准为最低生
活保障标准的20%。随着最低生
活保障标准的提高，低保边缘对象
生活保障标准也将从原来的每人

每月162元，提高到每人每月182
元。

此外，我区还有有特困人员
207户、208人。据民政部门介绍，
特困人员包括无劳动能力、无生活
来源以及无法定赡养、抚养、扶养
义务人或者其法定义务人无履行

义务能力的城乡老年人、残疾人和
未成年人。按要求，全市各县（区）
给予特困人员的救助金，每人每月
不低于1.3倍低保金。11月1日
起，特困人员救助金也将从每人每
月1053元以上，提高到每人每月
1183元以上。

下月起低保标准提高
惠及我区困难家庭2984户3957人，特困人员救助金也将增长

近日，沈家门
茶湾社区、平阳浦
社区最后几幢老房
子引入了准物业管

理，至此，全区378个无物业管
理小区实现准物业全覆盖，961
幢老房子有了“新管家”。

在城市有机更新的进程中，
老旧小区的设施更新与管理完
善是重点，亦是难点。因为，这
些老旧小区建成时间长、基础设
施条件差，要补的“功课”多。同
时，小区改造后要建立常态化机
制，就必须引入成熟的物业管理
模式。由于这些小区的居民构
成不一样，对物业的收费标准、
管理模式存在认知与需求上的
差距，要统一思想确实也有一定
的难度。但是小区虽“小”，却关
系到每一位居民的获得感和幸
福感，要改好，更要管好。

去年普陀区制定出台了
《居民小区物业管理全覆盖工
作实施方案》，对全区378个无

物业管理居民小区引入物业管
理。物业入驻后，从原本的大
门敞开到门岗流动巡查，从原
本的卫生状况混乱到定期保
洁，从原本的无人问津到电话
上门服务，小区居民的居住体
验感焕然一新。

从“有人管”到“管得好”，
这是居民、社区、物业、监管部
门多方协同的结果。“新管家”
入驻老小区后，面广量大，每个
小区的情况不一样，因此要下
好绣花功夫，管哪里、怎么管都
要因地制宜、对症下药，充分尊
重居民意愿，做好协调和沟通
工作，针对不同人群提供差异
化的服务。

有了物业，还要用好管好。监
管部门要完善物业管理标准，加强
业务指导和培训；街道党工委则要
发挥统领优势，引入“红色管家”，
协助小区物业建立老旧小区的后
续长效维护及日常管理工作机制，
巩固提升老旧小区改造成果。

老旧小区要改好还要管好
□林深

（上紧接第1版）今年8月，我区在西
峰岛附近海域开展增殖放流活动。
一桶桶黄鱼、黑鲷等鱼苗在人们手中
接力传递，缓缓倒入放流装置，随之
跃入茫茫东海。活动当天，共放流石
鲷31.58万尾以上、小黄鱼3000多
尾。科学开展增殖放流，是恢复重要
渔业资源种群数量和水生生物资源
的重要途径。我区为此持续加大增
殖放流力度，同时，严厉查处违法捕
捞等行为，确保放流苗种有效成活。

我区全力守护美丽海岸线，营
造更好的生物栖息环境，为此建设
蓝色海湾，拓增10万平方米港池面

积和生态化修复15.05万平方米滩
涂湿地；在北纬30度植活南方红
树，刷新国内红树林人工引种最北
界纪录，为浙江海洋生态补偿机制
实践增加一重大成果。我区还常态
化开展清港净滩行动，配置全省首
艘全自动大型垃圾（油污）收集船，
巡回打捞漂浮垃圾、清理水面油污；
净滩行动已成为全民志愿行为，并
延伸至全区各大岛。

“如今，保护生物多样性已成为
全社会参与的事业，让我们携起手
来，建设更加美好、幸福的共同家
园。”区生态环境分局相关负责人说。

我区织牢生物多样性保护网

（本报综合消息）岁岁重阳，
今又重阳。连日来，我区各地开
展形式多样的重阳节活动，向老
人们送上节日的祝福，弘扬传承
中华民族传统美德，传递浓浓的
敬老尊老情。

（一）

“阿姨，来这边坐，让医生给
您量一下血压！”“阿伯，老年人容
易腰酸背痛，这边可以免费按
摩！”昨天，区卫健局、区委老干部
局牵头在普陀体育馆搭建“九九
重阳节 同心敬老情”志愿服务集
市，为周边老年居民提供便民服
务，送去健康和关爱。

当天上午9时许，活动现场
人头攒动，来往群众络绎不绝。
在医疗服务摊位前，义诊医生认
真给每一位就诊的群众测量血
压、询问身体状况，并给予针对性
的健康指导，为有需要的群众分
发免费药品。在有奖竞猜摊位
前，老人们纷纷踊跃参加有关重
阳节的互动问答活动，遇到难题
便相互帮助解答，一张张脸上都
挂满了笑容。此外，志愿服务集
市还提供免费拍照、家电修理、按
摩修甲等志愿服务，为周边社区
老年人送上关爱，现场欢声笑语
不断。“参加这样的活动，我感受
到了社会对我们老年人的关心，
内心十分温暖。”体贴耐心周到的
服务获得了现场老人们的赞许。

（二）

“阿婆，今天我们过来消防宣
传，不要在房间内使用明火，日常

用电方面也要注意，闻到焦味要
及时查看上报。”10月13日，区消
防救援大队联合志愿者到养老机
构开展消防安全宣传服务，为老
人送去一份平安礼物。

当天上午，消防人员和志愿
者走进位于东港的佛国养老院，
向老人面对面开展消防安全宣传
教育，排查火灾隐患。现场向老
人发放了100余份《家庭消防安
全手册》，并赠送毛巾等小礼品。

消防宣传人员表示：“希望
通过面对面宣传指导的方式，增
强老人的消防安全意识，也希望
养老机构加强消防工作日常管
理，一起为老人筑起坚实的防火
墙。”

（三）

昨天，沈家门街道居家养老
服务中心和普陀仁济医院联合举
办“居家养老 健康支持”重阳节
活动。活动现场，医生为老人提
供了量血压、心电图检测、骨密度
测定、五官检查、内科检查等健康
服务。同时，双方签订服务合作
协议，共同打造“服务、友爱、互
助、进步”为老服务合作模式，更
好地服务街道老年人。

大干新居民党支部、新居民
志愿服务队近日携手展茅蒲公英
志愿者协会、普陀立德医院，到普
陀禾仁颐养院开展庆重阳敬老服
务活动。活动现场，60多名志愿
者送上礼品、手捧鲜花，为170位
老人送上节日的祝福。现场提供
量血压、中医诊疗等服务，还表演
了文艺节目，并为老人包饺子。

昨天，区民政局、兴普社区、
区美丽心灵工作室联合兴普社区
社会组织服务中心，举办了“芳香
重阳”老年人精油头疗公益沙龙，
经过专业芳疗师培训的志愿者们
帮助社区老年人疏通经络，在精
油头疗体验中度过一个愉悦轻松
的重阳节。

普陀天颐老人之家近日举行
主题为“重阳享安康 人间重晚
情”重阳节活动。活动现场，东港
玲蓉旗袍队志愿者和老人们欢聚
一堂，为他们带去了精彩的旗袍
秀以及男女声合唱、越剧等文艺
表演。

“阿公阿婆，节日快乐。”六
横公安分局党支部、六横爱帮义
工协会党支部、六横中心幼儿园
党支部近日联合走访慰问了六
横镇杜庄、苍洞、小岙、山坑等地
老党员和困难群众，开展“心系
助老情 共度重阳节”主题活动，
为老人们送上节日的祝福，为他
们提供义务理发、血压测量、心
理健康咨询、送温暖等志愿服务
项目。

近日，六横镇中心卫生院党
支部组织党员医生来到双塘新村
看望百岁老人王朝宝，送上食油
和常用药品，给老人测量血压、做
心电图，祝老人节日快乐。

（四）

城北幼儿园昨开展“时光不
老 爱在重阳”重阳节主题活动，
孩子们在老师的带领下，通过开
展“重阳感恩游”“重阳奇妙游”
“重阳古诗会”等三个活动环节，

讲重阳绘本、听重阳故事，点一杯
菊花茶，品一块重阳糕，送一份重
阳祝福。在古诗词中感受重阳思
念之情，感受传统文化的传承之
美。

海城铭园幼儿园昨开展“情
暖重阳 浸润童心”活动。教师通
过视频、绘本故事等形式，向孩子
们讲述重阳节由来，介绍相关的
习俗。随后，小班孩子们用一双
双小巧手为老人制作暖心的作
品，表达对老人浓浓的爱。中班
开展“听爷爷讲过去的故事”活
动。大班的孩子表演了童谣“中
华孝道”，童真的表演刻画出对老
人们的真情流露。

桃花中心幼儿园昨开展了
“情系敬老院，慰问暖人心”活动，
向桃花镇敬老院老人送去了节日
的祝福。活动中，教师代表为桃
花镇敬老院10余位独居老人送
去了慰问品，随后与老人们拉家
常，了解他们吃、住及冬季取暖情
况，亲切的话语让老人们倍感温
暖。

展茅街道成校近日送爱进螺
门老年学堂，组织烘焙班和唱歌
班的100多位老年学员参加“九
九重阳 同心敬老”活动。来自舟
山旅游商贸学校的老师为他们送
上了一堂量身定制的全民K歌智
能数字技术应用培训课，让老人
能智享老年数字生活新体验，足
不出户就能尽兴K歌。螺门老年
协会通过银龄互助，还为协会中
90岁以上的28位高龄老年人送
去特制的月牙蒸饺和糯米糖饺，
献上一份爱心。

我区各地开展形式多样的重阳节活动

传递浓浓敬老尊老情

我们的节日

本报讯（通讯员 丁益斌 记者
程星星） 10月12日，虾峙镇举行
“红帆引领、海陆联动”村企党建结
对共建仪式，镇属海运商会党总支
组织10家企业与10个村属党支部
结对，现场签订了“共建协议书”。
通过“扶贫、扶志、扶业”的方式，逐
步实现扶持一批贫困渔户，吸纳一
批渔民就业，带动一方家乡产业，壮
大一方集体经济，进一步促进虾峙

发展。
今年是虾峙镇开展村企结对的

第五年。村企结对主要致力于“基层
组织共建、党建资源共享、困难群众
互帮、科学发展共赢”等四方面内容，
结对企业通过向结对村党支部提供
资金帮扶、就业工作岗位、经济发展
指导咨询等途径，定期走访慰问老党
员、生活困难群众，定向投资助推村
级集体经济发展。

虾峙举行“红帆引领、海陆联动”村企党建结对共建仪式

助推村级集体经济发展

本报讯（记者 王梦倩 通讯员
蔡梦依）10月13日是第32个“国际
减灾日”。当天上午，“国际减灾日”
宣传活动在东港街道碧海莲缘小区
举行。工作人员向市民宣传防灾减
灾相关知识以及灾害发生时的防范
措施，发放相关宣传手册 1500余
册。此项活动由舟山市减灾和防震

工作领导小组办公室、普陀区减灾
委员会办公室联合举办。

当天下午，区减灾委员会办公室
工作人员走进东极镇，通过悬挂防灾
减灾主题横幅、设立咨询台、发放宣
传资料等多样宣传形式，向群众科普
灾害事故防范应对措施和灾害自救
互救等基本知识。、

第32个国际减灾日来临之际

防灾知识宣讲走进基层


