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专版

1、康复科每周五上午
2、中医科每周三上午
康腾路8号
普陀东大康复医院二楼门诊部
咨询热线0580-8105588

医院环境

一楼为医院大厅，开设导医台、收费室、中
医药房及现代化展示区。同时配有智能导诊
机，患者可实现自助挂号、自助查询、自助打印
“一站式”服务，体验“智慧医疗”带来的高效与
便捷，东北区域为放射科。

二楼为体检中心，并设有内科、外科、康复
科、中医科等专科诊室及特诊科、检验科等辅助
科室。西南面为休闲区，为患者及家属提供便
利服务。

三楼为康复治疗区，设有PT康复大厅、OT作
业治疗室、ST语言治疗室及理疗室。目前拥有
康复设备上百台（件、套），总价值600余万元，在
浙江省内处于领先地位。

四楼为ICU病房，设置床位16张，有单人间、
双人间及多人间。主要收治各种类型休克、呼
吸功能不全、呼吸衰竭、严重心功能不全、多脏
器功能衰竭、神经系统损伤后遗症等患者。

五楼至十二楼为普通病房，每层设置床位
33张，南北各6间（双人间），东西3间（三人间）。

十三楼为VIP病房，南北各6间（单人间），
东西3间（套间），VIP病房装修考究、精致，全力
营造舒适、高端的就医体验，患者可以根据自身
经济情况选择入住。

普陀东大康复医院
——舟山首家二级康复医院

专家介绍

★人物名片
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国家康复医学质控中心主任
中华医学会物理医学与康复学

分会候任主委
中国康复医学会副会长
中国医师协会康复医师分会候

任会长
中国医促会康复医学分会主委
中国康复医学杂志副主编
中华物理医学与康复杂志副总

编辑
北京医学会物理医学与康复分

会主任委员
北京康复医学会会长

周谋望教授

普陀东大康复医院
开设专家门诊啦！

★人物名片
主管技师，中国康复医学会康复治专
业委员会委员，北京康复医学会康复
医学教育专业委员会委员，从事骨科
康复、脊髓损伤、运动损伤康复治疗
工作15年。现任康复医学科病房治
疗师组长，核心组成员。主要负责康
复病房治疗工作；学生、进修医以及
规培治疗师在病房轮转安排。

张巧云康复师

我们经常会发现，有很多病
人及其家属重治疗而不重康复，
往往在挽救亲人的生命上花费巨
资，但是对病后的康复却持保守
态度，更有甚者把康复与休养、理
疗等同视之，认为康复可有可无。

治疗的目标是解决病灶，康
复的目标是恢复功能。也就是
说，随着治疗告一段落，很多的患
者都会面临功能恢复的问题。随
着人们对健康的重视，康复意识
的提升，也随着康复医疗技术的
发展，越来越多的人意识到康复
治疗的重要性和必要性。例如越
来越多的患者在脑卒中术后、骨
科手术后选择的康复治疗。

康复是治疗的延续。所有的
患者都值得拥有美好的生活。

有句话这样说，“临床给生命
以岁月，康复给岁月以生命”。普
陀东大康复医院是舟山首家康复

专科医院，由东港投资发展集团
有限公司全额投资兴办。拥有一
大批国内先进的康复仪器设备上
百台（件、套），能给需要术后康复
的患者带来人性化的体验。

外伤或慢性疾病导致疼痛及
身体功能受限脑卒中术后、康复
骨科术后、康复卧床或制动导致
的身体活动能力减少、颈肩腰腿
疼痛、老年退行性改变、产后恢
复、癌症术后及放化疗后康复。

9月 25日当天上午 9:00—
11:00，有骨与关节损伤康复、脊
髓损伤康复、神经系统疾病康复、
盆底功能障碍性（包括便秘、尿失
禁等）疾病康复、心肺功能康复等
方面问题的病友记得来医院现场
就诊咨询。北京大学第三医院康
复医学科主任周谋望教授和周谋
望团队治疗师长张巧云将到医院
进行免费义诊。

周谋望义诊

未来最大程度满足患者的就医需求，合理利用医院的专家
资源、发挥各学科优势，请提前预约登记。


