
编者按：做好未成年人思想道德建设工作责任重大、意义深远。
近年来，我区积极鼓励引导社会各界参与未成年人思想道德建设工
作，推出了红色——童心向党、蓝色——童行文明、绿色——童享生
活三大系列活动。这些活动根植于传统文化，融入了新时代精神，
收到了很好的效果。为展示我区未成年人思想道德建设取得的丰硕
成果，本报《文明人 文明城》栏目今起推出“未成年人思想道德建设”
精品公益团队系列报道，敬请关注。

□记者 谢骋 通讯员 俞依玲

药材采集、烘烤研磨、制作蛋
挞、香草泡茶……近日，在沈家门
第四小学校园里，学生们正在参与
“芳香药草‘疫’路同行”项目的学
习。五年级学生周芸宇从草药园
采来草药，根据不同草药特性，熟
练地制作成不同功效的香草茶，俨
然成了一名“小小中医师”。

“这个是菊花茶，它能清热解
毒，清肝明目。”周芸宇向记者介
绍，“芳香药草‘疫’路同行”项
目不仅帮助自己树立了“未病先
防，防重于治”的健康观念，提高
了自我保健的意识和能力，也让
他对中医传统文化产生了浓厚的
兴趣，“我平时也会利用网络或者
图书，查看自己种植的香草植物
的使用方法、功效等，我觉得这很
神奇。”

周芸宇说的“芳香药草‘疫’
路同行”项目是沈家门第四小学
开展的未成年人思想道德建设公
益项目。中医药文化是中华优秀
传统文化的重要组成部分，长期
以来，中医药教育教学却只存在

于一些高校，对中小学学生来说，
中医药是一个十分陌生的概念。
自2018年起，沈家门第四小学启
动以“香草物语、花园魔法、休闲
养生馆、研学吧”为课程内容的
“芳香药草‘疫’路同行”项目，旨
在通过对中医药知识的普及，弘
扬和传承中华传统文化，增强学
生的健康意识，推进中医药文化
进校园。

在新冠肺炎疫情常态化防控
期间，学校以芳香药草为载体，让
学生在基于移动互联网的线上学
习和线下指导中，开展了解、种植
和使用芳香药草等接地气的活动，
联结起“防疫”和“劳作”，增加劳动
实践知识和技能，同时也让芳香药
香从校园走进学生家庭生活，通过

“云”端相约、“云”下实践，达到传
播中医药文化，收获养生常识，种
下“防重于治”的健康观，提高学生
自我保健意识和能力。

“到现在为止，我们全校同学
1000多人全部参与了这个项目，
同学们在这个项目中学会了制作
香包、烤制香茶蛋挞，还会做驱蚊
水等等，他们对这个项目非常感
兴趣。这对孩子们来说更像是体
验课，这种学习感受是常规课程
里没有的，孩子们兴致都很高。”
“芳香药草‘疫’路同行”项目策
划张玲燕告诉记者，他们会让学
生以个体研究和线上研学的方
式，把在学习过程中遇到的问题
转化为研究性学习小课题，帮助
学生掌握学习方法，增强健康意

识。“我们希望通过这个项目，传
承中医药文化，让学生对中国传
统文化有更深入的了解和认识，
同时让学生在种植中草药过程中
学会各项劳动技能，提高劳动能
力。”

目前，沈家门第四小学因地制
宜开辟的空中中草药园一期种植
了包括紫苏、迷迭香、薄荷、菊、艾
等近30种可以药食两用的芳香药
草，已经初具规模，成为学校德育
美育教育基地、劳动教育基地以及
师生课外休闲活动场所。该校将
中草药园按班级“分田到户”,每个
班级都有自己的“自留地”，并把
“芳香药草”项目拓展到户外研学
基地和周边中药馆，开展寻找和辨
认本土中草药、小药师中药鉴别大
赛等实践活动，今后还将根据项目
效果与社区联合，进一步拓展寒暑
假实践活动范围。

沈四小 芳香药草“疫”路同行

““未成年人思想道德建设未成年人思想道德建设””
精品公益团队精品公益团队①①

5月29日上午，美丽舟山千
里行第二站——“小长征?红星照
我徒步行”大型徒步活动在六横
大岙码头举行，来自各地的600
余名青年和户外徒步运动爱好者
以徒步打卡“五星”（必胜星、奉献
星、求是星、团结星、奋斗星）的方
式，开启一场涤荡身心的红色文
化之旅，体验当地红色文化、民俗
文化和廉政文化。

（通讯员 俞玮熠 盛锡浩 王
添豪）

红星照我
徒步行
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本报讯（记者 徐丽佳 通讯员
胡静卫 贺琪豪）日前，区综合行政
执法局联合区萤火虫少儿服务中心
在东港香榭花园小区开展“大手牵
小手?共筑绿色梦”主题活动，通过
趣味运动和上门宣传等形式，引导
居民树立垃圾分类理念和定时定点
投放垃圾意识。

活动现场，“垃圾分类接一接”
“垃圾分类投一投”“垃圾分类分一
分”“垃圾分类转一转”等趣味运动
受到居民的欢迎，孩子们积极开动
脑力体力，家长们默契配合，现场
一片欢声笑语。小朋友们还当起
了垃圾分类“小小宣传员”，在父母

的陪同下上门宣传《浙江省生活垃
圾管理条例》，派发宣传册及环保
袋等，并邀请居民在宣传卡片上写
一句垃圾分类宣传语，传递垃圾分
类理念。

“这种宣传活动形式很新颖，小
朋友们都积极参与，既增长了知识，
又拉近了亲子关系。”不少家长表
示，此次活动有助于让孩子们从小
养成垃圾分类的好习惯。

“希望通过这样的活动，让孩子
们度过一个‘绿色’有意义的儿童
节，同时将环保理念延伸至每个家
庭。”区综合行政执法局相关工作人
员说。

垃圾分类宣传活动进小区

本报讯（记者 张迟 通讯员 丁
晓旭）5月28日，区退役军人事务局
联合区人力社保社局举办“2021年
普陀区重点人群暨退役军人专场招
聘会”。

当天上午9时左右，招聘会现
场已有很多人在咨询工作岗位，其

中不少人当场与企业确定工作意
向。据悉，本次招聘会吸引了27家
企业参加，共向退役军人和随军家
属推出102个岗位。

接下来，区退役军人事务局还
将根据军人的退役时间，组织安排
退役军人专场招聘会。

退役军人专场招聘会举行

本报讯（记者 俞怡至 通讯员
杨青）明天是“六一”国际儿童节，日
前，东港市场监管所加强对辖区内
校园周边食品、在用大型游乐设施、
儿童用品质量的安全监管力度，多
方位筑牢“六一”节前市场监管防
线。

当天上午，东港市场监管所执
法人员以辖区内校园周边小餐饮
店、小食杂店为重点区域，严格落实
索证索票、原材料采购登记台账、从
业人员健康管理制度，重点检查有
无过期食品，以及“五毛”食品的供
货商资质合法性、贮存条件及产品
标签标识执行等情况，切实保障校
园周边食品安全、经营规范。

随后，执法人员一行还对辖区
内的游乐设施运行安全情况进行检

查，主要查看游乐设施是否设置合
格标志及警示标志；安全带、安全压
杆等安全保护装置、座舱门锁锁紧
装置是否有效；运行情况及检修记
录是否及时填写等。执法人员要求
使用单位严格按照操作规程引导游
客有序乘坐，根据应急预案处置各
类突发状况，消除大型游乐设施运
行安全隐患。检查情况总体良好。

此外，执法人员还对辖区内的
文具店、玩具店等13家儿童用品经
营单位开展专项检查，重点检查弹
射、塑胶等儿童玩具外包装有无国
家产品安全认证标志以及厂名、厂
址及生产日期、是否附有产品合格
证、有无警示标志等情况。经查，未
发现有“三无”玩具或未获强制性认
证的行为。

校园周边食品卫生检查开展

于2021年6月3日起在舟山市普陀区招标投标网上对下列房屋租赁权
进行网上竞价，现公告如下：

具体请登陆网址：http://ztb.putuo.gov.cn/zsptztb/产权交易公告
信息查看

咨询电话：（0580）3821263
舟山市公共资源交易中心普陀区分中心

2021年5月31日

普陀全民健身中心游泳馆1楼
商业用房1-003招租交易公告

(上接第1版）

卫生院有个值班电话，程继胜
一守就是10年。如果半夜接到出
诊要求，他依然能去则去。眼看父
亲年事已高，程荣不止一次提过由
自己接手值班电话，但程继胜觉得
程荣兼顾医院行政管理和诊疗已
经很辛苦，自己身体还硬朗，能再
守一段时间。

家庭的言传身教，深深影响着
程荣，在他的办公桌旁摆放着厚厚
一叠教材，一有闲暇就见缝插针学

习专业知识。这些年，程荣考取了
内科、外科、精神病科等相关证书，
今年准备参加全科医学高级卫生
专业技术资格考试，他说：“海岛医
生必须是全科医生，每个科都得
学，都要会，才能应对群众的医疗
需求。”

恪守医德 用心服务

登步岛目前有常住人口2000
余人。岛上偏远处还设有3个卫
生服务站，卫生院几位医生每周轮
流前往各服务站接诊。2017年，

竹山村居民陈阿伯的老伴中风瘫
痪，每周需要输液。老两口的住所
和服务站之间有一段陡坡，陈阿伯
每次背上老伴来回就诊都走得很
吃力。程荣了解情况后，和另一名
男医生主动揽过了背老人回家的
任务，而这一背就是3年，直到陈
阿伯老伴去世。程荣觉得这是海
岛医生的分内事，“我们背一趟可
能就5分钟，阿伯走走停停要花20
多分钟，要是摔一跤，后果不堪设
想。”

几十年来，程家三代人和岛上

居民结下了深厚情谊，居民王阿婆
定期会来卫生院检查身体。她说，
一般身上有点小病痛，还是会找老
程，毕竟有多年的情谊，彼此间更
熟悉。“如果老程不在，我们就找小
程，父子俩医术都很好，说话轻声
细语，很耐心。”

“如今的海岛卫生院不像我爷
爷和爸爸那时候只承担诊疗任务
了，现在还包括公共卫生、预防接
种、慢性病管理、医共体建设等新
工作，我要做的还有很多很多。”程
荣说。

一家三代海岛行医传佳话

本报讯（记者 高阳）5月29日
下午，我区成立大干社区新居民关
心下一代工作委员会（以下简称大
干社区新居民关工委），并举行授牌
仪式，这也是我市首个新居民关工
委组织，标志着我区新居民子女关
爱教育工作掀开新一页。

“大干社区新居民关工委的成
立，将为我们新居民关心下一代工
作提供强有力的组织保证。”大干
社区新居民关工委主任杨秀青说，
关心下一代工作任重道远，要充分
发挥大干社区新居民关工委组织

置身基层、联系广泛的优势，真抓
实干，做好新居民子女的关爱工
作。

据悉，大干社区新居民关工委
成立后，将积极配合社区、街道、区
关工委做好青少年关爱工作，不断
探索新居民子女关爱工作的新情
况、新特点，创造性地开展培养新
居民子女爱国主义、革命传统、社
会公德、思想道德等工作，引导青
少年树立正确的人生观、世界观、
价值观。

时值“六一”国际儿童节即将

到来之际，当天还举行了“庆百年
党建，圆百童之愿”微心愿礼品兑
现活动。大干社区新居民志愿服
务队队员为舟渔小学和育才小学
各50名儿童发放了微心愿礼品。

随后，大干社区新居民关工委
还带领现场 30余名儿童及其家
长，一同开展护河行动，让儿童在
保护环境的公益活动中，切身体会
服务与奉献精神，引导他们做新时
代文明的实践者。

“参加这些志愿活动很有意
义，不仅能体会劳动的艰辛，还能

收获付出和奉献的快乐。”新居民
子女胡玉婷参加了当天的护河行
动，和妈妈一起沿路捡拾垃圾、清
理卫生死角。

下一步，大干社区新居民关工
委将积极搭建新居民青少年成长
平台，利用新居民志愿服务平台开
展护河、环境美化、敬老助老等公
益服务活动，并定期进行评先评
优，让新居民子女成长为有理想、
有道德、有文化、有纪律的“四有”
新人，长大后为第二故乡建设添砖
加瓦。

创造良好环境 培育“四有”新人

我区成立全市首个新居民关工委组织 本报讯（记者 高阳 通讯员 张
程）“正是这么多无名革命者的牺
牲，才有我们现在的生活，现在的年
轻人应该了解这些历史。”昨天上
午，普陀人文大讲堂在普陀大剧院
开课，邀请中国作协副主席何建明
作题为“革命者的初心”专题讲座。

作为当代中国报告文学的领军
人物，何建明曾先后3次获得鲁迅
文学奖、5次获得中宣部“五个一工
程奖”、4次获得徐迟报告文学奖。
代表作有《革命者》《浦东史诗》《山

神》《那山，那水》《南京大屠杀全纪
实》等。

讲座中，何建明从一名共产党
人的初心源于何处、建党初期的形
势、斗争和牺牲是革命者“初心”的
镜子、烈火不熄战斗不止等五个方
面，真实、鲜活地再现了共产党人忠
于信仰、追求理想、不畏强暴、敢于
牺牲的可歌可泣的感人事迹和伟大
情怀。

该活动由区委宣传部、区文广
旅体局主办，区图书馆承办。

普陀人文大讲堂开讲


