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微课堂
同济口腔

龋齿有时候也传染？

龋齿（蛀牙），相信大家都不陌
生。龋齿最明显的表现就是牙齿
表面有黑点出现，但不太明显，看
起来就感觉像是烟渍茶渍，严重的
就会引起牙疼。但很多人不了解
的是，龋齿有时候也是可以传染
的。

根据研究发现，父母有龋齿，小
孩也有龋齿的几率高。其实龋齿是
一种由致龋菌引起的细菌感染性疾
病，主要致病菌是变形链球菌群（简
称变链菌）。它是人类口腔里常驻
的500多种细菌之一种。变链菌可

以通过父母的一些行为从而传播给
婴儿。如：父母亲吻宝宝的嘴、为了
试试食物温度而用嘴接触宝宝的奶
嘴和饭匙等行为均会把病菌传播给
婴儿。

科学研究表明，婴儿乳牙萌出
之前，口腔内是不会有龋齿致病菌
的。因为致病菌只能寄生在口腔硬
组织（牙齿）的表面，也就是说婴儿
出生6个月左右开始长牙时就有发
生龋齿的危险了。致病菌在婴幼儿
口腔中落户定居的越早，患龋齿的
危险性就越高。

因此，父母们要积极做到预防
和控制致病菌的感染，采取良好的
婴儿喂养方法和口腔护理，从而阻
断细菌传播途径，减少和推迟致病
菌在宝宝口腔内落户定居，从而预
防龋齿的发生。

（普陀同济口腔医院）

口腔护理知识

（本报综合消息）据气象部门
预报，12月29日至31日，有一次
强寒潮过程天气。为做好寒潮天
气应对工作，我区各部门积极采取
措施，确保群众正常生活。

昨天下午，强寒潮来袭，今天
我区正式开启“速冻”模式，此次寒
潮将一直持续到 31日。受其影
响，我区气温“大跌”，日平均气温
的下降幅度达11～13℃,日最低气
温24小时下降幅度达10℃左右。
12月31日早晨和1月1日早晨，预
计最低气温分别为-3℃和-4℃左
右，有冰冻或严重冰冻。

寒潮天气将对我区交通运输
行业带来较大影响，区交通运输局
提前谋划部署，确保全区交通运输
行业安全稳定。

12月28日，区交通运输局组
织人员对路面、桥隧进行紧急巡
查，同时做好应急预案，一旦遇雨
雪冰冻灾害天气，及时组织力量抢
通，确保公路运输安全顺畅。

水上客运方面，该局及时敦促
各客运企业落实各项防范措施和
应急预案，配备应急物资，加强现
场管理与动态监控。如天气情况
达不到开航条件，坚决予以停航停
运。

道路运输方面，严格落实车
辆防滑防冻措施，重点检查车辆
防滑防冻性能，合理配备相关设
施设备，并督促企业立即对驾驶
员开展极端天气安全驾驶与应急
技能教育培训，严格控制行车速
度，充分利用智能监控系统等技
术手段，加强对在途运行车辆和
人员的管理。

交通工程建设方面，全区在建
交通项目建设、施工、监理等相关
单位进一步落实防冻、防风、防雨
雪等措施，加强施工机械、船舶以
及高处作业、临边作业人员的安全
管理，规范生活区用火用电。

寒潮来临，区农业技术专家赶
赴田间地头，指导农户开展农作物
防寒防冻工作。

“农户在加固大棚和防寒保暖
的同时，要注意大棚管理。要根据
不同蔬菜对温度的要求，及时做好
破口漏洞、门口低下缝隙等部位的
修补和封闭工作，防止寒潮影响蔬
菜生长。”区农业农村局工作人员
江鸿飞表示，寒潮过后，要及时清
沟理渠，排除积水，防止渍水，提高
根系活力，另外要注意及时回帘，
避免通风或增温过快，导致植株秧
苗凋萎死亡。

为保障居民安全用水，连日
来，市自来水有限公司普陀营业所
提前做好应对寒潮措施。

自12月21日起，市自来水有
限公司普陀营业所对100余个过
桥排气阀门采取保温措施，对展茅
街道、沈家门街道以及蚂蚁岛、登
步岛共计4700余个水表采取防冻
措施，以应对寒潮带来的低温、冰
冻天气。

该营业所还通过微信公众号
以及社区等平台，告知市民做好冬
季水表防冻工作，可通过“穿衣戴
帽”“表井防护”“科学解冻”等措
施，防止因水表冻坏而影响正常用
水。

为预防和处置可能出现大范
围、大强度降温冰冻引起线路故
障，普陀供电分局紧急行动，严格
按照“防、避、抢”原则，第一时间组
织红船党员服务队，对辖区内所涉
线路、设备开展特检行动，为用户
提供优质、可靠电源。

面对电网设备可能遭遇雨雪
冰冻灾害以及取暖用电负荷将快
速攀升的态势，普陀供电分局要求
工作人员提前到岗到位，对易受雨
雪冰冻影响的中低压配网线路通
道开展专项清理，安排专人对重点

线路进行定点定时特巡，防止因树
竹覆冰雪倒伏引起配电线路故障
的发生。同时积极做好融冰工作
准备，全面提高供电可靠性，确保
人身、电网和设备的安全稳定运
行。

受寒潮影响，昨天下午起，我
区大量渔船陆续返港，目前所有渔
船均已回港避风。

为做好寒潮期间船舶避风避
险工作，确保渔民生命财产安全，
从12月25日起，区海洋与渔业局
联动全区各渔船点验平台，通过海
上信息监控系统、无线电通信、码
头巡查等方式，定位联络各渔船，
告知出港渔船及时回港避风，在港
渔船停止航行，做好各项防风措
施。

寒潮影响期间，全区各镇、街
道、区属功能区管委会渔业主管部
门、各渔船管理服务站（村、公司）
将积极落实24小时值班和渔船每
6小时船位点验制度，加强与船老
大通讯联络，及时上报渔船动态信
息。

普陀园林绿化工程有限公司
组织人员对城区所有道路、绿地、
广场及公园内的树木进行涂白防
护，增强树木防冻能力。

岛城入冬后最强寒潮来袭
我区各地各部门积极采取应对措施确保群众正常生活

本报讯（记者 翁瑜霞 通讯员
张兆真）岁末将至，为进一步推进全
市“百日会战”“减量控大”目标，连
日来，区交警部门持续开展酒驾夜
查行动。

12月28日凌晨，在东港海洲路
碧海莲缘小区东门附近，普陀交警
大队东港中队交警对途经的机动车
驾驶员逐一进行酒精吹气检测。

此次夜查行动保持酒驾“零容
忍”原则，做到严査酒驾不漏一个。

同时，交警部门对机动车驾驶人员
进行面对面宣传教育，告诫驾驶人
要严格遵守交通法律法规，拒绝酒
驾。

“现在天天都查，时间节点上延
伸至深夜，查到凌晨两三点都是常
事。”普陀交警大队东港中队中队长
方杰告诉记者。

据统计，从11月份截至目前，
已查获酒驾45起，其中醉酒驾驶9
起。

交警部门夜查酒驾违法行为
截至目前查获酒驾45起，其中醉驾9起

本报讯（记者 翁瑜霞 通讯员
刘金双）为深入推动城市基层党建
工作与城市治理体系构建有机融
合，日前，东港街道兴普社区成立
“红色物业联盟”，打响我区“红色物
业联盟”试点工作第一枪。

据悉，“红色物业联盟”是依托
社区“大党委”，由社区党组织牵
头，以社区为单位，社区居委会、兼
合式党组织、业主委员会、物业服
务企业、社会组织、属地单位等多
方参与组建。

“红色物业联盟”组建后，将向
居民提供物业便民服务、矛盾纠纷

调解、文化娱乐以及居民协商议事
“一站式”服务，把党组织融入到物
业服务企业，把物业服务融入到社
区治理中，形成组织联建、资源融
合、要事协商、实事共办的服务模
式，打造成基层党组织统领，居民
群众共同参与、共享共治的重要平
台。

根据试点效果，我区将及时总
结提炼实践经验和经典案例，供其
他社区借鉴学习，力争到2021年底
前，实现全区物业小区覆盖率
100%，并培育一批“红色物业联盟”
示范点。

打响我区“红色物业联盟”试点工作第一枪

东港兴普社区成立“红色物业联盟”

本报讯（记者 俞怡至 通讯员
柳启冬 徐敏）日前，区人民调解委
员会“芦锡明调解工作室”被省人民
调解协会命名为“省级金牌人民调
解工作室”，这也是我区唯一一家省
级金牌调解工作室。

“芦锡明调解工作室”是以全国
模范人民调解员、市首席人民调解
员芦锡明个人名字命名的。自
2017年9月成立以来，工作室依托
芦锡明扎实的调解功底、较高的社
会威望、亲和的个人魅力以及群众
信赖等优势，最大限度地把矛盾纠
纷化解在基层、消除在萌芽状态，充
分发挥了人民调解在维护社会稳定
中的“第一道防线”作用。

同时，该工作室主动融入区社
会治理综合服务中心建设，充分发
挥人民调解在全区大调解机制中的
基础性作用，通过“巡回指导”“名师
带徒”“跟班增技”等方式，切实提升
调解质效，近两年来成功调处各类
矛盾纠纷380余件，其中重大、疑
难、复杂案件70余起，解决争议标
的1.1亿元。

据悉，经该工作室调解达成的
调解协议，全部在约定期限内得
到全面履行，无违约、无悔约、无
申请强制执行、无投诉、无上访等
情况发生，调解协议履行率和群
众满意率均达 100%，真正做到案
结事了。

“芦锡明调解工作室”被命名省级金牌人民调解工作室
近两年来成功调处各类矛盾纠纷380余件，

调解协议履行率和群众满意率均达100%

（本报综合消息）连日来，
我区各地纷纷举行丰富多彩的
活动，喜迎新年到来。

12月28日上午，沈家门街
道在北安公园开展“我参与?我
感恩”跨年活动。银发好网民、
“东海渔嫂”宣传员、志愿者欢聚
一堂，共同开启沈家门渔港小镇
跨年倒计时活动。

现场设有“今日晒鱼鲞”“今
日挂新历”“今日墨飘香”“今日
粥可温”“今日美环境”5个活动
环节，展示渔港人民迎新年的习
俗，让大家在玩乐中了解传统文
化。

“风带鱼最好吃，过年必不
可少。”“我们家已经都准备好
了。”在“今日晒鱼鲞”区域，几名
“渔港阿嫂”展示了鳗鱼、马鲛
鱼、带鱼等海鲜晒制过程。

在“今日墨飘香”区域，来自
沈家门街道新街社区书法协会
的书法爱好者们挥笔泼墨，用美
言佳句寄托新年祝愿。

现场还开展了“迎新年渔港
清洁”活动。银发好网民、“东海
渔嫂”和志愿者们走上大小街
巷，擦拭宣传窗、分类垃圾桶等
公共设施，倡导市民一起珍惜来
之不易的“全国文明城市”荣誉，
共享洁美环境，共享城市之光。

活动最后，市民还纷纷在迎
接2021的背景板上印上自己的
手印，留下美好祝福。

12月26日下午，东极镇在
东极村文化礼堂举办迎元旦文
艺演出。越剧《唐伯虎点秋香选
段三笑》、舞蹈《我最红》等节目
轮番上演，好不热闹。

据悉，今年以来，东极村文
化礼堂围绕“精神家园”主题，开
展了一系列传统庆典和文体娱

乐活动，丰富海岛群众精神文化
生活。下一步，东极镇将继续依
托礼堂“精神家园”，打造文化
“大礼包”，确保“月月有活动，佳
节有表演”。

为喜迎元旦佳节，12月27
上午，由区体育总局主办，区武
术协会、区老年人体育协会、区
反邪教协会承办的2020年普陀
区气功交流赛在普陀体育馆举
行。来自全区18支健身气功代
表队共152名健身气功爱好者
参加了比赛。

经过一个上午的激烈角逐，
最终东港街道安康辅导站、六横
镇辅导站、沈家门街道海星辅导
站获得交流赛一等奖。

物换星移辞旧岁，风和日丽
迎新年。12月23日上午，区青
少年宫开展主题为“宫送体验
奖?激发大能量”的实践活动迎
接新年，吸引近 200名学生参
加。

活动现场设有渔名画制作、
女工活裁剪、跆拳道、声乐、素描
等教学课堂。课后，孩子们捏糖
人、做面人，现场其乐融融。“我
做的是爱心香囊，送给妈妈当新
年礼物。”舟山中旭科创双语学
校学生黄诗倚开心地说。

区青少年宫相关负责人表
示，在新年来临之际，通过举办此
活动，旨在充分发挥少年宫服务
少年的社会功能，激发普陀青少
年积极参与自身素质提升的内动
力，让少年宫成为学生校外生活
向往地。

12月28日上午，六横中心
幼儿园举行了队列展示活动，通
过运动与游戏相结合的方式迎
接新年。

本报讯（记者 徐靖）“浙普渔
28707号船船长，航行途中请加强
值班，特别是经过大轮航线时，要
加派人手注意瞭望。祝你一路顺
风！”“收到！”12月25日晚7时左
右，虾峙渔船管理服务站值班人
员在开展动态监管时，发现浙普
渔28707号船即将驶入大轮航线，
随即通过微信群告知该船船老
大，要注意四周商船动向，避免发

生碰撞事故。
为严防冬汛渔船安全生产事

故，连日来，虾峙渔船管理服务站
加强渔业安全应急值班，尤其是晚
上，船管站特别安排2名工作人员
开展渔船动态监管，时刻关注船舶
动态，“重点关注在大轮航线、敏感
水域的作业船只以及落单船只的
动态监管，一旦发现情况，我们立
即通过电话、海事卫星电话、微信、

北斗同博通讯等方式，联系船老
大，尽量不要在该水域作业，同时
定时上报渔船动态点验情况。”虾
峙渔船管理服务站工作人员告诉
记者，原先虾峙虽有5个船管站，
但一到应急值班，人手捉襟见肘，
不利于监管工作开展。

今年7月，虾峙对现有的5个
渔船管理服务站进行整合提升，合
五为一，成立新的渔船管理服务

站，并加大对人员、资源、设备的投
入，重新制定各项渔业安全制度、
值守制度，同时配齐专职安全管理
人员，使监管不再有“盲区”。

“现在即使是遇到特殊天气、
重大节庆时节等，我们也能合理分
配人员、资源，发现异常问题及时
开展分析研判，查缺补漏、迅速整
改，筑牢全镇渔业安全生产防线。”
虾峙渔船管理服务站工作人员说。

对五个渔船管理服务站“合五为一”并建章立制抓落实

虾峙抓渔业安全生产监管有实效

于2021年1月5日起在舟山市普陀区招投标网上对沈家门街道西大社
区小西湖弄25号原宿舍楼等3处房屋招租。

具体请登陆网址：http://ztb.putuo.gov.cn/zsptztb/产权交易公告
信息查看

咨询电话：（0580）3821263
舟山市公共资源交易中心普陀区分中心

2020年12月30日

沈家门街道西大社区小西湖弄25号
原宿舍楼等3处房屋交易公告

“渔港阿嫂们”展示海鲜晒制过程

书法爱好者在北安公园现场写春联送福字

六横中心幼儿园队列展示活动

我区各地开展多彩活动喜迎新年


